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NOME DO CURSO:

Gesso e Sistemas de Construgéao a Seco

O setor da construcao civil exige profissionais qualificados no manuseio
do gesso e na execucéo de sistemas de vedacao a seco. Este contetdo
oferece fundamentacdo técnica rigorosa sobre gesso liso, revestimentos
projetados, montagem de estruturas de drywall, confeccdo de forros
decorativos, tratamento de juntas e resolucao de patologias estruturais.
Através do estudo de normas técnicas, processos quimicos de pega,
alinhamento a laser e técnicas avancadas de acabamento, o profissional
desenvolve autonomia operativa para atuar em obras residenciais,

comerciais e industriais com eficiéncia e qualidade superior.

#gesseiro #gesso #drywall #gessoliso #construcaoaseco
#revestimentoemgesso #sancadegesso #divisoriadrywall
#obrasereformas #acabamentoemgesso

O QUE VOCE VAI APRENDER:
Propriedades fisico-quimicas do gesso e controle do tempo de pega
Manuseio correto de ferramentas manuais e elétricas para gessaria

Métodos de nivelamento, aprumagem e esquadro utilizando nivel a laser
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Aplicacao de gesso liso manual e projetado sobre fundos diversos

Montagem de estruturas de aco galvanizado para paredes e forros

Chapeamento e fixacao de placas de gesso acartonado

Tratamento de juntas com fitas e massas especificas

Confeccéo e instalagdo de molduras, sancas e elementos decorativos

Diagnostico e reparo de patologias como trincas, fissuras e umidade

Aplicagéo de técnicas de isolamento termoacustico

Leitura de projetos arquitetdnicos e calculo de quantitativos de material

Normas de seguranca do trabalho e utilizacdo de equipamentos de

protecao

PUBLICO-ALVO:



,DV& ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

Trabalhadores da construcao civil que buscam atuacéo na area de

gessaria

Ajudantes de obras e pedreiros em processo de especializacao técnica

Instaladores de drywall e montadores que desejam aprofundar

conhecimentos

Profissionais de reformas residenciais e comerciais

Pintores e aplicadores de revestimentos interessados em expanséo de

Servicos

MESTRES de obras e encarregados que necessitam fiscalizar servigos

em gesso

Médulo 1: Introducdo ao Gesso e Materiais da Construcdo a Seco

Aula 1.1: Origem, Fabricacao e Propriedades da Gipsita

A gipsita € um mineral sulfato de célcio di-hidratado extraido de jazidas
naturais, constituindo a matéria-prima fundamental para a producéo do

gesso utilizado na construcéo civil. O processo de fabricagdo envolve a
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calcinacdo controlada desse mineral em fornos industriais, onde a perda
parcial de agua de cristalizacéo transforma a gipsita em hemi-hidrato de
sulfato de calcio. As propriedades fisicas do p6 obtido dependem
diretamente da temperatura e da homogeneidade do cozimento,
determinando se o produto final tera caracteristicas de gesso rapido,
lento ou para moldagem. A pureza do mineral bruto impacta a alvura, a
aderéncia e a resisténcia mecanica do material aplicado apés a

reidratacéao.

Na pratica operacional, a escolha da gipsita calcinada de forma
adequada garante que o gesseiro obtenha uma massa plastica uniforme
e com comportamento previsivel durante o espalhamento. Erros comuns
no canteiro de obras envolvem o uso de lotes de gesso armazenados em
locais imidos, o que desencadeia a pré-hidratagcdo do pé e compromete
severamente a aderéncia do revestimento. A aplicacdo em superficies de

alvenaria exige a verificacdo da data de fabricacdo do insumo e o teste
prévio do tempo de pega. O impacto profissional do dominio desse
conhecimento reflete-se na prevencao de pulveruléncia e no controle de

fissuragcdes decorrentes de variacdes na taxa de hidratacéo.

Aula 1.2: Classificacéo dos Tipos de Gesso na Construgéo

Os tipos de gesso comercializados dividem-se em gesso de pega rapida,
gesso de pega lenta, gesso projetado e gesso acartonado. O gesso de
pega rapida apresenta tempo de trabalhabilidade reduzido, sendo
indicado para chumbamento de caixas elétricas e pequenos reparos

estruturais. O gesso de pega lenta e 0 gesso projetado possuem aditivos
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retardadores em sua composicdo quimica, permitindo o espalhamento e
o sarrafeamento em grandes areas sem o risco de enrijecimento precoce

da massa sobre o suporte de alvenaria.

A aplicacao pratica requer a selecao criteriosa do tipo de gesso conforme
0 escopo do projeto e a produtividade almejada pela equipe. A utilizacdo
incorreta de gesso rapido para revestimento de paredes inteiras gera
desperdicio elevado de material e imperfeicdes visiveis na camada de
acabamento. Como boa pratica, recomenda-se armazenar 0S sacos
sobre estrados de madeira secos e descolados da parede, protegidos por
lona plastica. O descumprimento dessas diretrizes resulta em petrificacdo
parcial do insumo antes da mistura, comprometendo a fluidez e a

homogeneidade do revestimento final.

Aula 1.3: Normas Técnicas ABNT Aplicadas ao Gesso

A padronizacdo dos servicos em gesso no Brasil € regida por normas
técnicas como a NBR 13207, que especifica 0s requisitos para gesso ha
construcao civil, e a NBR 14715, direcionada as placas de gesso
acartonado. Tais diretrizes estabelecem os limites aceitaveis para
tempos de inicio e fim de pega, finura dos graos, resisténcia a
compressao e retencao de agua. A observancia estrita a estes
regulamentos assegura que as estruturas e revestimentos executados
apresentem estabilidade dimensional, seguranca estrutural e

conformidade fiscal em auditorias de qualidade.
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No contexto de canteiro, a adequacdo normatizada previne falhas graves
como o colapso de forros suspensos ou o destacamento de placas sobre
alvenarias de bloco ceramico. O profissional deve inspecionar as
embalagens e exigir os laudos de conformidade fornecidos pelos
fabricantes no momento do recebimento do lote. A ndo conformidade dos
insumos com os critérios da ABNT gera retrabalhos dispendiosos e
responsabilidade juridica por patologias pos-entrega. Aplicar os ensaios
de campo simplificados para checagem de consisténcia e pureza

constitui uma pratica fundamental do gestor de servigos de gessaria.

Aula 1.4: Vantagens e LimitacOes do Uso do Gesso

O uso do gesso como revestimento interior oferece elevada
produtividade, excelente acabamento estético com superficies lisas e
brancas, e propriedades de isolamento térmico e acustico. Além disso, o
material atua como retardante natural de fogo devido a liberacéo de
moléculas de dgua contidas em sua estrutura cristalina quando
submetido a altas temperaturas. No entanto, sua principal limitacéo
reside na baixa resisténcia a agua e a umidade constante, o que
restringe 0 uso do gesso convencional em ambientes externos expostos

as intempéries.

Em termos préticos, aplicar gesso em areas molhadas sem o devido
tratamento de impermeabilizagdo ou sem o uso de chapas especificas
com aditivos hidrofugantes causa degradacao precoce, mofo e
estufamento. O impacto de uma escolha equivocada afeta a durabilidade

da edificacédo e a saude dos ocupantes devido a proliferacao de fungos.
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A boa pratica determina o0 mapeamento detalhado dos ambientes antes
da especificacdo do sistema, reservando 0 gesso convencional para

areas secas e aplicando solu¢des adequadas em banheiros e cozinhas.

Aula 1.5: Conceitos Fundamentais de Construcdo a Seco

A construcdo a secam representa uma mudanca paradigmatica na
engenharia civil, substituindo sistemas argamassados tradicionais por
montagens estruturadas com perfis metalicos e chapas pré-fabricadas.

Este conceito fundamenta-se na racionalizagao do canteiro, reducao

drastica no consumo de agua, diminuicdo no tempo de execucao e
geracao minima de entulho. A interdependéncia dos componentes exige
precisdo milimétrica na locacao, alinhamento e fixacdo das estruturas de

suporte.

A aplicacao desses conceitos exige que o profissional compreenda o
comportamento mecanico dos conjuntos montados, nos quais a rigidez e
a estabilidade dependem da interac&o correta entre perfis, parafusos e
chapeamento. Um erro comum é tratar a construgdo a seco com a
mesma flexibilidade de tolerancia aceita na alvenaria convencional, o que
gera desalinhamentos cumulativos nas vedagdes. Garantir a correta
modulagéo dos perfis de aco e utilizar os elementos de fixagéo
recomendados pelos fabricantes assegura a resisténcia estrutural do

sistema perante cargas suspensas e pressdes de vento internas.

Modulo 2: Ferramentas e Equipamentos Especificos do Gesseiro
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Aula 2.1: Ferramentas Manuais de Corte, Desbaste e Aplicacéo

O trabalho do gesseiro depende de um conjunto especializado de
ferramentas manuais, incluindo desempenadeira de ago inoxidavel,
espatulas de diferentes larguras, serrote de ponta, plaina para drywall e
colher de pedreiro. A desempenadeira de a¢o inox com cantos
arredondados € o instrumento crucial para o desempenamento e o
alisamento da pasta de gesso, impedindo a contaminacao por ferrugem e
evitando sulcos profundos na massa ainda fresca. O serrote de ponta e a

plaina garantem cortes precisos e ajustes de borda nas placas de gesso.

O manuseio técnico exige conservagao rigorosa e limpeza constante das
laminas durante o expediente operatério. Residuos de gesso endurecido
aderidos a desempenadeira arranham a superficie do revestimento em
aplicacdes subsequentes, comprometendo o acabamento fino. A préatica
recomendada envolve lavar todas as ferramentas manuais em agua
limpa imediatamente apés o término de cada caixote de massa. O uso de
ferramentas inadequadas ou danificadas reduz vertiginosamente a taxa

de producédo e aumenta a necessidade de lixamento corretivo.

Aula 2.2: Equipamentos Elétricos e Pneumaticos

Os equipamentos elétricos revolucionaram a produtividade no setor,
destacando-se as parafusadeiras para drywall com limitador de

profundidade, misturadores mecanicos de hélice e pistolas de projecao
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de gesso. A parafusadeira com regulagem de torque e profundidade
garante que a cabeca do parafuso fique levemente rebaixada na chapa
de gesso sem romper o cartdo protetor. Os misturadores mecanicos
proporcionam uma homogenizacao rapida e isenta de grumos na

preparacdo de massas de acabamento e coleiros.

A operacéo inadequada de parafusadeiras comuns sem limitador perfura
totalmente o papel do drywall, eliminando a capacidade de sustentacao
mecanica do ponto de fixacdo. Na aplicacao préatica, a manutencéo
preventiva dos motores e 0 uso de extensores elétricos dimensionados
para a voltagem dos equipamentos evitam paradas operacionais e
gueima de componentes. O dominio das técnicas de projecdo mecanica
possibilita cobrir grandes metragens quadradas por dia, exigindo da

equipe um ritmo coordenado de sarrafeamento e desempenamento.

Aula 2.3: Instrumentos de Medic&o e Nivelamento a Laser

A precisdo geométrica nos servicos de gesso € assegurada pelo uso de
niveis a laser de linhas cruzadas, trenas a laser, prumos de face e
esquadros de aluminio de grande porte. O nivel a laser projeta
referéncias horizontais e verticais em 360 graus, permitindo a marcacao
continua de taliscas, alinhamento de guias e determinacéo exata da cota

de rebaixamento de forros em todo 0 ambiente simultaneamente.

A calibragéo do nivel a laser deve ser verificada periodicamente antes do

inicio dos trabalhos em campo. O erro técnico de posicionar a referéncia
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do laser em piso irregular sem travamento do péndulo gera desniveis
perceptiveis em forros de grandes extensdes. A aplicacao correta
envolve o uso de bastdes telescopicos ou tripés estaveis, associados ao
uso de alvos refletores para garantir a visibilidade do feixe luminoso em

locais com alta incidéncia de luz solar ou iluminagé&o artificial intensa.
Aula 2.4: Equipamentos de Protecéao Individual e Coletiva

A seguranca do gesseiro requer a utilizacdo obrigatéria de mascara de
protecéo respiratoria com filtro para poeiras finas, 6culos de seguranca
com vedacdao lateral, luvas de nitrila ou latex e calcados de seguranca
com biqueira de ago. O processo de lixamento, corte de chapas e
projecdo de gesso gera particulas suspensas no ar que causam irritagao
nas vias aéreas e nos olhos se néo houver protecao individual adequada.
Para trabalhos em altura, € imprescindivel o uso de andaimes travados

ou plataformas elevatérias com guarda-corpo.

Negligenciar o uso da mascara respiratoria resulta na inalagdo continua
de po6 de sulfato de célcio e silica, gerando doencgas ocupacionais
cronicas ao longo da carreira do profissional. O contexto operacional em
recintos fechados exige também o emprego de exaustores ou ventilacdo
forcada para renovacéo do ar. A instalacdo de sinalizagdo de seguranca
e a checagem da estabilidade de escadas e andaimes constituem rotinas

inegociaveis para a prevencao de acidentes severos por queda de altura.

Aula 2.5: Manutencéo, Limpeza e Armazenamento do Maquinario
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A conservacdo do maquinario e das ferramentas de trabalho garante vida
atil prolongada aos equipamentos e evita falhas operacionais no canteiro.
Ao final de cada jornada, misturadores elétricos, mangueiras de projecao
e ferramentas de corte devem ser lavados para remover qualquer
vestigio de gesso umido, prevenindo a calcificagdo do material nas
cavidades internas e laminas. O gesso petrificado no interior de baldes

ou pas altera o peso e desbalanceia componentes rotativos.

As ferramentas elétricas devem ser armazenadas em maletas rigidas,
protegidas da umidade e do contato direto com o solo. Erros frequentes
incluem enrolar os cabos elétricos de forma tencionada, o que rompe 0s

condutores internos de cobre e provoca curtos-circuitos. A lubrificacéo

periodica das partes moveis de alicates de puncionar e parafusadeiras
garante o funcionamento suave dos mecanismos, assegurando

produtividade maxima e menor desgaste fisico do operador durante a

jornada de trabalho.

Modulo 3: Métricas, Nivelamento e Marcacdo de Ambientes

Aula 3.1: Leitura de Cota de Nivel e Transferéncia de Pontos

A transferéncia de pontos de nivel é a etapa inicial para a correta
execucao de forros e revestimentos plumbados, dependendo do
estabelecimento de uma cota de referéncia zero no ambiente. Essa cota

€ marcada a uma altura padréo de um metro em relacdo ao piso acabado
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e serve como base para a medicao de todas as elevagdes do projeto. A
utilizacdo de mangueiras de nivel transparentes ou niveis a laser
possibilita replicar essa altura em todas as paredes e pilares com rigor

geométrico.

Erros na leitura do nivel de agua, como a presenca de bolhas de ar no
interior do tubo ou a dobra da mangueira, resultam em variagoes de
altura que comprometem o alinhamento de todo o plano de forro. O

profissional deve conferir o nivel em multiplos pontos e cruzar as

medicOes com a trena em relacdo aos elementos estruturais da
edificacdo. O alinhamento perfeito da cota de nivel evita que as placas
de gesso sofram tensdes de torcao devido a deformacdes no plano de

fixagao.

Aula 3.2: Métodos de Esquadro e Verificacdo de Ortogonalidade

A verificagdo do esquadro garante que 0s encontros entre paredes e
divisorias formem angulos retos perfeitos de 90 graus, prevenindo
problemas no assentamento posterior de pisos e moveis planejados. O
método geométrico do tridangulo retangulo, baseado nas propor¢des do
teorema de Pitagoras com medidas de 3, 4 e 5 metros, € a técnica
padrdo para marcacdo de grandes areas no piso com o corddo marcador

trancado com giz em po.

Ignorar a conferéncia do esquadro na fase de marcacéo das guias

inferiores de drywall resulta em salas trapezoidais e cantos fora de



,DV& ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

angulo, inviabilizando o acabamento harmonioso do revestimento. A
aplicacéo pratica exige o tracado cuidadoso das linhas de centro e a
conferéncia das diagonais do ambiente, que devem ser rigorosamente
iguais. A retiddo dos cantos gessados valoriza o imovel e facilita a
instalag@o de rodapés, sancas e iluminagdo embutida sem a necessidade

de preenchimentos grosseiros com massa.

Aula 3.3: Aprumagem de Paredes e Marcacgao de Taliscas

A aprumagem de uma parede consiste na verificacdo da sua
verticalidade utilizando o prumo de face ou o nivel de bolha tubular,
garantindo que a estrutura néo apresente inclinagdes para a frente ou
para tras. Na aplicacdo de gesso liso manual, a fixacéo de taliscas de
ceramica ou de placas de gesso no topo e na base da parede define o

plano do revestimento e a espessura exata da camada a ser aplicada.

A execucdao incorreta das taliscas, sem a conferéncia criteriosa do
prumo, gera superficies abauladas ou inclinadas que se tornam visiveis
apos a pintura sob iluminagéo rasante. A boa pratica determina que as

taliscas sejam posicionadas a uma distancia maxima que permita ao

sarrafo de aluminio apoiar-se confortavelmente sobre duas taliscas
simultaneamente durante o sarrafeamento. A fixacao firme das taliscas
com gesso de pega rapida previne deslocamentos acidentais durante a

passagem da régua.

Aula 3.4: Locacao de Pontos para lluminacao e InstalacGes Prediais
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A locacdo das passagens de tubulagBes elétricas, hidraulicas e dutos de
ar condicionado deve ser planejada previamente ao fechamento das
paredes e forros de gesso. O gesseiro deve trabalhar em alinhamento
com os projetos das instalacdes prediais, utilizando serras copo com
diametros compativeis com as caixas de passagem e luminarias de

embutir especificadas na arquitetura.

Furar chapas de drywall ou forros em posi¢coes erradas compromete a
estética do teto e exige o remendo das placas com fita de papel e massa
de junta, aumentando o tempo e o custo da obra. A aplicacéo pratica
exige a marcacao clara dos eixos das luminarias no teto antes da fixacdo
da estrutura metdlica, evitando que perfis de suporte coincidam com o
local exato de encastro dos spots de iluminacdo. A coordenacéao
interdisciplinar entre a equipe de gesso e a de instalacdes elétricas evita

danos as fiacdes existentes durante o corte das chapas.

Aula 3.5: Tolerancias Dimensionais e Controle de Qualidade

As tolerancias dimensionais na gessaria definem os desvios maximos
aceitaveis de plano, prumo e nivel segundo as diretrizes das normas
técnicas de acabamento. Para superficies revestidas com gesso liso ou
vedacdes em drywall, a variagcdo do plano ndo deve ultrapassar dois
milimetros em uma extenséo de dois metros quando verificada com a
régua de aluminio. O controle de qualidade continuo evita o acumulo de

erros geomeétricos que afetam a qualidade final da edificacao.
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O descumprimento do controle de qualidade durante a execugéo exige
etapas exaustivas de lixamento ou aplicacéo de sucessivas camadas de
massa corrida para correcao, gerando retrabalho expressivo. A pratica
recomendada inclui a inspecao visual diaria com luz direcionada para
identificar ondulacdes, lombadas ou depressed na superficie antes que a
massa alcance a cura total. A checagem meticulosa dos cantos internos

e externos garante arestas vivas e alinhadas.

Mdédulo 4: Propriedades Fisico-Quimicas e Preparacédo da Pasta de

Gesso

Aula 4.1: O Processo Quimica de Reidratacédo e Pega do Gesso

A mistura do hemi-hidrato de sulfato de calcio com agua dispara uma
reacdo exotérmica de reidratacao, através da qual o p6 absorve dgua e
se reconverte em gipsita cristalizada. Este processo € dividido em trés

fases distintas: solubilizacao, cristalizacdo e endurecimento mecanico. O
inicio da pega ocorre quando a solucéo se torna supersaturada de ions
de célcio e sulfato, promovendo a aglomeracéo e o entrelacamento dos

cristais na forma de agulhas microscépicas que conferem rigidez ao

conjunto.

O controle dessa reacao quimica é vital no canteiro, pois a elevacao na
temperatura da massa sinaliza o ponto em que a trabalhabilidade atinge

o limite. Adicionar 4gua a massa que ja iniciou o processo de
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cristalizacdo destréi a rede molecular em formacao, resultando em um
material sem resisténcia mecanica, conhecido popularmente como gesso
morto. O profissional deve monitorar o tempo de pega ajustando a
velocidade de aplicacéo e preparando apenas o volume de pasta que

possa ser consumido antes do enrijecimento irreversivel.

Aula 4.2: Propor¢do Agua e P6 e Célculo de Rendimento

A relacdo agua e gesso influencia diretamente a resisténcia final, a
porosidade e a facilidade de espalhamento da pasta. A proporcéo ideal
varia entre 0,7 a 0,9 litros de agua para cada quilograma de gesso em
p6, dependendo do tipo do produto e das recomendacdes do fabricante.

Excesso de agua dilui a concentragao de cristais por unidade de volume,
tornando o revestimento fragil, poroso e propenso a esfarelamento sob

peguenos impactos mecanicos.

A preparacdo em campo deve seguir a regra de polvilhar o gesso sobre a
superficie da agua limpa contida no recipiente, permitindo que o po
afunde naturalmente e absorva o liquido antes da homogeneizacéo.

Mexer a mistura precipitadamente aprisiona bolhas de ar e cria grumos
gue prejudicam o acabamento do sarrafeamento. O calculo preciso da
guantidade de 4gua e pd necessarios para cobrir determinada metragem
guadrada evita o desperdicio de insumos e garante a uniformidade de

dureza do revestimento aplicado.

Aula 4.3: Aditivos Retardadores e Aceleradores de Pega
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A alteracdo dos tempos de reacdo da pasta de gesso é realizada
mediante o uso de aditivos quimicos aceleradores ou retardadores de
pega. Os aceleradores, como o sulfato de potassio ou pequenas
guantidades de gesso ja cristalizado, diminuem o tempo de indugéo da
reacdo, sendo aplicados na confeccéo rapida de pecas pré-moldadas.
Por outro lado, retardadores como acido citrico, gesso de alta densidade
aditivado ou aditivos organicos estendem a fase liquida da pasta,

permitindo o trabalho em superficies extensas.

O manuseio dos aditivos exige dosagem milimétrica, pois variacdes sutis
na quantidade introduzida alteram drasticamente o comportamento do
gesso. O uso empirico de substancias inapropriadas para retardar a
pega, como detergentes domeésticos, pode comprometer a aderéncia e
causar eflorescéncias salinas na superficie pintada. A utilizacdo de
produtos aditivados industriais de marcas consolidadas garante a
estabilidade quimica da mistura sem prejuizo das propriedades

mecanicas finais do material.

Aula 4.4: Fatores Ambientais que Alteram o Tempo de Trabalhabilidade

A temperatura ambiente, a umidade relativa do ar e a velocidade dos
ventos no canteiro de obras exercem impacto direto na taxa de
evaporacao e reacao do gesso. Dias quentes e secos aceleram

substancialmente a evaporacdo da agua de mistura, encurtando o tempo

disponivel para alisamento e provocando secagem prematura antes do
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término da cristalizacdo. Ventos fortes que incidem diretamente sobre a
parede revestida provocam a retracao plastica e o aparecimento de

microfissuras superficiais.

Para mitigar esses efeitos adversos, o gesseiro deve isolar aberturas
operacionais em dias de ventania intensa e ajustar o volume de preparo
de cada caixote de gesso. Em regides de clima extremamente quente, o
uso de agua fria no preparo ajuda a retardar a taxa de reidratacao inicial.

A conscientizagdo sobre as condigBes microcliméticas do local de

trabalho impede a perda de lotes inteiros de gesso e assegura que a

camada aplicada atinja a compacidade e o brilho caracteristicos.

Aula 4.5: Procedimentos de Mistura e Homogeneizacao da Pasta

A técnica correta de homogeneizacao da pasta de gesso inicia-se com a
limpeza absoluta do caixote ou balde de mistura, garantindo a auséncia
de restos de massas anteriores que atuem como aceleradores
indesejados. O p6 deve ser polvilhado uniformemente sobre toda a
extensdo da dgua até que atinja a superficie do liquido de forma
homogénea. Ap6s um periodo de repouso de dois a trés minutos para
embebicdo completa dos grdos, a mistura é batida manualmente ou com

misturador helicoidal em rotag&o controlada.

A homogeneizacgao excessiva com agitadores mecanicos em alta
velocidade introduz microbolhas de ar na massa, resultando em

superficies cobertas por pequenos poros conhecidos como picados de
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agulha ap6s a secagem. A boa pratica determina que a massa seja
batida apenas até obter uma consisténcia cremosa e sem granulos. O
profissional deve ter o cuidado de raspar os cantos do recipiente com a
colher de pedreiro para integrar todo o p6 seco, garantindo uma pasta

perfeitamente uniforme.

Modulo 5: Aplicacdo de Gesso Liso em Paredes e Tetos

Aula 5.1: Preparacéo de Bases: Limpeza, Chapisco e Primers

A aderéncia do revestimento de gesso liso depende da estabilidade,
rugosidade e limpeza da base de aplicacdo, seja ela constituida por
blocos ceramicos, blocos de concreto ou superficies de concreto armado.
As paredes devem ser varridas para remocao de poeiras, desmoldantes
e particulas soltas. Em estruturas de concreto liso, é indispensavel a
aplicacéo prévia de um chapisco rolado aditivado com resina sintética ou
a utilizacao de primers promotores de aderéncia quimicos para criar a

rugosidade necessaria ao ancoramento mecanico da massa.

Ignorar o tratamento prévio de bases lisas de concreto causa o
destacamento total da camada de gesso em placas apos a secagem
completa do material. A aplicacdo de gesso sobre superficies com
umidade ascendente ou infiltracdes ativas resulta no aparecimento de
manchas amareladas, bolhas e emboloramento. A verificacdo da

absorcao da base por meio do teste de borrifamento de agua orienta a
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necessidade de umedecer levemente o suporte antes do espalhamento,

prevenindo a succao rapida da agua do gesso pela alvenaria.

Aula 5.2: Aplicagao da Primeira Camada e Enchimento

A aplicacao da primeira camada de gesso liso envolve o arremesso € 0
espalhamento vigoroso do material com a colher de pedreiro ou
desempenadeira sobre a alvenaria, preenchendo as juntas das pecas e
eliminando grandes depressdes. Essa camada inicial, com espessura
variando entre cinco e quinze milimetros, funciona como base de
enchimento para dar corpo e regularidade ao revestimento. O trabalho
deve ser realizado em faixas continuas, cobrindo o espaco delimitado

entre as mestras e taliscas previamente instaladas.

O erro de aplicar camadas excessivamente espessas em uma Unica
etapa causa o escorregamento do gesso pela parede sob a acao da
gravidade, resultando em acumulos na base e fissuras de retragcéo
profunda. A aplicacao técnica exige a compressao adequada da pasta
contra o suporte para eliminar cavidades internas de ar. A espessura
ideal deve ser controlada constantemente com o uso do gabarito ou pela

referéncia do topo das taliscas de alinhamento.

Aula 5.3: Sarrafeamento e Mestramento do Plano
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O sarrafeamento € o processo mecéanico de remoc¢ao do excesso de
gesso aplicado, utilizando a régua de aluminio de canto vivo apoiada e
deslizada suavemente sobre as mestras verticais. O movimento deve ser
ascendente e levemente ziguezagueado, cortando 0 gesso na
consisténcia ideal de corte, que ocorre no momento intermediario da

pega, quando a massa deixa de ser fluida e adquire firmeza plastica.

Se o sarrafeamento for iniciado prematuramente, com 0 gesso
excessivamente mole, a régua arrastara a massa gerando buracos e
deformidades no plano. Se executado muito tarde, com a massa
petrificada, o esforgo fisico exigido sera excessivo e provocara o
arrancamento de pedacos do revestimento. As lacunas remanescentes
apos o primeiro sarrafeamento devem ser preenchidas imediatamente
com massa fresca e submetidas a uma nova passagem da régua para

consolidacao do plano perfeito.

Aula 5.4: Desempenamento e Queima do Gesso

O acabamento espelhado do gesso liso € alcancado mediante o
desempenamento e a queima do revestimento, etapas executadas com a
desempenadeira de aco inox mantida em angulo fechado em relagcéo a
parede. Apés o sarrafeamento, aplica-se uma fina pelicula de nata de
gesso purificada sobre a superficie, seguida por passagens firmes e
continuas da desempenadeira para compactar 0s poros e selar a

estrutura microcristalina externa.
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A gueima do gesso requer sensibilidade tatil por parte do aplicador para
identificar a umidade residual exata da camada. O polimento exagerado
com a desempenadeira seca produz riscos e retira o brilho acetinado
caracteristico. A boa pratica recomenda o umedecimento sutil da lamina
de aco inox com 4gua limpa durante as passagens finais. Este processo
fecha completamente a porosidade superficial, proporcionando uma base
extremamente lisa e pronta para receber pintura diretamente,

dispensando o uso de massa corrida.

Aula 5.5: Tratamento de Cantos, Arestas e Encontros com Esquadrias

A confecgao de cantos internos e externos exige o emprego de
cantoneiras de aluminio, réguas de canto e perfiladores para garantir
linhas perfeitamente retas e resistentes a impactos mecanicos. Nos
cantos externos, onde o risco de colisdo e quebras é elevado, a
instalacdo de cantoneiras metdlicas perfuradas embutidas sob o gesso

confere protecado duradoura e precisao vertical.

Nos encontros entre a camada de gesso e 0os marcos de portas e
janelas, a falta de execucédo de uma junta de dilatacdo ou chanfro técnico
resulta no aparecimento inevitavel de trincas provocadas pelas vibracdes

do fechamento das esquadrias. A boa pratica exige realizar um corte
limpo de desolidarizacdo com a ponta da espéatula ao longo de todo o
perimetro de contato com caixilhos metalicos ou de madeira, permitindo
a movimentacao higroscopica e estrutural independente sem o

surgimento de fissuras desordenadas.
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Médulo 6: Tecnologia e Fundamentos do Gesso Acartonado (Drywall)

Aula 6.1: Anatomia da Chapa de Gesso Acartonado

A chapa de gesso acartonado é um componente industrializado
composto por um nucleo de gesso aditivado, revestido em ambas as
faces por laminados de papel cartdo multifolhado de alta resisténcia

mecanica. O cartdo atua como elemento resistente a tracdo, enquanto o
nacleo de gesso oferece resisténcia a compressao e rigidez. O vinculo

fisico-quimico entre o gesso e o papel € estabelecido durante a

cristalizacdo da pasta na linha de producéo, sem a necessidade de colas

externas.

A integridade do papel cartdo € crucial para 0 comportamento mecanico
da chapa. Danos severos ao revestimento de papel, como rasgos
profundos ou umedecimento excessivo, reduzem dramaticamente a
capacidade de carga da parede ou forro executado. Ao manusear as
chapas no canteiro, os trabalhadores devem evitar transporta-las na
posicao horizontal sem sustentacéo lateral para prevenir a quebra do
nucleo por flexdo. O armazenamento deve ser feito obrigatoriamente na

horizontal sobre cal¢cos de madeira alinhados.

Aula 6.2: Tipos de Chapas: Standard, Hidrofuga e Resistente ao Fogo
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As chapas de drywall sdo classificadas por normas industriais e
identificadas por cores padronizadas em seu cartdo de cobertura: ST
(Standard - cor cinza), RU (Resistente a Umidade - cor verde) e RF
(Resistente ao Fogo - cor rosa). A chapa ST é destinada a areas secas
de uso geral. A chapa RU contém aditivos hidrofugantes integrados ao
nucleo de gesso e ao papel, reduzindo drasticamente a absorcéo de
agua, sendo ideal para banheiros, lavabos e cozinhas. A chapa RF
incorpora fibra de vidro em sua matriz, mantendo a coeséo do nucleo

durante situacdes de incéndio.

A utilizacéo equivocada da chapa ST em locais sujeitos a umidade
frequente provoca a delaminacéo do papel e a degradacdo mecéanica do
gesso por proliferagao de mofo. Por outro lado, o uso de chapas RU néo

substitui a necessidade de impermeabilizacdo com membrana
elastomérica nas areas diretamente expostas a 4gua de lavagem ou

chuveiros. A correta especificacéo de cada tipo de chapa garante o

atendimento aos requisitos de desempenho térmico, acustico, hidrico e

de seguranca contra incéndios edificacionais.

Aula 6.3: Perfis Metalicos Estruturais: Guia, Montante, Canaleta e

Cantoneira

Os sistemas de gesso acartonado utilizam perfis de aco galvanizado
formados a frio, produzidos com espessura minima normatizada de 0,50
milimetros para garantir estabilidade e resisténcia a corrosdo. Os perfis

principais para paredes séo as guias, fixadas no piso e no teto para

delimitar o plano, e os montantes, encaixados verticalmente dentro das
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guias para sustentar o chapeamento. Para forros, utilizam-se canaletas

do tipo F530, tirantes ajustaveis e cantoneiras perimetrais do tipo L.

A substituicdo desses perfis padronizados por perfis de serralheria nao
galvanizados ou com espessura de chapa inferior a norma resulta na
perda da capacidade de carga da estrutura e no surgimento de pontos de
ferrugem expostos no acabamento. O corte dos perfis metalicos deve ser
executado exclusivamente com tesoura para funileiro ou roquetes de
corte, sendo terminantemente vedado o uso de esmerilhadeiras com
disco abrasivo, que queimam a camada protetora de zinco e aceleram o

processo de oxidagao.

Aula 6.4: Acessorios de Fixacédo, Ancoragem e Suspensao

A montagem das estruturas de drywall requer elementos de fixacao
dimensionados para responder aos esfor¢os de trac&o e cisalhamento,
tais como parafusos ponta agulha (PNT), parafusos ponta broca (PBD),

buchas de expansdo mecanica, pistolas de fincapinos e tirantes com

regulador de presséo. Os parafusos para fixagdo de chapas em perfis
possuem cabeca trombeta e rosca soberba para nao rasgar o papel

cartao e garantir o aperto firme.

O uso de buchas plasticas comuns para alvenaria na fixacéo de forros
suspensos em lajes de concreto € um erro que compromete a seguranca
da instalacéo, podendo levar ao desabamento da estrutura sob carga

dindmica. Para sustentac&o no teto, é obrigatério o uso de pinos de aco
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com buchas de expanséo metalica ou fincapinos aplicados com
ferramenta de acéo indireta a poélvora. A regulagem milimétrica dos

tirantes metalicos permite alinhar o plano do forro perfeitamente.
Aula 6.5: Comportamento Mecanico e Estabilidade de Paredes Drywall

As paredes em drywall funcionam como um sistema estrutural leve e
autoportante, no qual a rigidez final resulta do trabalho conjunto entre a
ossatura de aco e as chapas fixadas. A estabilidade horizontal e vertical
depende do correto espacamento entre os montantes, que geralmente é

mantido em 400 ou 600 milimetros, e do travamento perimetral nas
guias. A alternancia das juntas horizontais das chapas em faces opostas

distribui os esforcos e evita o surgimento de pontos fracos de flex&o.

A néo observancia dos critérios de modulacéo estrutural ou a omissao de
parafusos de fixacdo nos pontos de encontro entre chapas gera
deflexdes excessivas na parede ao sofrer pressoes laterais, levando ao
aparecimento de trincas nas juntas de acabamento. A introducao de
reforcos de madeira tratada ou chapas de aco galvanizado no interior da
parede € necesséaria sempre que houver previsao de instalacdo de
cargas suspensas pesadas, como armarios de cozinha, suportes de

televisdo ou bancadas de granito.

Modulo 7: Montagem de Estruturas Metalicas para Paredes e Divisérias
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Aula 7.1: Marcagéo de Guias Inferiores e Superiores no Piso e Teto

A marcacdao do tracado das paredes em drywall deve ser realizada no
piso utilizando o corddo marcador retratil, alinhando-o estritamente com
os eixos definidos nos projetos arquitetonicos. A transferéncia desse
alinhamento para o teto deve ser feita com o auxilio do prumo de centro
ou do nivel a laser de linhas cruzadas, garantindo a perfeita verticalidade

do plano onde serdao fixadas as guias superiores.

Se as guias do piso e do teto nao estiverem perfeitamente coplanares e
alinhadas, a parede ficara fora de prumo, gerando tor¢cées nos montantes
e dificultando o encaixe das portas e caixilhos. Antes do aparafusamento

das guias nas superficies estruturais, é indispensavel aplicar a banda
acustica sob as abas do perfil de aco para isolar as vibracdes sonoras do
edificio. A fixacao das guias deve ser executada com espacamento

maximo de 600 milimetros entre os pontos de ancoragem.

Aula 7.2: Modulacdo e Puncionamento dos Montantes Verticais

A instalacdo dos montantes verticais € feita pelo encaixe desses perfis
dentro das guias inferior e superior, mantendo-os rigorosamente no
mesmo sentido e ajustando o espacamento entre eixos em 400 ou 600
milimetros. Os montantes devem ter um comprimento levemente inferior
a altura livre do pé-direito, deixando uma folga de dilatamento de

aproximadamente 10 milimetros no topo para absorver as deformacgdes
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da laje superior sem transmitir cargas estruturais para a parede de

drywall.

A unido entre os montantes e as guias nao deve ser realizada com
parafusos convencionais de cabeca sobressalente, que impedem o
assentamento plano das chapas de gesso sobre o perfil. A préatica correta
envolve o uso do alicate puncionador, instrumento que crava e deforma o
metal das abas dos dois perfis sobrepostos, criando uma unido mecanica
firme e sem relevos. O desalinhamento da modulagcdo dos montantes
Impede que as bordas das placas coincidam exatamente sobre o centro

do perfil de acgo, inviabilizando a fixag&o correta.

Aula 7.3: Estruturacdo de Vaos para Portas e Janelas

A abertura de vaos para a colocacéo de portas e janelas em paredes de
drywall exige um reforco estrutural periférico para resistir aos impactos
mecéanicos continuos decorrentes da abertura e fechamento das folhas.
As guias devem ser cortadas e dobradas na forma de um portico, e 0s
montantes laterais que delimitam a passagem precisam ser duplicados
ou reforgados com sarrafos de madeira encaixados no interior do perfil

metalico.

A omisséo do reforgo estrutural em vergas e montantes de vaos resulta
no aparecimento imediato de fissuras diagonais nos cantos das aberturas
apos poucos dias de uso da porta. A instalacdo de uma verga metalica

superior, estendendo-se além do vao livre, distribui a carga e impede a



,DV& ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

deformacao do quadro. As travessas horizontais superiores do véo
devem ser moduladas para permitir a continuidade da junta vertical das

chapas deslocada do alinhamento dos batentes.

Aula 7.4: Instalacdo de Reforgos para Cargas Suspensas

A fixacdo de moveis pesados, lavatorios, televisores e suportes em
paredes de drywall exige o planejamento e a instalacao de reforgcos
internos fixados aos montantes antes do fechamento com as chapas de
gesso. Esses refor¢cos sao confeccionados com madeira compensada
naval com espessura minima de 18 milimetros ou chapas de aco
galvanizado perfuradas, dimensionadas para suportar os esfor¢os de
arrancamento e cisalhamento transmitidos pelas buchas de fixacéo

externas.

A tentativa de pendurar elementos de grande massa diretamente sobre a
chapa de gesso acartonado utilizando buchas plasticas simples sem
reforgo interno resulta na ruptura do cartdo e no colapso do elemento

fixado. O posicionamento exato dos reforgos internos deve ser registrado

em planta de montagem ou fotografado com referéncias métricas para
orientar a furacéo posterior. O alinhamento firme do refor¢co estrutural aos
montantes adjacentes garante a transferéncia segura dos esforgos para

0 esqueleto de aco.

Aula 7.5: Aplicacdo de Banda Acustica e Desolidarizagéo
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A banda acustica é uma fita de espuma de polietileno autoaderente
colocada sob as costas das guias e cantoneiras perimetrais antes de sua
fixacdo na estrutura do prédio. Sua funcéo primaria é interromper as
pontes acusticas e vibracionais, impedindo a transmissdo do som
mecanico conduzido através das estruturas solidas de concreto e

alvenaria para o sistema de construcao a seco.

A ndo utilizagao da fita de desolidarizagdo compromete
significativamente o indice de isolamento acustico global da parede,
permitindo a passagem de ruidos de impacto e vibracdes de baixa
frequéncia entre os ambientes. Além da funcédo acustica, a fita absorve
imperfeicdes do piso e do teto, garantindo uma vedacéo estanque contra
a passagem de ar e poeira. A boa préatica determina que a fita seja
aplicada em todo o perimetro de contato das guias metalicas sem

interrupcoes.

Modulo 8: Chapeamento e Fixacédo de Placas de Gesso Acartonado

Aula 8.1: Técnicas de Corte, Chanframento e Manuseio de Chapas

O corte das chapas de gesso acartonado é executado de forma simples
e precisa utilizando o estilete profissional e a régua de aluminio. O
procedimento consiste em riscar a camada frontal do papel cartéo,

dobrar a chapa no sentido oposto para fraturar o nicleo de gesso e,
finalmente, cortar o papel cartdo da face posterior. Para garantir a

penetracdo adequada da massa de junta nas bordas cortadas que se
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encontram, € obrigatorio executar um chanfro em angulo de 45 graus

com a plaina manual ou raspador.

A auséncia do chanframento nas juntas tomas de bordas rebaixadas cria
um relevo na aplicacéo da fita, tornando impossivel o nivelamento do
plano e resultando em lombadas visiveis apds a pintura. O manuseio
individual de chapas de grandes dimensdes deve ser feito na vertical

para prevenir a quebra do ndcleo. O uso de transportadores manuais de

chapa facilita o deslocamento e reduz o risco de acidentes e avarias nos

cantos dos painéis.

Aula 8.2: Regras de Amarracéo e Disposi¢cao das Chapas

As chapas de gesso acartonado devem ser instaladas com suas juntas
verticais desencontradas (amarracdo) em no minimo 400 milimetros,
criando um padrao em amarracéao de tijolos que distribui os esforcos
mecanicos por toda a parede. As juntas das chapas aplicadas de um
lado da estrutura ndo devem coincidir com as juntas da face oposta,

garantindo rigidez cruzada e estabilidade dimensional ao conjunto

montado.

A ocorréncia de juntas continuas em forma de cruz cria linhas de
fragilidade que invariavelmente resultam em trincas sob pequenas
movimentacdes estruturais do edificio. Em aberturas de portas e janelas,
os cortes das placas devem ser feitos na forma de "L", sendo proibido

gue as juntas verticais ou horizontais das chapas coincidam com as
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linhas dos batentes. A observancia dessas regras de amarragao previne

0 surgimento de patologias na camada de acabamento.

Aula 8.3: Padrdo de Aparafusamento e Profundidade dos Parafusos

O aparafusamento das chapas nos perfis metalicos deve seguir um
espacamento maximo de 250 milimetros ao longo das bordas e no meio
dos painéis, mantendo uma distancia minima de 10 milimetros em
relac@o as bordas Rebaixadas e 15 milimetros para bordas cortadas. Os
parafusos devem ser fixados perpendicularmente a chapa, utilizando a
parafusadeira equipada com ponteira acoplada com limitador de

profundidade.

A cabeca do parafuso deve ficar levemente afundada no cartdo, sem
contudo rasgar a superficie do papel. Se o parafuso perfurar totalmente o
papel e se cravando apenas no nucleo de gesso, a fixacdo perde sua
eficAcia mecéanica e o ponto deve ser anulado, instalando-se outro
parafuso a cinco centimetros de distancia. Deixar cabecas de parafusos
salientes impede o recobrimento liso com a massa de junta, exigindo

lixamentos excessivos e corregdes posteriores.

Aula 8.4: Chapeamento Simples versus Chapeamento Duplo

A especificacéo entre chapeamento simples (uma chapa de cada lado) e

chapeamento duplo (duas chapas de cada lado) depende dos requisitos
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de resisténcia mecéanica, isolamento acustico e protecéo contra incéndio
exigidos para o ambiente. O chapeamento duplo eleva dramaticamente a
rigidez ao impacto, reduz a transmissao de ruido aéreo em até dez

decibéis adicionais e aumenta o tempo de resisténcia ao fogo da parede.

Durante a execucédo do chapeamento duplo, é obrigatdrio intercalar a
posicao das juntas entre a primeira e a segunda camada de chapas,
tanto na vertical quanto na horizontal. A primeira camada é fixada com
espacamento maior de parafusos (a cada 750 milimetros), enquanto a
camada externa recebe o padrdao completo de aparafusamento. Tentar
economizar material aplicando apenas uma camada simples em locais

de alto trafego gera deformacdes e danos permanentes as superficies.

Aula 8.5: Cuidados na Instalagao em Banheiros e Cozinhas

A instalacdo de drywall em areas molhaveis requer o uso exclusivo de
chapas do tipo RU (verdes), associado a elevacao da guia inferior sobre
uma base de concreto ou alvenaria impermeabilizada de no minimo 50
milimetros de altura em relacdo ao piso acabado. Esta soleira de
protecdo previne o contato direto do gesso com eventuais acumulos de

agua de lavagem ou vazamentos no piso.

As placas RU devem receber tratamento de impermeabilizacdo com
argamassa polimérica ou membrana elastomérica nas areas de box e ao
redor de tubulacdes de agua e esgoto antes do assentamento ceramico.

O assentamento de revestimentos ceramicos sobre o drywall exige a



,DV& ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

utilizacdo de argamassas colantes flexiveis do tipo AC-IIl, aplicadas com
desempenadeira denteada. O descumprimento do protocolo de
impermeabilizagao resulta no estufamento do cartdo e na perda da

aderéncia das ceramicas.

Médulo 9: Tratamento de Juntas e Acabamento em Drywall

Aula 9.1: Tipos de Massas para Juntas: Secagem versus Pega

O tratamento de juntas no sistema de drywall utiliza dois tipos
fundamentais de compostos: massas prontas para uso por secagem e
massas em po de pega rapida por reacao quimica. As massas por
secagem (prontas em balde) evaporam a agua contida em sua
formulacéo para atingir o enrijecimento, apresentando baixo
encolhimento e facilidade de lixamento, sendo ideais para as camadas
de acabamento. As massas de pega rapida (em po para misturar) curam
guimicamente em tempos previsiveis (30 a 90 minutos), apresentando

altissima resisténcia inicial.

A utilizac&o indevida de massas de secagem em espessuras muito
grossas para o preenchimento inicial de folgas profundas provoca
retracdo severa, trincas e demora excessiva na secagem interna. A
aplicagao técnica recomenda utilizar a massa de pega quimica no
preenchimento de frestas e na primeira demé&o com a fita, reservando a

massa pronta de secagem para as demdes subsequentes de cobrimento
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e alisamento final. Este procedimento garante velocidade e estabilidade

estrutural ao acabamento.

Aula 9.2: Aplicacéo de Fita de Papel Microperfurada

A fita de papel kraft microperfurada € o Unico elemento homologado para
o tratamento padrao de juntas de drywall, possuindo alta resisténcia a
tracao e vincos centrais que facilitam a aplicacdo em cantos de 90 graus.
A microrranura presente no papel permite que a massa atravesse a fita
durante a compressao, eliminando bolhas de ar aprisionadas sob o papel

e garantindo a perfeita integracéo fisica entre as chapas.

O erro comum de utilizar fita de tela de fibra de vidro autoadesiva em
juntas planas de paredes sem o devido pré-preenchimento com massa
de alta resisténcia resulta em trincas sistematicas ao longo das linhas de
encontro dos painéis. A aplicacéo da fita de papel exige depositar uma
camada uniforme de massa no rebaixo da junta, acomodar a fita
centralizada e pressiona-la firmemente com a espatula de inox,
removendo todo o excesso de massa das laterais para evitar relevos

€SpPessos.

Aula 9.3: Sequéncia de Demdes e Largura do Acabamento

O processo de tratamento de juntas compreende a execucao de trés

demdes sucessivas de massa, respeitando os tempos de cura e
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secagem entre as etapas. A primeira deméao destina-se ao colar a fita e
cobrir as cabecas dos parafusos. A segunda demao, aplicada com
lamina de 200 milimetros, cobre a fita e amplia a largura da junta. A
terceira e ultima deméo, com espatula ou desempenadeira de 300

milimetros, suaviza as bordas do rebaixo e iguala o plano com a
superficie da chapa.

A pressa em aplicar demdes subsequentes antes da secagem completa
da camada anterior aprisiona umidade, resultando em retracéo posterior,
amarelamento e perda de resisténcia da massa. A largura final da faixa
de tratamento de junta deve atingir aproximadamente 30 centimetros de
amplitude, criando uma transicao imperceptivel ao olhar e ao toque. O

controle continuo da espessura aplicada evita a necessidade de

lixamentos agressivos na etapa posterior.
Aula 9.4: Cantoneiras de Protecéo e Fitas para Cantos Externos

Os cantos externos de paredes e pilares revestidos em drywall séo
vulneraveis a impactos cotidianos, exigindo reforco especial com
cantoneiras de reforco perfuradas ou fitas com fita de acgo flexivel

incorporada. A cantoneira metalica perfurada € fixada diretamente na

quina da chapa e coberta inteiramente com massa de junta, absorvendo

choques sem lascar o nucleo de gesso.

A aplicacao da fita para cantos com reforco metalico exige o dobramento
exato no vinco central e a acomodacéo sobre uma camada generosa de
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massa de junta no canto externo. A compressao firme com a espatula
assegura que o metal permaneca firmemente fixado e protegido. Deixar

cantos externos sem o devido reforco metélico ou plastico resulta na

degradacéao rapida das quinas, exigindo reparos constantes durante a

ocupacao do imovel.

Aula 9.5: Lixamento e Inspecao com Luz Rasante

O lixamento é a etapa final de preparacéo para a pintura, devendo ser
executado com lixas grao 180 a 220 montadas em blocos manuais de
lixamento com aspiracdo acoplada. O objetivo do lixamento é remover
pequenas rebarbas e nivelar as bordas das faixas de massa, sendo
proibido lixar o papel cartdo da chapa de gesso até desgastar suas
fibras, o que gera uma textura arrepiada e visivel apés a aplicacao da

tintura.

A inspecéo da qualidade do acabamento deve ser realizada
obrigatoriamente utilizando uma luz rasante (refletor focado
paralelamente a parede). Esta iluminacao de angulo fechado revela
instantaneamente qualquer ondulacao, poro, marca de espatula ou
iImperfeicdo que passaria despercebida sob iluminacgao frontal
convencional. A corregcéo pontual desses pequenos defeitos com massa
de acabamento garante uma superficie com padréo industrial de

gualidade.

Modulo 10: Sistemas de Forros e Rebaixamentos em Gesso
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Aula 10.1: Forros Estruturados (FTG) com Canais F530

O sistema de forro estruturado (FTG) consiste em uma grelha de perfis
metalicos F530 suspensa por tirantes e reguladores ajustaveis fixados na
laje de teto. Os perfis F530 sao dispostos em linhas paralelas com
espacamento rigoroso de 600 milimetros, sobre os quais as chapas de
gesso acartonado sao aparafusadas transversalmente. A periferia do
ambiente é contornada por cantoneiras em "L" ou perfis guia que

suportam as extremidades dos perfis e das placas.

Montar forros estruturados sem respeitar o espacamento limite de 600
milimetros entre os canais provoca a flecha (barrigamento) das chapas
pelo préprio peso do gesso ao longo do tempo. A juncéo entre os perfis
F530 longitudinalmente deve ser executada com o conector de uniao
apropriado, garantindo a continuidade mecanica da grelha. Este sistema
€ 0 mais indicado para grandes areas, pois apresenta elevada

estabilidade contra movimentagdes e variagfes térmicas.

Aula 10.2: Forros Removiveis e Modulares

Os forros removiveis sdo compostos por uma grelha perfilada aparente
em formato de "T" invertido, suspensa por tirantes rigidos, sobre a qual
séo apoiadas placas moduladas pré-acabadas de gesso com pelicula

PVC, la mineral ou fibra de gesso. Este sistema é amplamente utilizado

em ambientes corporativos e hospitalares devido a facilidade de remocao
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individual das placas para acesso as instala¢gées plenas de ar

condicionado, elétrica e dados situadas no plenum.

A montagem exige o esquadrejamento perfeito da malha metalica inicial,
pois variacdes angulares na estrutura impedem o encaixe correto das
placas moduladas pré-cortadas, gerando frestas visiveis. As cantoneiras
perimetrais devem ser fixadas firmemente com parafusos ou buchas a
cada 400 milimetros. A vantagem desse sistema reside na auséncia de
necessidade de tratamento de juntas e pintura no local, acelerando

imensamente o tempo de entrega do servico.

Aula 10.3: Forros de Gesso Placa de Plagueta (Gesso Unificado)

O forro de placas de gesso prensado convencional (plaquetas de 60x60
centimetros) utiliza a unido por encaixe tipo macho-fémea, sendo
suspenso por tirantes de arame galvanizado nimero 18 trancado e
chumbado na laje com sisal impregnado em pasta de gesso. As juntas
entre as placas sao preenchidas e queimadas manualmente com pasta

de gesso pura, criando um plano monolitico continuo.

A fixacao dos tirantes de arame utilizando pregos dobrados ou buchas
inadequadas representa um risco grave de colapso do forro. O uso do
sisal com gesso exige a limpeza da laje de teto para remocao de
residuos de 6leo desmoldante que impedem a aderéncia do chumbo. O

forro de placa convencional requer um tempo maior de secagem antes
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do inicio da pintura devido a elevada quantidade de agua introduzida no

processo de chumbamento e tratamento das juntas.

Aula 10.4: Detalhes de Dilatagéo e Juntas Perimetrais

Toda superficie continua de forro de gesso que ultrapasse quinze metros
em qualquer dimensao ou que esteja sujeita a movimentagdes de
dilatacdo térmica do edificio deve incorporar juntas de dilatacéao
estruturais (perfis junta de dilatacdo em "M"). Além disso, o encontro do
forro com as paredes perimetrais exige a criacdo de uma folga técnica
desolidarizada ou a instalacéo de perfis de sombreamento (tabicas) para

prevenir trincas.

Ignorar a necessidade de juntas de dilatacdo em grandes extensfes de
teto resulta em fissuras repentinas provocadas pela expansédo térmica do
gesso durante estacdes quentes. A utilizacdo da tabica metélica cria o
efeito visual de "teto flutuante", afastando a placa de gesso cerca de dois
centimetros da parede e absorvendo com eficiéncia as oscilacdes

estruturais sem transmitir esforgcos para o plano horizontal do forro.

Aula 10.5: Alinhamento, Planicidade e Regulacao de Tirantes

O nivelamento impecavel de um forro suspenso depende da regulagem
milimétrica dos tirantes através dos reguladores de mola flexivel. O

operador ajusta a altura de cada ponto de suspensao com base na linha
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do laser projetada no ambiente, compensando deformacdes e flexdes

presentes na laje ou na estrutura do telhado.

A falta de travamento adequado dos reguladores ou o0 uso de arames
esticados manualmente sem regulador mecanico causa o desnivel
gradual do teto a medida que o gesso absorve a umidade do ar e ganha
peso. A verificacdo continua da planicidade com réguas de aluminio
cruzadas nas duas diagonais do cOmodo garante que nao existam
concavidades ou convexidades visiveis na superficie final do

rebaixamento.

Médulo 11: Elementos Decorativos, Sancas e lluminacdo Embutida

Aula 11.1: Molduras de Gesso: Fabricacdo, Colagem e Acabamento

As molduras de gesso pré-moldadas séo pecas decorativas utilizadas no
remate entre paredes e tetos, fabricadas em moldes de silicone ou
elastbmero com pasta de gesso de alta pureza. A instalacdo dessas
pecas é feita através da aplicacdo de gesso cola nas superficies de
contato da moldura, pressionando-a firmemente contra o teto e a parede

previamente picotados para aumentar a rugosidade de ancoragem.

A colagem de molduras pesadas sobre superficies pintadas ou lisas sem
o devido picotamento mecanico resulta na queda futura da peca devido a

baixa aderéncia da cola sobre tintas latex ou acrilicas. As juntas entre 0s
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segmentos das molduras devem ser preenchidas com gesso fino e
trabalhadas com pincel umido e espatulas perfiladas para reconstituir os

entalhes do desenho sem deixar marcas superficiais.

Aula 11.2: Confeccdo de Sancas Abertas, Fechadas e Invertidas

As sancas sao estruturas decorativas em gesso que permitem criar
composicdes volumeétricas e efeitos de iluminacao indireta no teto. A
sanca aberta possui uma abertura voltada para o ambiente, abrigando
fitas de LED ou lampadas tubulares que projetam luz suave em direcao
ao teto. A sanca fechada cria um rebaixamento periférico pleno sem
iluminacao embutida superior, enquanto a sanca invertida afasta o
rebaixamento central das paredes, projetando iluminacdo em direcéo ao

contorno das superficies verticais.

A estruturacao interna das sancas deve ser executada com perfis
metdlicos refor¢cados e tirantes rigidos dispostos a distancias reduzidas
(a cada 400 milimetros), devido as tensdes provocadas pelo balanco do

perfil. O erro técnico de montar sancas pesadas utilizando apenas

colagem de placas soltas sem travamento de ago gera fissuras severas e
risco de desconexdo. A aplicacao pratica requer a vedacéao interna da
calha da sanca para evitar o vazamento de pontos de luz indesejados

através de frestas.

Aula 11.3: Cortineiros Embutidos e Sobrepostos
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O cortineiro em gesso é um nicho projetado junto aos vaos de janelas e
portas de varanda com o objetivo de ocultar o trilho ou vardo dos
cortinados. O cortineiro embutido mantém o teto totalmente alinhado,
criando um rasgo interno no rebaixamento por onde a cortina emerge de
forma limpa. O cortineiro sobreposto é formado por uma moldura ou
fechamento vertical que sobressai abaixo do nivel do teto para esconder

0S acessorios da cortina.

A largura do cortineiro deve ser dimensionada corretamente em projeto,
mantendo um espaco livre entre 15 e 20 centimetros para permitir a
acomodacao e a movimentacao sem atrito de tecidos volumosos e

multiplos trilhos (como cortina e xale). Fazer o cortineiro excessivamente

estreito impede a operacédo da cortina e dificulta a manutenc¢éo do trilho.
O fechamento interno do topo do cortineiro deve receber o0 mesmo

acabamento e pintura do restante do teto.

Aula 11.4: Rasgos de Luz e Nichos em Paredes Drywall

Os rasgos de luz e os nichos decorativos s&o recursos arquitetonicos
integrados aos sistemas de construcéo a seco. Os rasgos de luz no teto
ou paredes criam linhas continuas de iluminacéo linear, exigindo perfis
de acabamento de aluminio integrados as chapas de drywall. Os nichos

embutidos nas divisérias demandam a interrup¢ao localizada dos
montantes verticais, exigindo a instalacdo de travessas e montantes
duplos de enquadramento para manter a capacidade de carga da

parede.
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A interrupgédo de um montante vertical sem a devida redistribuicdo do
esforco estrutural ao redor do nicho provoca o enfraquecimento da
parede e o surgimento de trincas nos cantos do recorte. Os nichos

instalados em banheiros devem ser confeccionados com chapas RU

revestidas internamente com mantas impermeabilizantes e acabamento
ceramico ou em rocha natural, prevenindo a filtracdo de umidade para o

interior da cavidade da parede.

Aula 11.5: Integragdo com Projetos de lluminotécnica

A execucdao de elementos decorativos em gesso deve ser rigorosamente
harmonizada com o projeto luminotécnico do ambiente, considerando a
poténcia térmica, as dimensodes e o facho de luz das luminarias. O
gesseiro deve verificar o diametro de furacdo exato especificado para os
spots de embutir, painéis de LED e luminarias tipo arandela antes de

cortar o gesso acartonado ou as placas monoliticas.

Realizar furagdes para luminarias diretamente sobre os perfis metalicos
F530 ou montantes inviabiliza o encaixe das molas de retencao dos
spots, exigindo a destruicédo do perfil e o enfraquecimento mecéanico do
forro. A utilizac&o de detectores de metais ou 0 acompanhamento atento
do mapa de montagem das estruturas evita o choque entre as aberturas

de iluminacéo e a ossatura de sustentacdo metalica do sistema.

Modulo 12: Reparos, Manutencéo e Correcao de Patologias
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Aula 12.1: Diagnéstico de Fissuras, Trincas e Trincas Estruturais

As patologias superficiais em sistemas de gesso manifestam-se na forma
de fissuras (aberturas estreitas de carater superficial), trincas (rupturas
mais profundas do material) e fissuras estruturais (que atravessam toda a
espessura da vedacéao). O diagndstico correto envolve identificar a causa
raiz, que pode derivar da movimentacao higrotérmica, flexdo excessiva
de lajes, falta de amarragcGes adequadas, assentamento da fundacéo ou

auséncia de fitas de tratamento nas juntas.

Tratar uma trinca estrutural ativa aplicando apenas massa superficial ou
fita por cima resulta na reincidéncia do problema em curto espaco de
tempo. O profissional deve inspecionar se a trinca continua em
movimentacao colando uma testemunha de gesso ou fita graduada sobre
a fenda durante algumas semanas. Somente ap0s a estabilizacédo da
causa estrutural subjacente ou com o emprego de juntas de dilatacao

articuladas é possivel realizar o reparo definitivo da superficie gessada.

Aula 12.2: Reparo de Buracos e Danos Impacto em Drywall

O conserto de perfuragdes acidentais e estragos mecanicos em
superficies de drywall varia de acordo com a dimenséo do dano. Para
pequenos furos de parafusos ou pregos, aplica-se diretamente massa de
junta ou retocador rapido. Para buracos de impacto médio ou grande, é

necessario recortar uma sec¢éao retangular ao redor do dano, instalar
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sarrafos de madeira ou perfis metélicos por tras do recorte como apoio

de fundo e parafusar um novo pedaco de chapa de gesso no local.

A fixagao do remendo sem o devido chanframento dos bordos recortados
e sem a aplicacéo de fita de papel no perimetro do remendo gera uma
junta fragil que trincara sob qualquer vibracéo da parede. Apos o
aparafusamento do novo painel, executa-se o protocolo padréo de
tratamento de juntas com fita e trés demdes de massa, seguido por

lixamento suave para integracao invisivel com a parede adjacente.

Aula 12.3: Tratamento de Danos Causados por Umidade e Mofo

A acao continua da 4gua sobre o gesso provoca a solubilizacéo parcial
da estrutura microcristalina, resultando em amolecimento, estufamento,
manchas amareladas e proliferagao de coldnias de fungos (mofo). O
reparo exige obrigatoriamente a eliminacao definitiva do vazamento
hidraulico ou da infiltracdo de agua no topo antes da realizacéo de

gualquer intervencédo de restauro no revestimento.

A tentativa de pintar diretamente sobre o gesso mofado ou umedecido
sem a devida substituicdo do trecho afetado é um erro crasso, pois 0
mofo reaparecera atraves da pelicula de tinta. Em casos de
umedecimento severo, a se¢cédo de gesso acartonado ou revestimento liso
degradado deve ser removida e descartada. Apds o saneamento do

vazamento e a secagem da area, instala-se uma nova chapa
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(preferencialmente tipo RU) e aplica-se fundo preparador de paredes

antimofo na etapa de acabamento.

Aula 12.4: Corregéo de Descolamentos e Pulveruléncia de Gesso Liso

O descolamento do gesso liso em relacédo a alvenaria ocorre por falta de
ancoragem mecanica, presenca de poeira na base durante a aplicagcao
ou secagem excessivamente rapida da pasta. A pulveruléncia (superficie
gue se esfarela ao toque de dados) é causada por gesso queimado com
excesso de agua ou aplicado apds o inicio do tempo de pega ("gesso

morto"), impedindo a formacéao de cristais resistentes de gipsita.

Para corrigir o descolamento localizado, deve-se picotar a area, remover
todas as partes soltas até atingir o suporte firme e aplicar um primer de
aderéncia antes do preenchimento com nova massa de gesso. Em casos
de pulveruléncia superficial difusa, aplica-se uma demao farta de fundo
preparador a base de solvente ou resina acrilica microbicida, que penetra
nos poros e consolida os graos soltos, conferindo coeséo para receber a

pintura final.

Aula 12.5: Restauro de Elementos Decorativos e Molduras

A restauracdo de molduras e sancas danificadas requer técnicas de
reconstituicdo moldada no local ou fundicéo de réplicas em moldes de

silicone. Pequenos lascamentos em entalhes de molduras sao reparados
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aplicando-se gesso de pega lenta e esculpindo as formas originais com
ferramentas de modelagem e raspadores manuais delicados enquanto a

massa encontra-se na fase plastica.

Quando a destruicdo do elemento decorativo for extensa, o gesseiro
deve retirar um segmento integro da moldura original, confeccionar uma
férma rapida de gesso ou silicone e moldar uma nova peca de reposicao

no bancada. A peca nova é entdo colada com gesso cola no trecho

danificado e as juntas sao cuidadosamente queimadas e alisadas,

preservando o valor historico ou estético do ambiente restaurado.

Médulo 13: Isolamento Termoacustico e Protecdo Contra Umidade

Aula 13.1: Principios de Isolamento Acustico: Lei da Massa e Sistema

Massa-Mola-Massa

O isolamento acustico em vedacdes de gesso fundamenta-se no
principio fisico massa-mola-massa, no qual as duas chapas externas de
gesso acartonado atuam como "massas" flexiveis e a cavidade interna
preenchida com ar ou material absorvente funciona como a "mola”
dissipadora de energia mecanica das ondas sonoras. Este sistema
oferece desempenho acustico equivalente ou superior ao de paredes

pesadas de alvenaria com uma fragcdo do seu peso por metro quadrado.
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A eficacia do sistema é severamente reduzida se houver frestas, buracos
ou caixas elétricas passantes sem vedacao estanque na parede. O erro
de instalar caixas elétricas alinhadas costas com costas em ambos 0s
lados da divisoria cria um caminho livre direto (ponte acustica) para a
passagem do som. A aplicacdo técnica exige o desfasamento das caixas
de passagem e a selagem de todo o perimetro da parede com mastique

acrilico elastomérico.

Aula 13.2: Utilizac&o de L& de Vidro, La de Rocha e L& de PET

O preenchimento da cavidade interna das paredes e forros com mantas
ou painéis de la de vidro, 1a de rocha ou |a de PET aumenta
significativamente a capacidade de absorcéo e isolamento acustico do
conjunto. A |a de vidro € leve e apresenta excelente desempenho para
frequéncias médias e altas. A |1 de rocha possui maior densidade, sendo
recomendada para isolamento contra ruidos graves e como barreira de
isolamento térmico e retardamento de fogo. A 1a de PET é uma

alternativa sustentavel e totalmente isenta de fibras irritantes ao toque.

Ao instalar mantas termoacusticas, o profissional deve garantir que o
material preencha toda a extensao da cavidade interna sem deixar vazios
ou sofrer compressdo excessiva que anule sua estrutura porosa interna.
O manuseio de las minerais (rocha e vidro) exige o uso rigoroso de
macacao de protecdo impermeavel, luvas e mascaras respiratorias para
prevenir a irritacdo cutanea e inalacado de microfibras suspensas durante

0 corte e encaixe dos painéis entre os montantes.
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Aula 13.3: Desempenho Térmico e Condutividade das Vedacdes

O gesso possui um baixo coeficiente de condutividade térmica, atuando
como um isolante natural que reduz as trocas de calor entre 0s
ambientes internos e externos da edificagcéo. A adicdo de camadas de
mantas térmicas na cavidade de paredes e forros de drywall reduz
drasticamente a necessidade de uso continuo de sistemas de ar

condicionado, otimizando a eficiéncia energética do imovel.

Em coberturas residenciais onde o forro de gesso fica posicionado
diretamente sob telhas metalicas ou de fibrocimento, o calor irradiado
pela cobertura eleva excessivamente a temperatura do plenum. A falta

de instalacdo de uma barreira radiante ou manta termoacustica sobre o
forro provoca o desconforto térmico dos ocupantes e induz dilatacdes
térmicas no gesso que causam fissuras superficiais nas juntas de

acabamento.

Aula 13.4: Solucdes de Impermeabilizacdo e Chapas Cementicias

Em areas expostas a umidade extrema, lavagens frequentes com
mangueiras ou intempéries diretas em fachadas, a chapa de gesso deve
ser substituida por chapas cementicias autoclavadas ou chapas de vidro

amadurecidas sem papel. As chapas cementicias sdo compostas por
cimento Portland e fibras de reforco, apresentando imunidade total a

agua e excelente resisténcia mecanica ao impacto.
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A tentativa de utilizar chapas de drywall impermeabilizadas em fachadas
externas expostas a chuva e ao vento resulta no colapso do papel cartdo
e na delaminacéo da chapa em curto prazo. Na aplicacéo de chapas
cementicias, a estrutura metélica de suporte deve receber perfis com
galvanizacao reforcada (Z275 ou superior) para resistir a corrosao e 0s
parafusos de fixagcdo devem possuir revestimento organometalico

especial anticorrosivo.

Aula 13.5: Prevencéo de Condensacao e Barreira de Vapor

A condensacado da umidade relativa do ar ocorre quando o vapor de agua
guente encontra superficies frias dentro da cavidade de paredes ou
forros de gesso, resultando em acumulo de agua liquida no interior da
estrutura. A aplicacdo de uma barreira de vapor (flme continuo de
polietileno) no lado aquecido da vedac&o impede que o vapor d'agua
migre para o interior do sistema e se condense sobre as mantas

isolantes e perfis metalicos.

A presenca de agua condensada no interior das paredes gera a oxidacéo
acelerada da ossatura de aco galvanizado e o apodrecimento da base de
papéis do drywall, provocando o surgimento indesejado de manchas de
mofo de dentro para fora. A boa prética determina o selamento continuo
das sobreposicdes do filme da barreira de vapor com fita adesiva
aluminizada em todo o perimetro exposto a gradientes de temperatura

acentuados.
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Maodulo 14: Segurancga no Trabalho e Normas Regulatoéria

Aula 14.1: Aplicacédo da NR 35 em Trabalhos em Altura

A montagem de forros, sancas e revestimentos de gesso em tetos
enquadra-se nas diretrizes da Norma Regulamentadora 35 (NR 35 -
Trabalho em Altura) sempre que executada acima de dois metros do

nivel inferior com risco de queda. A norma exige a realizacdo de Andlise
Risco (AR), emisséo de Permissao de Trabalho (PT), treinamento formal
da equipe e o0 uso obrigatdrio de cinto de seguranca tipo paraguedista

ancorado em pontos estruturais testados ou linhas de vida homologadas.

A improvisagéo de bancadas de trabalho sobre tambores, latas de tinta
ou escadas bambas é uma das principais causas de acidentes graves
por queda na gessaria. O uso de andaimes tubulares exige a instalagcéo
prévia de travamentos diagonais, piso de trabalho antiderrapante e
integralmente forrado, sapatas ajustaveis de nivel e guarda-corpo
perimetral completo com rodapé de protecdo contra a queda de

ferramentas manuais.

Aula 14.2: Ergonomia e Prevencéo de Lesdes (NR 17)

A atividade do gesseiro envolve elevado esforco fisico, com postura

prolongada com bragos elevados acima da linha dos ombros, transporte
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manual de cargas pesadas (sacos de gesso e chapas) e movimentos
repetitivos de sarrafeamento e lixamento. A aplicacédo da NR 17
(Ergonomia) visa adaptar as condi¢des de trabalho para prevenir Lestes
por Esforcos Repetitivos (LER) e Disturbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho (DORT).

O levantamento incorreto de sacos de gesso de 40 quilos utilizando a
curvatura da coluna vertebral em vez de dobrar os joelhos causa sérias
lesdes na regido lombar e hérnias de disco. A boa pratica ergonométrica
recomenda o transporte fracionado de insumos, o revezamento continuo

de tarefas entre os membros da equipe e a utilizacdo de eleva-chapas
mecanicos telescopicos para posicionar e sustentar as placas de gesso

no teto durante o aparafusamento.

Aula 14.3: Gestéao de Poeiras e Protecdo Respiratoria (NR 15 e NR 9)

O ambiente de corte, mistura e lixamento de gesso gera concentracoes
elevadas de poeira mineral em suspensao no ar do canteiro. A
observancia da NR 15 (Atividades e Operacdes Insalubres) e da NR 9
(Avaliacdo e Controle das Exposi¢cbes Ocupacionais) determina a
implementacdo de medidas de protecé&o coletiva e individual para manter
0s niveis de poeiras respiraveis dentro dos limites de tolerancia fixados

por lei.

A inalagéo prolongada de poeiras finas sem a devida vedagéo do

respirador purificador de ar (mascara PFF2 ou N95) causa a deposicao
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de particulas nas cavidades pulmonares, podendo desencadear
inflamacdes respiratorias cronicas e bronquite ocupacional. A utilizac&o
de lixadeiras elétricas com sistema de aspiracdo a vacuo integrado reduz
em até 90 por cento a emissao de poeira na fonte, preservando a saude

dos aplicadores e a limpeza do ambiente de obra.
Aula 14.4: Organizacdo do Canteiro e Sinalizacao de Seguranca (NR 18)

A NR 18 (Condi¢bes de Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da
Construcao) estabelece as diretrizes para a organizacao, limpeza e
circulacdo segura nos canteiros de obra. A area de trabalho do gesseiro
deve ser mantida desimpedida de restos de chapas, retalhos de
perfilados e sacos vazios que possam provocar tropecos ou escorregoes

da equipe operativa.

O descarte desordenado de pontas de perfis metalicos cortados com
arestas afiadas no chdo da obra causa cortes severos nos pés e pernas
dos trabalhadores. A boa pratica exige a instalacdo de recipientes para

coleta seletiva de entulho e a sinalizacdo de seguranca delimitando a

zona de corte de perfis e mistura de massas. O isolamento de areas

onde estdo sendo executados trabalhos de montagem de forros acima de

outros operarios previne acidentes por queda de objetos.

Aula 14.5: Descarte Consciente e Legislacdo Ambiental dos Residuos
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Os residuos de gesso gerados em obras sao classificados pela
Resolucdo CONAMA 307 como residuos de Classe B (quando
segregados e destinados a reciclagem) ou Classe C, exigindo destinacao
ambientalmente adequada. O gesso ndo deve ser queimado nem
descartado em aterros sanitarios comuns ou terrenos baldios, pois a sua
decomposicdo em ambientes andxicos libera gas sulfidrico (H2S), que é
altamente toxico e possui cheiro sufocante, além de contaminar o lencol

freatico.

A destinacao incorreta de entulhos de gesso sujeita a empresa executora
e o profissional a penalidades administrativas e multas ambientais
pesadas. Os retalhos limpos de chapas e sobras de gesso devem ser
acondicionados em cagambas exclusivas e encaminhados a usinas de
reciclagem especializadas, onde o material € triturado e reincorporado a
fabricacao de fertilizantes agricolas ou como matéria-prima na producao
de novos lotes de gesso industrial.

Modulo 15: Leitura de Projetos e Levantamento de Quantitativos

Aula 15.1: Interpretacao de Planta Baixa e Elevagdes Arquitetonicas

A leitura precisa das plantas baixas, cortes e elevagdes arquitetbnicas €
0 ponto de partida para a correta execucao dos servigos de gessaria. As
plantas baixas indicam a posicao, a espessura e a tipologia das paredes

de drywall, enquanto os cortes verticais detalham as cotas de pé-direito,
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o nivel de rebaixamento dos forros e o posicionamento das sancas,

nichos e cortineiros.

A interpretagéo equivocada da escala do desenho ou a falta de leitura
das notas explicativas contidas na prancha de arquitetura resulta na
construcao de paredes fora do local correto ou em rebaixamentos que
interferem no fechamento de portas e janelas. O profissional deve
conferir as legendas de simbolos para identificar corretamente quais
chapas devem ser instaladas em cada ambiente (ST, RU ou RF),

garantindo a conformidade da montagem com o projeto aprovado.

Aula 15.2: Leitura de Projetos Executivos de Forro e Modulagéo

Os projetos executivos de paginacao de forro apresentam o desenho
detalhado do teto, mostrando a orientagcéo das placas, o sentido de
montagem dos perfis F530 e a locagao de todos os elementos
embutidos. A paginacao define o ponto de inicio da montagem para
garantir que os recortes de chapas fiquem distribuidos simetricamente
nas bordas do ambiente, evitando filetes estreitos nas areas de maior

visibilidade.

Iniciar o chapeamento do forro pelas extremidades sem consultar a
paginacéo executiva resulta em tiras de placas desalinhadas e no
acumulo de perdas de material por retalhos inutilizaveis. A andlise previa
do projeto de estrutura de suspenséo permite verificar se o tipo de laje

suporta os pontos de ancoragem previstos para as cargas concentradas
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do forro e dos equipamentos de ar condicionado que ficardao embutidos

no plenum.

Aula 15.3: Calculo de Area, Perimetro e Coeficientes de Perda

O calculo rigoroso dos quantitativos de materiais exige a determinacao
precisa das areas de paredes e forros (em metros quadrados) e dos
perimetros de contorno (em metros lineares). A esse quantitativo teorico
adicionam-se os coeficientes de perda operacionais, que variam
tipicamente entre 5 e 15 por cento, dependendo da complexidade do

projeto, niumero de recortes e geometria dos cémodos.

Negligenciar a inclus&o do coeficiente de perda na compra de insumos
provoca interrup¢cdes na obra por falta de material, encarecendo os
custos com fretes fracionados adicionais. Para calcular a quantidade de
chapas de drywall necessarias, divide-se a area total do revestimento
pela area atil de uma chapa padrao (1,20m x 2,40m = 2,88 m2),
aplicando-se o fator de perda adequado para garantir o suprimento

continuo da montagem.

Aula 15.4: Dimensionamento de Insumos: Perfis, Chapas, Parafusos e

Massas

O dimensionamento completo dos componentes para um sistema de

drywall ou forro exige a aplicacdo de taxas médias de consumo por metro
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guadrado de superficie. Para cada metro quadrado de parede simples,
calculam-se aproximadamente 2,0 metros lineares de montantes, 0,7
metros lineares de guias, 2,0 metros quadrados de chapas de gesso, 25
a 30 parafusos de fixacao, 1,5 metros de fita de juntae 1,0a 1,2

quilogramas de massa para tratamento.

Erros no dimensionamento proporcional de parafusos ou massa resultam
na parada da equipe ou no uso improvisado de componentes
incompativeis que comprometem a qualidade do acabamento. A
elaboracao de uma planilha parametrizada de insumos simplifica a
requisicao de compras, permitindo ao gestor de obra conferir as entregas
dos fornecedores no canteiro e evitar o extravio ou estocagem excessiva

de materiais sensiveis a umidade.

Aula 15.5: Elaboracdo de Orcamentos e Composicao de Custos

A elaboracao de um orcamento competitivo e rentavel na gessaria exige
o levantamento detalhado de todos os custos diretos (materiais, mao de
obra, transporte e equipamentos) e custos indiretos (ferramental,
Equipamentos de Protecéo Individual, perdas e administracéo de obra),
somados a margem de lucro desejada e tributos aplicaveis (BDI -

Beneficios e Despesas Indiretas).

Formular precos baseando-se apenas em estimativas empiricas por
metro quadrado praticadas pelo mercado sem considerar a complexidade

dos recortes decorativos e 0s prazos de execucao resulta em prejuizos
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financeiros para a empreitada. O orcamento técnico deve detalhar
claramente os escopos incluidos e excluidos, estabelecendo as
condi¢cdes de pagamento, o prazo de validade da proposta e os critérios

de medicéo para faturamento dos servicos executados.

Modulo 16: Gestéo de Obras e Planejamento Operacional

Aula 16.1: Planejamento do Sequenciamento de Fases de Obra

O sucesso da execucéo dos servigos de gessaria depende do correto
agendamento das etapas operacionais dentro do cronograma fisico da
obra. A aplicacao de revestimentos de gesso liso e a montagem de
drywall devem ocorrer estritamente apos a concluséo da cobertura,
fechamento das esquadrias externas, impermeabilizacdo de areas
molhadas e teste de estanqueidade das tubulac@es hidraulicas

embutidas.

Executar o chapeamento de drywall antes da conclusao do telhado
expde as placas de gesso a 4gua da chuva, causando a destruicéo total
do nucleo e do papel cartdo antes da entrega da edificacdo. O
planejamento deve prever a liberacdo dos ambientes por fases limpas,
coordenando o ritmo de trabalho das equipes de gesso com as equipes
de pintura e instalacOes para evitar interferéncias e danos aos trabalhos

recém-concluidos.
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Aula 16.2: Logistica de Recebimento, Transporte e Armazenamento

A logistica de canteiro para insumos de gesso exige planejamento
minucioso devido ao elevado peso e a extrema sensibilidade dos
materiais a agua. As chapas de drywall devem ser descarregadas na
posicao vertical e armazenadas na horizontal sobre calgos de madeira
com largura minima de 80 milimetros, alinhados e nivelados para evitar a

deformacao permanente dos painéis por curvatura.

O armazenamento dos sacos de po6 de gesso diretamente sobre 0 piso
de concreto umido causa a absorcéo capilar de agua e a petrificacéo
parcial do insumo dentro da embalagem de papel. As areas de
estocagem devem ser cobertas, secas, ventiladas e posicionadas
estrategicamente proximas aos elevadores de carga ou vias de
circulacado vertical, reduzindo o tempo e o0 desgaste fisico dos operarios

com o transporte manual de materiais.

Aula 16.3: Produtividade, Rendimento de Equipes e Controle de Prazos

O controle da produtividade nas equipes de gessaria € mensurado pela
taxa de metragem quadrada de revestimento ou montagem concluida por
homem-hora (m?/hh). A produtividade varia conforme a complexidade
geométrica do ambiente, altura do pé-direito e nivel de acabamento
exigido. O estabelecimento de metas diarias claras para a equipe de
montagem e para a equipe de tratamento de juntas otimiza o uso do

tempo disponivel.
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A ocorréncia de gargalos na producao geralmente est4 associada a falta
de ferramentas adequadas, atraso no fornecimento de insumos ou
retrabalhos decorrentes da falta de conferéncia de prumo e nivel durante
a montagem inicial. A fiscalizacdo continua das etapas pelo encarregado
permite identificar desvios de alinhamento precocemente, mantendo a

execucao dentro dos prazos pactuados no contrato com o cliente.

Aula 16.4: Gestdo de Qualidade e Critérios de Recebimento de Servicos

A entrega formal dos servicos de gesso deve seguir um protocolo de
inspecdo e recebimento de qualidade, verificando a conformidade das
superficies em relacao aos parametros de planicidade, prumo, esquadro,
alinhamento e auséncia de patologias visiveis. A verificacdo deve ser
realizada com a presenca do cliente ou fiscal da obra, utilizando réguas

de controle, niveis a laser e luz de inspecéo.

A aprovacao do servico sem a prévia conferéncia das juntas sob
iluminacéo critica resulta em disputas contratuais posteriores, quando o
pintor aplicar a tinta e revelar falhas no lixamento. O registro das
inspecdes em fichas de verificacdo do servico (FVS) formaliza a
conclusao das etapas com qualidade, resguardando o profissional
gesseiro e garantindo a satisfacdo plena do contratante com o

acabamento entregue.

Aula 16.5: Atendimento ao Cliente, Pds-Venda e Garantias Técnicas



,DV& ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

O relacionamento profissional com o cliente estende-se além do término
da execucdao fisica da obra, abrangendo a prestacao de orientacdes de
uso, manual de manutencéo do usuario e prestacdo de garantias
técnicas. O gesseiro deve instruir o cliente sobre as limitacdes de carga
do sistema, o uso correto de buchas especificas para pendurar objetos

decorativos e os cuidados na limpeza das superficies pintadas.

Negligenciar chamados de pds-venda para a correcdo de pequenas
fissuras acomodadas decorrentes da acomodacao natural do prédio
compromete a reputacao do profissional no mercado. A pronta resposta
aos chamados de garantia, aliada a entrega de relatérios claros de
manutencao preventiva, estabelece uma relacao de confianca duradoura
com arquitetos, construtores e clientes finais, gerando novas indicacoes

e oportunidades de negécios no setor.

Modulo Extra

Fontes de referéncia sugeridas para estudos complementares

Associacédo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) - NBR 13207: Gesso

para construcéo civil - Requisitos

Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) - NBR 14715: Chapas

de gesso para drywall - Requisitos
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Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) - NBR 15758:
Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall - Projeto e

execucao

Associacgao Brasileira do Gesso (ABRAGESSO) - Manuais técnicos e

diretrizes de aplicacdo de gesso liso e revestimentos

Associacéo Brasileira de Drywall - Manual executivo para montagem de

paredes, forros e revestimentos em gesso acartonado

Manuais técnicos de fabricantes industrializados de sistemas de

construcéo a seco (Knauf, Placo, Gyproc e Trevo Drywall)

Fundacéo Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do
Trabalho (FUNDACENTRO) - Manuais de seguran¢a no manuseio de
poeiras minerais e trabalho em altura na construcéo civilDeca, Docol,

Lorenzetti, Rinnai).



