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Este curso de Educacéo Inclusiva foi desenvolvido para profissionais que
buscam exceléncia no atendimento a alunos com necessidades
educacionais especiais. O conteudo aborda de forma profunda a
Educacéao Especial, focando em estratégias para lidar com a deficiéncia
intelectual, transtornos do neurodesenvolvimento e o0 espectro autista no
ambiente escolar. Com o aumento da demanda por inclusao escolar
efetiva, dominar as leis de acessibilidade e o desenvolvimento cognitivo é
um diferencial competitivo no mercado educacional. Através de uma base
tedrica sélida e orientacdes técnicas, o curso capacita o cursista a elaborar
um Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI), aplicar o Desenho
Universal para a Aprendizagem (DUA) e compreender os processos de
plasticidade cerebral. Explore as melhores praticas para promover a
equidade no ensino, garantindo que a escola seja um espaco de
acolhimento e evolucdo para todos os estudantes. Este treinamento é
fundamental para quem deseja compreender a fundo a legislacdo
brasileira, as neurociéncias aplicadas a educacao e a gestdo de salas de

aula inclusivas.
O QUE VOCE VAl APRENDER

« Fundamentos histéricos e marcos legais da educacao inclusiva no

Brasil e no mundo.

« Processos de desenvolvimento cognitivo e as bases das

neurociéncias na aprendizagem.

« Estratégias pedagodgicas especificas para alunos com deficiéncia

intelectual e transtornos globais do desenvolvimento.

« Criacdo e Iimplementacdo do Plano de Desenvolvimento
Individualizado (PDI).
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« Principios e aplicacdo pratica do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA).

« Gestdo de comportamentos e mediacdo de conflitos em salas de

aula heterogéneas.

« Uso de tecnologias assistivas e recursos de comunicagao

suplementar e alternativa.

« Papel do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e

articulacao com o ensino regular.
PUBLICO-ALVO

« Professores da educacéo basica (infantil, fundamental e médio) de

escolas publicas e privadas.
« Gestores escolares, diretores e coordenadores pedagdgicos.

« Psicopedagogos, neuropsicopedagogos e profissionais da area da

saude que atuam no contexto escolar.

« Estudantes de pedagogia e licenciaturas que desejam

especializagcdo em inclusao.

« Profissionais que atuam no Atendimento Educacional Especializado
(AEE).

MODULOS E AULAS
Modulo 1: Fundamentos e Legislacdo da Educacéao Inclusiva
Aula 1.1: Evolucéo Historica dos Paradigmas da Incluséo

A histéria da educacéao inclusiva € marcada por uma transicdo lenta e

complexa entre os modelos de exclusdo, segregacdo, integracao e,
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finalmente, incluséo. Inicialmente, o paradigma da exclusdo simplesmente
ignorava o direito & educacéo para pessoas com deficiéncia, mantendo-as
a margem de qualquer processo formal de ensino. Com o passar do
tempo, surgiu o modelo da segregagcao, onde escolas especiais eram
criadas para atender exclusivamente esse publico, separando-os do
convivio social amplo sob o pretexto de um atendimento especializado. O
modelo de integracdo representou um avango ao permitir que o aluno
frequentasse a escola regular, mas a responsabilidade de se adaptar ao
ambiente era exclusivamente do estudante. O paradigma atual da
Inclusdo Escolar inverte essa l6gica, estabelecendo que o sistema
educacional é quem deve ser modificado para receber a todos,
reconhecendo a diversidade como uma caracteristica intrinseca do ser
humano. Compreender essa evolucdo € fundamental para que o
profissional de educacdao identifique resquicios de préaticas segregadoras
em seu cotidiano e consiga promover uma transformacao real na cultura
escolar, fundamentada na dignidade da pessoa humana e na equidade de

oportunidades.
Aula 1.2: A Declaracdo de Salamanca e Marcos Internacionais

A Declaracdo de Salamanca, proclamada em 1994, é considerada o
documento mais importante no cenario global para a consolidacdo da
educacédo inclusiva. Ela estabeleceu que as escolas regulares devem
acolher todas as criancas, independentemente de suas condicdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais ou linguisticas. Esse documento
introduziu o conceito de Necessidades Educacionais Especiais (NEE)
de forma abrangente, influenciando legislacées em diversos paises. Além
de Salamanca, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia da ONU, em 2006, reafirmou que a educacéo inclusiva é um

direito humano inalienavel e ndo uma escolha opcional dos sistemas de
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ensino. Esses marcos internacionais serviram como base para que o Brasil
reformulasse suas diretrizes nacionais, saindo de um modelo clinico-
hospitalar para um modelo social de deficiéncia. No modelo social, a
deficiéncia ndo € vista apenas como uma caracteristica biolégica, mas
como o resultado da interacdo entre as limitacbes do individuo e as
barreiras ambientais e sociais que o impedem de participar plenamente da

sociedade em igualdade de condi¢cdes com os demais.
Aula 1.3: Constituicao Federal e a LDB na Perspectiva Inclusiva

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece, em seu artigo 208, que o dever
do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a garantia de
atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino. Esse termo
preferencialmente ja foi objeto de intensos debates juridicos, mas a
interpretacdo atual consolidada pelo Supremo Tribunal Federal reforca a
obrigatoriedade da oferta em escolas regulares. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB 9394/96) dedica um capitulo
especifico a Educacdo Especial, definindo-a como uma modalidade de
educacéo escolar que perpassa todos os niveis, etapas e modalidades de
ensino. A LDB garante servicos de apoio especializado, curriculos,
meétodos, técnicas e recursos especificos para atender as necessidades
dos educandos. E essencial que o gestor e o professor compreendam que
a Educacdo Especial ndo é um sistema paralelo, mas um conjunto de
recursos e servicos que se integram a educacdo comum para garantir o
acesso, a permanéncia e o sucesso escolar de todos os estudantes

matriculados.

Aula 1.4: A Politica Nacional de Educacé&o Especial de 2008
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A Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva, publicada em 2008, representou um divisor de aguas no Brasil.
Este documento define o publico-alvo da educacéo especial: estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo. O foco central desta politica € o
fortalecimento do Atendimento Educacional Especializado (AEE), que
deve ser oferecido no turno inverso ao da classe comum,
preferencialmente em Salas de Recursos Multifuncionais. A politica de
2008 rompeu com a ideia de gque a escola especial poderia substituir a
escola comum, estabelecendo que a inclusédo deve ocorrer no ensino
regular. Ela também enfatiza a importancia da formacéo de professores,
da acessibilidade arquiteténica e do uso de tecnologias assistivas. Para os
profissionais da area, este documento é a base para a organizacao
pedagdgica das redes de ensino, pois orienta a distribuicdo de recursos e
a estruturacao das equipes multidisciplinares que dao suporte ao processo

inclusivo nas escolas.

Aula 1.5: Lei Brasileira de Inclusdo (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia)

A Lei numero 13.146, de 2015, conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo
(LBI), consolidou direitos fundamentais e estabeleceu puni¢cdes para
praticas discriminatérias no ambiente educacional. No campo da
educacéo, a LBI proibe a cobranca de taxas extras em mensalidades de
escolas particulares para o atendimento de alunos com deficiéncia,
considerando tal ato como crime. A lei reforca a necessidade de um projeto
pedagdgico que institucionalize o atendimento especializado e garante a
oferta de profissionais de apoio escolar, quando necessario. A LBl introduz
o conceito de Acomodacdo Razoavel, que sdo as modificacbes e 0s

ajustes necessarios e adequados que nao acarretem 0Onus
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desproporcional para assegurar que as pessoas com deficiéncia possam
desfrutar de seus direitos. Para o educador, a LBl € um instrumento de
defesa do aluno e um guia para a exigéncia de infraestrutura adequada.
Ela também detalha o direito & comunicacdo, garantindo o uso de Libras,
Braille e outros sistemas de comunicacdo, assegurando que o ambiente
escolar seja verdadeiramente acessivel em todas as suas dimensdes

comunicacionais.
Modulo 2: Neurociéncias e Desenvolvimento Cognitivo
Aula 2.1: Bases Neurobioldgicas da Aprendizagem

A aprendizagem € um processo neurobiolégico que ocorre através da
modificagdo das conexdes sinépticas no cérebro. Quando um individuo é
exposto a novos estimulos ou informacdes, 0 cérebro processa esses
dados por meio de redes neurais complexas. A Neuroplasticidade é a
capacidade do sistema nervoso de se reorganizar em resposta a novas
experiéncias, sendo a base fundamental para a educacao inclusiva.
Mesmo alunos com lesbes cerebrais ou sindromes genéticas possuem
potencial de plasticidade, o que significa que o ambiente educacional pode
e deve atuar como um agente transformador da estrutura cerebral. O papel
do professor é fornecer estimulos adequados e repetidos para consolidar
essas conexdes. Compreender a funcao do cortex pré-frontal, responsavel
pelas funcbes executivas, e do sistema limbico, responsavel pelas
emocdes, é essencial para entender por que alguns alunos apresentam
dificuldades na autorregulacéo ou na retencédo de memdria de curto prazo.
A biologia cerebral ndo € um destino imutavel, mas um terreno fértil que

depende da qualidade das intervencdes pedagogicas para se desenvolver.

Aula 2.2: Fun¢gdes Executivas e sua Importancia na Escola
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As funcdes executivas sdo um conjunto de processos cognitivos que
permitem ao individuo planejar, focar a atencdo, lembrar instrucdes e
realizar multiplas tarefas com sucesso. Elas sdo compostas por trés pilares
principais: memaria de trabalho, flexibilidade cognitiva e controle inibitorio.
Em alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) ou Transtorno do Espectro Autista (TEA), as fungcbes executivas
costumam estar comprometidas, o que dificulta a organizagcdo dos
materiais escolares, a compreensao de comandos complexos e a
transicao entre atividades. O educador inclusivo deve estruturar a rotina
de forma que minimize a sobrecarga da memoria de trabalho, utilizando
suportes visuais e listas de tarefas simplificadas. O desenvolvimento
dessas funcgdes é crucial para a autonomia do estudante, pois elas atuam
como o sistema de comando central do cérebro. Ao entender o déficit
executivo ndo como indisciplina, mas como uma questao neurobioldgica,
o professor pode aplicar estratégias de mediacao que auxiliem o aluno a
desenvolver estratégias compensatorias para sua organizagdo e

aprendizagem.
Aula 2.3: Processamento Sensorial e Inclusao

Muitos alunos com deficiéncia intelectual ou autismo apresentam
disfungdes no processamento sensorial, o que significa que seus cérebros
interpretam estimulos tateis, auditivos, visuais ou proprioceptivos de
maneira atipica. Alguns podem ser hipersensiveis, sentindo dor ou
desconforto extremo com luzes fluorescentes ou ruidos que para outros
sao imperceptiveis. Outros podem ser hipossensiveis e buscar estimulos
constantes, como balancar o corpo ou tocar em texturas diferentes. Em
uma sala de aula inclusiva, é vital identificar esses perfis sensoriais para
realizar adaptacées ambientais. Um ambiente com excesso de poluigao

visual ou sonora pode levar o aluno a um estado de sobrecarga sensorial
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(meltdown), impedindo qualquer possibilidade de aprendizado académico.
Ajustar a iluminacdo, oferecer fones de ouvido redutores de ruido ou
permitir o uso de objetos reguladores sao praticas simples que garantem
o bem-estar neurolégico do estudante. O conforto sensorial € a base para
gue o cérebro possa se focar nos contetdos pedagoégicos propostos pelo

docente.
Aula 2.4: O Papel da Emocéo no Processo de Ensino

As neurociéncias comprovam que a emogcao e a cognicao SAo processos
indissociaveis. O hipocampo, ligado a formacdo de memorias, possui
conexdes diretas com a amigdala cerebral, que processa as emocdes. Se
um aluno se sente ameacado, humilhado ou excessivamente pressionado,
0 sistema limbico entra em modo de defesa, bloqueando o acesso ao
cortex pré-frontal e impossibilitando o aprendizado. Na educacéo inclusiva,
criar um vinculo afetivo seguro € uma estratégia técnica, ndo apenas
humanitaria. A Motivacéo Intrinseca é ativada quando o aluno percebe
relevancia no contetudo e se sente capaz de realizar a tarefa proposta.
Professores que utilizam o reforco positivo e celebram pequenas
conquistas ajudam a liberar dopamina no cérebro do estudante, o que
favorece a atencdo e a persisténcia. Para alunos que ja enfrentam
barreiras cognitivas, um ambiente hostil € um impeditivo intransponivel.
Portanto, a gestéo do clima emocional da sala de aula € uma competéncia
neurodidatica essencial para garantir que as janelas de oportunidade para

0 aprendizado permanecam abertas.
Aula 2.5: Janelas de Oportunidade e Periodos Criticos

Existem periodos no desenvolvimento humano em que o cérebro esta
especialmente receptivo a certos tipos de aprendizagem, conhecidos

como janelas de oportunidade ou periodos sensiveis. Durante a infancia,
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a plasticidade cerebral € maxima, o que torna a intervencdo precoce
fundamental para alunos com deficiéncia. No entanto, o conceito de
neuroplasticidade ao longo da vida desmistifica a ideia de que existe uma
idade limite para aprender. Embora a aquisicdo de certas habilidades
possa ser mais desafiadora em idades avancadas, o cérebro nunca perde
totalmente a capacidade de criar novas rotas neurais. Para o educador,
isso significa que nunca se deve desistir de um aluno, independentemente
do seu diagndstico ou idade escolar. O foco deve ser na Intervencao
Dirigida, estimulando as areas que apresentam maior potencial de
resposta. Compreender esses ciclos bioldgicos auxilia na definicdo de
objetivos realistas e na selecédo de estimulos que estejam alinhados ao
nivel de maturacdo neuroldgica do educando, garantindo que o0 ensino

seja desafiador na medida certa, sem causar frustracdo incapacitante.

Modulo 3: Deficiéncia Intelectual e Transtornos do

Neurodesenvolvimento
Aula 3.1: Defini¢c&o e Caracterizagao da Deficiéncia Intelectual

A deficiéncia intelectual (DI) é caracterizada por limitacdes significativas
tanto no funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo,
que se manifestam nas habilidades conceituais, sociais e praticas. E
importante notar que a DI ndo € uma doenca, mas uma condicdo que se
manifesta antes dos 18 anos. O quociente de inteligéncia (QIl) deixou de
ser o unico critério de diagndstico, dando lugar a uma andlise funcional de
como o individuo interage com o meio. Alunos com DI podem apresentar
dificuldades na abstracdo, na generalizacdo de conhecimentos e no
raciocinio logico-matematico. No entanto, eles possuem plenas condi¢des
de aprender habilidades funcionais e académicas se o ensino for mediado
e contextualizado. A compreensao da ldade Mental versus Idade

Cronoldgica € um conceito que deve ser tratado com cuidado: embora o
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desenvolvimento cognitivo possa seguir um ritmo diferente, os interesses
sociais e a dignidade do aluno devem respeitar sua idade cronoldgica,
evitando a infantilizacdo excessiva de adolescentes e jovens com

deficiéncia intelectual.
Aula 3.2: Transtorno do Espectro Autista (TEA): Niveis de Suporte

O Transtorno do Espectro Autista € uma condicdo do
neurodesenvolvimento que afeta a comunicacdo social e apresenta
padrées de comportamento repetitivos e interesses restritos. Atualmente,
o diagnastico é classificado por niveis de suporte (1, 2 e 3), referindo-se a
guantidade de auxilio que o individuo necessita para realizar atividades da
vida diaria e académica. Alunos de nivel 1 podem ter uma linguagem
fluida, mas enfrentar dificuldades nas sutilezas sociais e no entendimento
de metaforas. Ja os de nivel 3 podem ser ndo-verbais e necessitar de
suporte constante para higiene e alimentacdo. A escola inclusiva deve
estar preparada para lidar com essa heterogeneidade. A utilizacao de
Antecipacdo da Rotina e o uso de recursos visuais sdo estratégias
universais que beneficiam todo o espectro. E fundamental compreender
gue o comportamento do aluno autista muitas vezes € uma forma de
comunicacao; crises podem ser sinais de dor fisica, desconforto sensorial
ou frustracdo por ndo conseguir se expressar. O papel da escola é oferecer

as ferramentas comunicativas necessarias para reduzir essas barreiras.
Aula 3.3: TDAH e as Barreiras no Processo de Aprendizagem

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) é um dos
transtornos mais comuns em ambiente escolar, caracterizando-se por
niveis de desatencdo, desorganizacao e/ou hiperatividade-impulsividade
gue interferem no funcionamento ou no desenvolvimento. No contexto da

e

educacéo inclusiva, o aluno com TDAH muitas vezes é estigmatizado
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como indisciplinado. No entanto, o déficit € neurolégico, afetando a
regulacdo da dopamina e norepinefrina. Esses alunos tém dificuldade em
sustentar o foco em tarefas longas ou repetitivas e possuem um controle
inibitério reduzido, o que os leva a agir sem pensar. As adaptacfes
pedagodgicas devem focar na fragmentacdo de tarefas, em comandos
curtos e claros e na permissdo de pausas ativas. O uso de Estratégias
Metacognitivas, onde o aluno aprende a monitorar seu proprio
pensamento, € altamente eficaz. O professor deve atuar como um suporte
externo para a organizagdo que o0 aluno n&o consegue processar
internamente, criando um ambiente estruturado que minimize as

distracOes e valorize o esforco, e ndo apenas o resultado final.

Aula 3.4: Transtornos Especificos de Aprendizagem: Dislexia e

Discalculia

Diferente da deficiéncia intelectual, os transtornos especificos de
aprendizagem ocorrem em individuos com inteligéncia normal ou superior,
mas que apresentam dificuldades pontuais em habilidades académicas. A
Dislexia afeta a decodificacdo fonoldgica, dificultando a leitura e a escrita.
A Discalculia compromete a compreensdo de numeros, conceitos
matematicos e operacbes basicas. Esses transtornos tém base
neurobiolégica e exigem intervencdes especificas. Na perspectiva
inclusiva, ndo se trata de dar respostas prontas ao aluno, mas de oferecer
meios alternativos de acesso a informacao. Para um disléxico, o uso de
leitores de texto ou provas orais garante que seu conhecimento seja
avaliado independentemente de sua dificuldade de leitura. Para o aluno
com discalculia, o uso de calculadoras e material concreto é essencial. A
Intervencdo Multissensorial, que utliza visdo, audicdo e tato

simultaneamente, é a abordagem mais recomendada para superar essas
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barreiras, permitindo que o estudante desenvolva competéncias

académicas solidas apesar de suas limitacdes especificas.
Aula 3.5: Sindromes Genéticas e Comorbidades

Muitas vezes, as deficiéncias e transtornos néo se apresentam de forma
isolada, mas sim acompanhados de comorbidades ou inseridos em
sindromes genéticas complexas, como a Sindrome de Down, Sindrome
do X Fragil ou Sindrome de Rett. Cada sindrome possui um fendétipo
comportamental e cognitivo caracteristico que deve ser conhecido pelo
educador. Por exemplo, na Sindrome de Down, had geralmente uma
excelente memoria visual e sociabilidade, mas dificuldades na
coordenacéo motora fina e na articulacdo da fala. As comorbidades, como
a associacao entre autismo e epilepsia, ou TDAH e transtorno opositor
desafiador (TOD), exigem uma abordagem interdisciplinar. O professor
deve estar em contato constante com a familia e com a equipe de saude
para compreender as necessidades médicas do aluno, incluindo os efeitos
colaterais de medicacdes que podem afetar o nivel de alerta e a disposicéo
para aprender. A visao holistica do estudante permite que o planejamento
pedagégico seja verdadeiramente personalizado, respeitando as

particularidades biol6gicas que influenciam o desempenho escolar.
Moédulo 4: Planejamento Pedagodgico e PDI
Aula 4.1: O que é o Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI)

O Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI) € um documento
pedagdgico e legal que descreve as metas de aprendizagem, as
adaptacdes curriculares e 0s suportes necessarios para um aluno
especifico com deficiéncia. Ele ndo deve ser visto como um curriculo
paralelo que isola o estudante do restante da turma, mas como um roteiro

de acessibilidade ao curriculo comum. O PDI deve ser elaborado a partir
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de uma avaliacdo diagndstica inicial, que identifica ndo apenas o que o
aluno ndo sabe, mas principalmente o que ele jA domina e quais séo suas
potencialidades. Este documento € dinamico e deve ser revisado
periodicamente, acompanhando o progresso do estudante ao longo do
ano letivo. A construcdo de um PDI eficaz exige clareza nos objetivos,
definindo prioridades de aprendizagem que sejam relevantes para a vida
académica e social do aluno. E a ferramenta que garante a Transparéncia
Pedagdgica e a continuidade do trabalho docente, servindo como um

registro historico das intervencdes realizadas e dos resultados alcancados.
Aula 4.2: Avaliacdo DiagnoOstica e Levantamento de Potencialidades

A avaliacdo diagndstica no contexto da educacéo inclusiva difere de uma
avaliacdo classificatoria tradicional. Seu objetivo € compreender as
barreiras que impedem o aluno de aprender e identificar os mediadores
que facilitam esse processo. O professor deve observar aspectos como
coordenacdo motora, habilidades de comunicacao, nivel de alfabetizacao,
socializacdo e autonomia. E fundamental realizar o levantamento das
Potencialidades do Aluno, pois o planejamento deve se basear no que
ele consegue fazer com ajuda (Zona de Desenvolvimento Proximal) para
leva-lo ao que ele fard sozinho futuramente. Instrumentos como
observacdo dirigida, entrevistas com a familia, analise de producdes
anteriores e testes de sondagem séo fundamentais. Essa avaliacdo nao
busca um rotulo, mas sim um perfil funcional. Ao focar nas habilidades
existentes, o educador muda a perspectiva da falta para a possibilidade,
criando um ambiente de expectativas positivas que € essencial para o
desenvolvimento da autoestima e da autoconfianca do estudante com
deficiéncia.

Aula 4.3: Definicao de Objetivos a Curto, Médio e Longo Prazo
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Um erro comum na elaboracéo do PDI € a definicdo de objetivos vagos ou
excessivamente ambiciosos. Para que o planejamento seja efetivo, os
objetivos devem ser SMART (Especificos, Mensuraveis, Atingiveis,
Relevantes e com Prazo definido). Objetivos a curto prazo podem focar
em habilidades béasicas, como permanecer sentado por dez minutos ou
identificar as vogais. Objetivos a médio prazo podem envolver a escrita de
palavras simples ou a realizacdo de opera¢des matematicas com apoio. A
longo prazo, planeja-se a autonomia do aluno em determinadas
competéncias do ano letivo. A fragmentacao das metas permite que tanto
o professor quanto o aluno percebam o progresso, o que gera motivacgao.
E importante selecionar contetidos que tenham Funcionalidade Praética,
especialmente para alunos com deficiéncia intelectual severa, priorizando
habilidades que facilitem sua integracdo social e independéncia. O
equilibrio entre o curriculo comum e as necessidades individuais € a chave
para uma inclusdo que ndo seja apenas fisica, mas efetivamente

pedagdgica.

Aula 4.4: Flexibilizacdo Curricular e Adaptacdes de Pequeno e

Grande Porte

A flexibilizagdo curricular envolve ajustes na forma de ensinar, na
organizacao das atividades e na avaliacdo, sem necessariamente alterar
o0 conteudo base. Ja as adaptacdes de grande porte podem envolver
modificacbes profundas no curriculo, objetivos e critérios de avaliacéo
para alunos com comprometimentos cognitivos severos. As adaptacoes
de pequeno porte sdo modificaces cotidianas, como aumentar o tamanho
da fonte de uma tarefa, oferecer tempo adicional em provas ou utilizar
materiais manipulaveis em aulas de geometria. A flexibilizacdo deve
garantir que o aluno participe das mesmas tematicas que seus colegas,

mas em um nivel de complexidade adequado as suas possibilidades. O



fav ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

conceito de Equidade é aplicado aqui: oferecer mais suporte para quem
tem mais dificuldade. O professor ndo deve ter receio de simplificar um
texto ou reduzir o numero de exercicios, desde que o0 conceito central da
aula seja transmitido. A flexibilizacdo € um direito do aluno e um dever da

escola para garantir 0 acesso ao conhecimento sistematizado.

Aula 4.5: O Envolvimento da Familia na Construcédo do PDI

7

A familia é uma fonte inestimavel de informacBes sobre o aluno,
conhecendo seus interesses, medos, rotinas e formas de comunicagcao
fora do ambiente escolar. O PDI ndo deve ser um documento construido
apenas pela escola; ele deve ser compartilhado e, se possivel, contar com
a colaboracéo dos responsaveis. A escuta ativa dos pais ajuda a alinhar
expectativas e a garantir que as estratégias iniciadas na escola tenham
continuidade em casa. Muitas vezes, a familia traz orientacbes de
terapeutas externos (fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais,
psicélogos) que podem ser integradas ao planejamento pedagdgico. A
transparéncia na comunicacdo constroi uma relacdo de confianca,
fundamental quando surgem desafios ou crises. E importante que a escola
apresente o PDI de forma clara, explicando o porqué de cada escolha
pedagdgica. Quando escola e familia caminham juntas, as chances de
sucesso do processo de inclusdo aumentam exponencialmente, criando
uma rede de apoio solida que favorece o bem-estar e o aprendizado pleno

do estudante.
Modulo 5: Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)
Aula 5.1: Os Trés Pilares do Desenho Universal para a Aprendizagem

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) é uma abordagem
pedagodgica que visa eliminar barreiras no aprendizado por meio da

criacdo de curriculos flexiveis desde o inicio, em vez de fazer adaptacdes
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a posteriori. O DUA baseia-se em trés pilares principais fundamentados
nas redes cerebrais: Engajamento (o porqué da aprendizagem),
Representacao (o qué da aprendizagem) e Acdo e Expresséo (o como da
aprendizagem). O pilar do Engajamento foca em recrutar o interesse dos
alunos, oferecendo escolhas e autonomia. O pilar da Representagéao
sugere que o professor apresente a informacdo de multiplas formas
(visual, auditiva, tétil), reconhecendo que néo existe um Unico canal de
percepcao eficiente para todos. O pilar da Agcdo e Expresséo permite que
os alunos demonstrem o que aprenderam de diferentes maneiras, seja
através de um texto escrito, um video, um desenho ou uma apresentacao
oral. Ao aplicar o DUA, o professor beneficia ndo apenas o aluno com
deficiéncia, mas toda a turma, pois reconhece a diversidade de estilos de

aprendizagem presentes em qualquer grupo humano.
Aula 5.2: Estratégias de Engajamento e Motivacao

Para que a aprendizagem ocorra, 0 cérebro precisa estar engajado. No
DUA, o engajamento é estimulado ao conectar o contetdo escolar com a
realidade e os interesses dos alunos. Em uma sala de aula inclusiva, isso
significa descobrir o que motiva cada estudante, especialmente aqueles
com autismo que possuem interesses restritos, e usar esses temas como
porta de entrada para outros conhecimentos. Além disso, é necessario
oferecer um ambiente seguro onde o0 erro seja visto como parte do
processo e ndo como um fracasso. A utilizacdo de Metodologias Ativas,
como a aprendizagem baseada em problemas ou projetos, favorece o
engajamento ao dar ao aluno um papel de protagonista. O professor deve
variar os niveis de desafio e de apoio, garantindo que todos os alunos
sintam que podem ter sucesso se se esforcarem. O engajamento também

envolve a promoc¢ao da colaboracdo e da comunidade, incentivando o
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trabalho em pares e o suporte mutuo entre os colegas, o que fortalece o

senso de pertencimento de todos no ambiente escolar.
Aula 5.3: Multiplas Formas de Representacao da Informacgéo

A representacdo no DUA diz respeito a como o conhecimento é entregue
aos alunos. Depender exclusivamente da aula expositiva e do quadro
negro cria barreiras para alunos com deficiéncia visual, auditiva ou
transtornos de processamento. O educador deve oferecer alternativas
para a percepcdo, como o uso de legendas em videos, textos em Braille
ou com fontes ampliadas, e 0 uso de diagramas e mapas mentais para
organizar a informacao visualmente. A Linguagem Clara e a definicao de
vocabulario técnico sdo essenciais para alunos com dificuldades de
compreens&o linguistica ou deficiéncia intelectual. E recomendavel utilizar
recursos tateis e modelos tridimensionais em ciéncias e geografia, por
exemplo, permitindo que o aluno sinta as formas e estruturas. Ao
diversificar as formas de representacdo, o professor garante que o
contetdo seja acessivel a diferentes perfis sensoriais e cognitivos,
minimizando a necessidade de intervenc¢des individuais exaustivas, pois o

préprio material didatico ja € intrinsecamente acessivel e plural.
Aula 5.4: Multiplas Formas de Acao e Expresséao

Este pilar foca na saida da informacdo, ou seja, em como o aluno
demonstra o que aprendeu. Muitos estudantes com deficiéncia fisica ou
transtornos de escrita enfrentam grandes dificuldades na expresséo
escrita tradicional, o que nao significa que eles ndo dominem o conteddo.
O DUA propbe que o professor ofereca opgdes para a resposta fisica,
como o uso de teclados adaptados, softwares de voz para texto ou
joysticks. Além disso, a expresséo deve ser flexibilizada para permitir que

o aluno escolha o meio que melhor Ihe convém: um podcast, um mapa
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conceitual, uma maquete ou um teste de mdultipla escolha. A Andaimagem
Pedagdgica (scaffolding) € fundamental aqui, fornecendo modelos,
mentores e suportes que sdo gradualmente retirados a medida que o aluno
ganha autonomia. Ao permitir diferentes formas de expresséo, o professor
avalia o conhecimento real do aluno e néo apenas sua habilidade motora
ou sua fluéncia na escrita padrdo, promovendo uma avaliacdo muito mais

justa, fidedigna e inclusiva.
Aula 5.5: Planejando uma Aula sob a Otica do DUA

Planejar uma aula com o DUA exige uma mudanca de mentalidade. O
professor deve comecar identificando as barreiras potenciais do curriculo
tradicional e antecipando solucdes que sirvam para todos. Em vez de
planejar para o aluno médio e depois adaptar para o aluno com deficiéncia,
ele planeja para as margens, criando uma base que suporte 0os extremos.
Isso envolve a selecdo de materiais digitais editaveis, a organizacédo de
espacos de trabalho flexiveis e a definicdo de critérios de avaliacdo que
foguem na competéncia e ndo no formato. O uso de Roteiros de
Aprendizagem pode ajudar os alunos a gerenciar seu préprio tempo e
tarefas, promovendo a autorregulacdo. Uma aula planejada com DUA é
inerentemente mais dindmica e rica, pois prevé diversas rotas para se
chegar ao mesmo objetivo pedagogico. O resultado é uma sala de aula
onde a diferenca ndo € um problema a ser resolvido, mas uma
oportunidade de enriquecimento curricular e pedagoégico para todos o0s

envolvidos no processo de ensino.
Modulo 6: Atendimento Educacional Especializado (AEE)
Aula 6.1: Funcdes e Objetivos do AEE

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) é um servico da

Educacdo Especial que identifica, elabora e organiza recursos
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pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participacdo dos alunos, considerando suas necessidades especificas.
Diferente do refor¢o escolar, o AEE néo repete os conteudos da sala de
aula regular, mas trabalha as habilidades prévias e 0s recursos
necessarios para que o aluno acesse esses conteudos. Por exemplo,
engquanto o professor de sala regular ensina histoéria, o professor do AEE
trabalha com o aluno o uso de um software de comunicacgao alternativa ou
0 ensino do Braille para que ele possa ler os textos de histéria. O principal
objetivo do AEE é promover a Autonomia e Independéncia do estudante
dentro e fora da escola. Ele é realizado preferencialmente na Sala de
Recursos Multifuncionais (SRM) no turno inverso ao da classe comum,
mas sua influéncia deve permear todo o cotidiano escolar do aluno atraves

do suporte dado ao professor regente.
Aula 6.2: A Sala de Recursos Multifuncionais (SRM)

A Sala de Recursos Multifuncionais é o espaco fisico onde ocorre o AEE.
Ela deve ser equipada com materiais didaticos especificos, mobiliario
adaptado, computadores com softwares de acessibilidade, lupas
eletrbnicas, teclados adaptados, materiais em Braille e jogos pedagodgicos
que estimulem funcdes cognitivas. A organizacdo da SRM deve ser flexivel
para atender alunos com diferentes deficiéncias. E um local de
experimentacdo e de desenvolvimento de estratégias personalizadas. O
professor do AEE utiliza este espaco para realizar avaliagcdes funcionais
detalhadas e para produzir materiais adaptados que seréo levados para a
sala de aula comum. A SRM também € um centro de referéncia dentro da
escola para a disseminacdo de conhecimentos sobre tecnologias
assistivas. E fundamental que a sala seja acessivel arquitetonicamente e

gue represente um ambiente de acolhimento e estimulo, onde o aluno se
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sinta seguro para desenvolver suas competéncias especificas sob a

orientacdo de um profissional especializado.
Aula 6.3: O Plano de Atendimento Educacional Especializado

Assim como o PDI, o professor do AEE deve elaborar o Plano de
Atendimento Educacional Especializado. Este documento detalha os
recursos que serao utilizados, o cronograma de atendimentos e 0s
objetivos especificos relacionados a acessibilidade e ao desenvolvimento
de habilidades funcionais. O plano de AEE deve focar, por exemplo, no
ensino de Libras, na orientacdo e mobilidade para cegos, no uso de
engrossadores de lapis para alunos com dificuldades motoras ou na
organizacdo de agendas visuais para autistas. A avaliacdo no AEE é
processual e formativa, observando se 0S recursos propostos estao
realmente removendo as barreiras identificadas. A Interlocucéo
Constante entre o professor do AEE e o professor da sala regular é a
peca-chave para o sucesso do plano. Ambos devem compartilhar
informacdes sobre o que funciona melhor para o aluno, garantindo que as
ferramentas desenvolvidas na sala de recursos sejam efetivamente
utilizadas no contexto da sala comum para potencializar o aprendizado

académico.
Aula 6.4: Parceria entre Professor Regente e Professor do AEE

A incluséo eficaz ndo é responsabilidade de apenas um docente, mas de
um trabalho colaborativo entre o professor da sala comum (regente) e o
professor especialista (AEE). Essa parceria, muitas vezes chamada de
Co-ensino ou Ensino Colaborativo, envolve o planejamento conjunto de
atividades e a troca de saberes. O professor regente domina o conteudo
curricular e a dindmica da turma, enquanto o professor do AEE possui o

conhecimento técnico sobre as especificidades das deficiéncias e os
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recursos de acessibilidade. Juntos, eles podem criar estratégias de
Diferenciacdo Pedagodgica que permitam ao aluno com deficiéncia
participar ativamente das aulas. Essa colaboracéo evita o isolamento do
professor regente e impede que o aluno seja visto como responsabilidade
apenas do especialista. Reunifes de planejamento, troca de e-mails ou
registros em diarios compartilhados séo formas de manter essa sintonia.
Quando essa parceria € forte, a escola consegue oferecer uma resposta

educativa muito mais robusta e coerente as necessidades do estudante.
Aula 6.5: Acompanhamento e Transicao entre Ciclos Escolares

Um dos desafios da educacdo inclusiva é garantir a continuidade do
suporte ao aluno durante as transi¢des entre ciclos (da educacao infantil
para o fundamental, deste para o médio e, futuramente, para o ensino
superior ou mercado de trabalho). O professor do AEE desempenha um
papel fundamental nesse processo de transicdo, organizando o histérico
do aluno e garantindo que as informacdes relevantes sobre 0s recursos e
suportes necessarios cheguem aos proximos professores. I1sso evita que
0 novo ciclo comece do zero, garantindo que as conquistas anteriores
sejam mantidas. O planejamento da transicao deve comecar meses antes
da mudanca de etapa, envolvendo conversas com a nova equipe
pedagogica e visitas do aluno ao novo ambiente. A Gest&do do Historico
Pedagdgico assegura que o PDI e o plano de AEE sejam documentos
vivos que acompanham a trajetoria do estudante, respeitando seu tempo
de amadurecimento e garantindo que o sistema de apoio se adapte as

novas exigéncias académicas e sociais de cada fase da vida escolar.
Modulo 7: Tecnologias Assistivas e Acessibilidade

Aula 7.1: Conceito e Classificacdo das Tecnologias Assistivas
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Tecnologia Assistiva (TA) é um termo que engloba um arsenal de recursos
e servigcos que contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades
funcionais de pessoas com deficiéncia, promovendo vida independente e
inclusdo. No contexto escolar, as TAs podem ser classificadas em varias
categorias, como auxilios para a vida diaria, comunicac¢ao suplementar e
alternativa, recursos de acessibilidade ao computador, proteses, Orteses e
adaptacdes em veiculos. Existem tecnologias de Baixa Tecnologia (como
uma colher com cabo engrossado ou um plano inclinado feito de papelao)
e de Alta Tecnologia (como softwares de rastreamento ocular para
controle do computador por pessoas com tetraplegia). O critério principal
de uma TA é a sua funcionalidade: ela deve servir para que o aluno realize
uma tarefa que antes ndo conseguia ou que fazia com muita dificuldade.
O professor deve ver a tecnologia ndo como um fim em si mesma, mas
como uma ponte que conecta o aluno ao conhecimento e a interacdo com

seus pares.
Aula 7.2: Comunicacao Suplementar e Alternativa (CSA)

A Comunicacédo Suplementar e Alternativa (CSA) destina-se a pessoas
sem fala articulada ou com fala funcional insuficiente para as
necessidades cotidianas. Ela utiliza simbolos, gestos, pranchas de
comunicacdo e softwares especificos para permitir que o individuo se
expresse. Na escola, a CSA é vital para alunos com paralisia cerebral,
autismo severo ou deficiéncia intelectual profunda. O uso de Pictogramas
(simbolos graficos) permite que o aluno faca escolhas, responda a
perguntas do professor e interaja com os colegas. E um mito acreditar que
a CSA impede o desenvolvimento da fala; pelo contrario, as pesquisas
mostram que o0 uso de sistemas de comunicacdo reduz a ansiedade e
muitas vezes estimula a producao oral. A implementacdo da CSA deve

ocorrer em todos 0os ambientes da escola (patio, refeitorio, sala de aula) e



fav ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

nao apenas no AEE. Toda a comunidade escolar deve ser treinada para
compreender e utilizar o sistema de comunicacgao do aluno, garantindo que
ele tenha voz e participacdo ativa em todas as instancias do cotidiano

escolar.
Aula 7.3: Recursos para Acessibilidade ao Computador e Mobile

O acesso a informatica € uma porta de entrada fundamental para a
autonomia do estudante com deficiéncia. Existem diversos recursos para
tornar o computador acessivel: teclados virtuais, teclados de colmeia (com
furos que impedem o toque em duas teclas simultaneamente), mouses
adaptados por pressdao ou movimento de cabeca, e acionadores que
permitem operar softwares com apenas um toque. Softwares de Leitura
de Tela (como o NVDA ou JAWS) sao essenciais para cegos, enguanto
softwares de ampliacdo de tela atendem quem tem baixa visdo. No
ambiente mobile, tablets e smartphones oferecem uma gama imensa de
aplicativos para alfabetizacdo, organizacdo de rotina e comunicacédo. O
professor deve estar atento as opcdes de acessibilidade nativas dos
sistemas operacionais (Android, i0S, Windows), que muitas vezes
oferecem recursos poderosos sem custo adicional. A tecnologia digital
permite a personalizacdo extrema da interface, garantindo que as
limitacbes motoras ou sensoriais hdo impecam 0 acesso a pesquisa, a

producéo de textos e a cultura digital.
Aula 7.4: Materiais Didaticos Acessiveis e Adaptados

A producado de materiais didaticos acessiveis € uma competéncia pratica
gue todo educador inclusivo deve desenvolver. Isso inclui a adaptacéo de
livros didaticos para formatos digitais acessiveis, a criacdo de maquetes
tateis, o uso de texturas diferentes em mapas e a transcricédo de contedados

para o Braille ou Libras. Um recurso muito util € o Livro Digital Acessivel,
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gue permite alterar cores de fundo, tamanho de fontes e acionar narracao
de audio. Ao preparar uma apresentacdo de slides, o professor deve usar
alto contraste e descricdes de imagens (alt-text) para que alunos com
deficiéncia visual possam compreender o conteudo através de leitores de
tela. O uso de materiais concretos, como o Material Dourado para
matematica ou modelos atbmicos em 3D para quimica, torna o conceito
abstrato em algo palpavel, beneficiando alunos com deficiéncia intelectual
e autismo. A adaptacdo de materiais ndo deve ser uma tarefa solitaria,
podendo contar com a ajuda de estagiarios, do professor do AEE e do uso

criativo de recursos simples como velcro, cola colorida e imas.
Aula 7.5: Acessibilidade Arquitetbnica e Atitudinal na Escola

A acessibilidade na escola vai muito além de rampas e banheiros
adaptados; ela envolve a eliminacdo de barreiras arquitetonicas,
comunicacionais e, principalmente, atitudinais. A Acessibilidade
Arquitetdnica garante que o aluno possa circular por todos 0s espacos
da escola de forma independente. No entanto, de nada serve uma rampa
se houver uma barreira atitudinal, como o preconceito de um colega ou a
subestimacao da capacidade do aluno por parte de um professor. A
acessibilidade atitudinal é o combate ao capacitismo, que € a
discriminacdo ou o preconceito social contra pessoas com deficiéncia.
Promover palestras, dinamicas de grupo e projetos de sensibilizagdo com
toda a comunidade escolar é fundamental para criar uma cultura de
respeito e acolhimento. A acessibilidade comunicativa garante que as
informacdes sonoras (sirenes, avisos) tenham equivalentes visuais e que
as informacdes visuais (cartazes, placas) tenham equivalentes tateis ou
auditivos. Uma escola verdadeiramente acessivel € aquela que se
antecipa as necessidades de todos, removendo qualquer obstaculo que

impeca a plena fruicdo da experiéncia escolar.
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Mdédulo 8: Alfabetizacdo e Letramento na Perspectiva Inclusiva
Aula 8.1: Desafios da Alfabetizacdo de Alunos com Deficiéncia

A alfabetizagdo é um marco critico no desenvolvimento escolar e, para
alunos com deficiéncia, esse processo pode apresentar desafios Unicos.
Alunos com deficiéncia intelectual podem levar mais tempo para
compreender a relacdo fonema-grafema, exigindo uma exposi¢cdo muito
mais frequente e variada aos estimulos. Para alunos surdos, a
alfabetizac&o ocorre em uma segunda lingua (o Portugués escrito), sendo
a Libras sua primeira lingua. O processo de Alfabetizacdo Funcional foca
em habilidades que permitam ao aluno ler placas, bulas, mensagens e
assinar o nome, garantindo sua insercéo social. O professor deve entender
gue o ritmo de aprendizagem € individual e que as etapas da psicogénese
da lingua escrita podem demorar mais para serem vencidas. A chave é
ndo desistir da alfabetizacdo académica, mas ajustar as estratégias
pedagogicas, utilizando métodos fonicos, globais ou multissensoriais
conforme a resposta do aluno, mantendo sempre o foco no letramento, ou

seja, no uso social da leitura e da escrita.
Aula 8.2: Métodos de Alfabetizacdo: Fonico vs. Global na Incluséo

N&o existe um unico método de alfabetizacdo que funcione para todos os
alunos com deficiéncia, mas as neurociéncias sugerem que o Método
Fonico (ensino da relacdo entre sons e letras) é frequentemente muito
eficaz para alunos com dislexia e deficiéncia intelectual leve, pois fornece
uma estrutura légica para a decodificacdo. Por outro lado, o Método
Global ou de palavras-chave pode ser benéfico para alunos com autismo
que tém facilidade em memorizar padrbes visuais de palavras inteiras
antes de analisarem suas partes. Na pratica inclusiva, o ideal € uma

abordagem balanceada. O professor pode utilizar pistas visuais, gestuais
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e sonoras simultaneamente para reforcar o aprendizado. O uso de
"palavras de interesse” do aluno aumenta significativamente o
engajamento. E fundamental que a alfabetizacéo seja contextualizada e
prazerosa, evitando exercicios repetitivos e sem significado que apenas
geram frustracdo. O objetivo € que o aluno compreenda a funcéo da escrita

como forma de expressao e comunica¢gdo no mundo.
Aula 8.3: O Uso de Pistas Visuais e Multissensoriais

A aprendizagem multissensorial € uma das técnicas mais poderosas na
educacéo inclusiva. Ela envolve o uso simultaneo da viséao, audi¢ao, tato
e movimento para reforcar os caminhos neurais da aprendizagem. Durante
a alfabetizacao, isso pode significar escrever letras na areia ou no arroz
(tato), modelar letras com massinha, associar o som da letra a um
movimento corporal (método fénico-gestual) e utilizar cores diferentes para
destacar silabas ou fonemas especificos. As Pistas Visuais, como
cartazes com a foto do objeto e a letra inicial, ajudam o aluno a fixar a
informacdo na memoaria de longo prazo. Para alunos com baixa viséo, o
uso de letras com texturas e alto contraste & essencial. Para alunos com
autismo, o suporte visual reduz a carga cognitiva e facilita a transi¢ao entre
as atividades de alfabetizacdo. Essa abordagem rica em estimulos garante
gue, se um canal sensorial estiver comprometido ou for menos eficiente, o

aluno possa aprender através dos outros canais disponiveis.
Aula 8.4: Alfabetizac&o de Alunos Surdos e Cegos

A alfabetizacdo de alunos surdos deve seguir a perspectiva do
Bilinguismo, onde a Libras € a lingua de instrucdo e o Portugués é
ensinado na modalidade escrita. O aluno surdo precisa de uma base solida
em Libras para que possa construir os conceitos que serdo transportados

para a escrita. Recursos visuais e 0 uso de configuracdes de mao que
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representam letras (alfabeto manual) sdo fundamentais. Ja para o aluno
cego, a alfabetizacdo ocorre através do sistema Braille. O professor
regente ndo precisa necessariamente ser um especialista em Braille, mas
deve garantir que o aluno tenha acesso a todos 0s materiais em relevo e
gue o professor do AEE realize o ensino sistematico do cédigo. Ambos os
processos exigem materiais especificos, como a reglete, o pun¢éo ou a
maquina Perkins para o Braille, e 0 uso de dicionarios visuais para surdos.
A inclusédo desses alunos exige que a escola valorize a cultura surda e as
especificidades da percepcao tatil, garantindo que a falta de visdo ou

audicao nao se torne uma barreira para a aquisicdo da cultura escrita.
Aula 8.5: Letramento e Participacdo Social

O letramento vai além do ato de codificar e decodificar letras; trata-se de
inserir o aluno nas praticas sociais de leitura e escrita. Para um aluno com
deficiéncia intelectual severa, o letramento pode significar identificar o
logotipo de um supermercado, reconhecer seu nome na lista de presenca
ou compreender icones em um aplicativo de mensagens. A escola deve
promover atividades que demonstrem a Utilidade Préatica da Escrita,
como escrever uma lista de compras para uma aula de culinaria, preencher
um formulario simples ou ler as regras de um jogo. O letramento também
envolve o desenvolvimento do senso critico e a capacidade de interpretar
informacdes do ambiente. Ao focar no letramento, o professor garante que
0 aluno se torne mais autbnomo na sociedade, conseguindo navegar em
ambientes urbanos e se comunicar com diferentes pessoas. A inclusao
bem-sucedida € aquela que prepara o individuo para a vida cidada, onde
a leitura e a escrita sao ferramentas de empoderamento e participacao

social efetiva.

Modulo 9: Avaliacdo da Aprendizagem na Educacéao Inclusiva
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Aula 9.1: Avaliagdo Formativa vs. Avaliagcdo Somativa

No contexto da educacdo inclusiva, a avaliacdo deve ser
predominantemente formativa, ou seja, um processo continuo que ocorre
durante todo o periodo de ensino para monitorar o progresso do aluno e
ajustar as intervencdes pedagogicas. A avaliacdo somativa, que ocorre ao
final de um ciclo com fins classificatérios (provas bimestrais, notas), muitas
vezes nao reflete o real ganho de aprendizagem de um aluno com
necessidades especiais. O foco deve estar no Progresso Individual e ndo
na comparacao do aluno com a meédia da turma. A avaliacdo formativa
utiliza diversos instrumentos, como portfélios, registros diarios,
observacdes de desempenho em atividades préticas e autoavaliagdo. Ao
priorizar 0 acompanhamento processual, o professor consegue identificar
rapidamente onde estdo as dificuldades e oferecer o suporte necessario
antes que o aluno acumule lacunas de conhecimento. A avaliagdo torna-
se, assim, uma ferramenta de diagnéstico para o professor e um guia de
superacédo para o estudante, promovendo uma cultura de aprendizagem

constante.
Aula 9.2: Adaptacao de Instrumentos Avaliativos (Provas e Testes)

Adaptar uma prova néao significa torna-la "mais facil", mas sim torna-la
acessivel. Isso pode envolver modificacées no formato, como aumentar o
espacamento entre as linhas, usar fontes sem serifa e de tamanho maior,
e simplificar a estrutura gramatical dos enunciados, evitando
ambiguidades e metaforas. Para alunos com deficiéncia intelectual, as
guestbes podem ser mais diretas e contar com apoios visuais (imagens
que ilustram o problema). Para alunos com TDAH, a prova pode ser
fragmentada em partes menores para serem realizadas em momentos
diferentes, reduzindo a fadiga atencional. O uso de Tempo Adicional &

um direito garantido por lei e deve ser oferecido sem estigma. Outra
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adaptacdo importante é permitir o uso de recursos de apoio, como
calculadoras, dicionarios, tabelas de consulta ou o auxilio de um
ledor/escrevente. O objetivo da adaptacéo € garantir que a barreira fisica
ou sensorial ndo impeca o aluno de demonstrar o que ele realmente sabe

sobre o conteudo avaliado.
Aula 9.3: Rubricas de Avaliacao e Critérios de Exito

O uso de rubricas é uma estratégia excelente para avaliar alunos com
deficiéncia de forma justa e objetiva. Uma rubrica define claramente os
critérios de sucesso para uma tarefa e descreve diferentes niveis de
desempenho. Em vez de uma nota de 0 a 10, a rubrica pode avaliar
competéncias como "autonomia na realizacdo da tarefa", "compreenséao
do conceito principal® ou "colaboragcdo no grupo”. Isso permite que o
professor valorize os Esfor¢cos de Aprendizagem e as competéncias
socioemocionais, que sdo fundamentais na educacao inclusiva. Para o
aluno, a rubrica oferece clareza sobre o que é esperado dele, reduzindo a
ansiedade. Os critérios de éxito devem ser discutidos previamente com o
aluno e, quando necessario, personalizados em seu PDI. Ao avaliar
através de rubricas, o professor consegue ter uma visdo mais analitica e
menos subjetiva do desenvolvimento do estudante, facilitando a
elaboracdo de relatérios descritivos que realmente informem sobre a

evolucao pedagdgica do educando ao longo do tempo.

Aula 9.4: Relatorios Descritivos: Como Redigir com Qualidade

Técnica

O relatorio descritivo € o documento oficial que registra a trajetéria do
aluno com deficiéncia. Ele deve ser redigido com linguagem técnica,
porém acessivel, evitando julgamentos de valor e adjetivos pejorativos.

Em vez de escrever "o aluno é preguicoso”, deve-se registrar "o aluno
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apresenta baixa resisténcia a frustracdo em tarefas de escrita longa e
necessita de media¢do constante para manter o foco". Um bom relatério
comeca descrevendo as intervencfes realizadas pelo professor e 0s
recursos utilizados, para depois relatar os avancos e as areas que ainda
precisam de estimulo. E fundamental destacar as Aquisicdes Cognitivas
e Sociais, por menores que parecam. O relatério deve servir como um
guia para o proximo professor e um documento de acompanhamento para
a familia e profissionais de saude. A precisdo terminolégica € essencial; o
uso correto de termos como "desenvolvimento neuropsicomotor”, "funcdes
executivas" e "habilidades adaptativas" confere credibilidade técnica ao

documento e auxilia na compreensao clinica e pedagdgica do caso.
Aula 9.5: O Papel do Erro no Processo de Avaliagao

Na educacéo inclusiva, o erro deve ser ressignificado como uma janela
para a compreensao do raciocinio do aluno. Quando um estudante com
deficiéncia comete um erro, ele esta fornecendo ao professor pistas
valiosas sobre como seu cérebro esta processando a informacgdo. Em vez
de simplesmente penalizar o erro com uma nota baixa, o educador deve
realizar a Andlise do Erro: o aluno ndo entendeu o comando? Ele
esqueceu uma etapa do processo? Ele possui uma lacuna de conteudo
basico? Ao entender a logica por tras do erro, o professor pode planejar
intervencgdes certeiras para corrigi-la. Criar um ambiente onde o aluno se
sinta seguro para errar é crucial para o desenvolvimento da resiliéncia. O
erro deve ser visto como um estado transitorio e uma oportunidade de
aprendizagem mediada. Essa postura encoraja o aluno a persistir diante
de desafios académicos, algo vital para quem enfrenta barreiras cognitivas
diarias, transformando a avaliagdo em um processo de encorajamento e

crescimento mutuo.

Modulo 10: Gestdo de Comportamento e Mediacédo de Conflitos
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Aula 10.1: Entendendo o Comportamento como Comunicagao

Muitas vezes, comportamentos desafiadores em alunos com deficiéncia
ou autismo séo interpretados como méa conduta ou indisciplina, quando na
verdade séo formas de comunicagdo. Um aluno que se joga no chao ou
grita pode estar tentando comunicar dor, cansaco, sobrecarga sensorial
ou frustrac&o por ndo conseguir realizar uma tarefa. O primeiro passo para
uma gestdo de comportamento eficaz é a Analise Funcional do
Comportamento: observar o que aconteceu antes (antecedente), como
foi o comportamento e o0 que aconteceu depois (consequéncia). Ao
identificar o gatilho, o professor pode agir preventivamente. Se o barulho
do sinal da escola causa crises em um aluno, a escola pode permitir que
ele saia cinco minutos antes ou use protetores auriculares. Compreender
gue o comportamento tem uma funcao (obter algo, fugir de algo, sensorial
ou atencado) permite que o educador ensine formas de comunicacdo mais
adequadas para que o0 aluno consiga o0 que precisa sem precisar recorrer

a comportamentos disruptivos.
Aula 10.2: Estratégias Proativas e Organizacdo do Ambiente

A prevencédo é a melhor estratégia para a gestdo de comportamento. Um
ambiente previsivel, estruturado e visualmente organizado reduz
drasticamente a ansiedade em alunos com transtornos do
neurodesenvolvimento. O uso de Agendas Visuais que mostram a
sequéncia das atividades do dia ajuda o aluno a saber o que esperar,
facilitando as transicbes. A organizacdo fisica da sala também é
importante: areas claramente definidas para estudo, descanso e lanche
ajudam na regulacdo do comportamento. O professor deve estabelecer
regras claras e positivas (em vez de "nao corra", use "caminhe devagar"),
utilizando suportes visuais para reforca-las. Oferecer escolhas limitadas

(vocé prefere usar o lapis azul ou o vermelho?) da ao aluno uma sensacgao
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de controle, o que diminui a resisténcia. A antecipacdo de mudancas na
rotina, como a auséncia de um professor ou uma festa escolar, é essencial
para que o aluno se prepare emocionalmente, evitando crises que

decorrem da quebra inesperada de padrdes.
Aula 10.3: Manejo de Crises e Desregulagcdo Emocional

Apesar de todas as medidas preventivas, crises podem ocorrer. Nesses
momentos, a prioridade absoluta € a seguranca do aluno e dos demais
colegas. O professor deve manter a calma, utilizar um tom de voz baixo e
firme, e reduzir o nimero de demandas sobre o aluno. Durante uma crise
severa, 0 cérebro do estudante esta em modo de "luta ou fuga", e ele ndo
é capaz de processar explicacées logicas ou sermdes. E recomendavel o
uso de um Espaco de Autorregulacao (um "cantinho da calma") onde o
aluno possa se retirar para recuperar o controle emocional com suporte
sensorial adequado (almofadas, objetos de apertar, musica suave). Apos
a crise passar e 0 aluno estar calmo, € que se deve conversar sobre o
ocorrido, de forma acolhedora, para buscar entender o que aconteceu e
como evitar no futuro. O manejo de crises exige do educador um alto nivel
de inteligéncia emocional e autoconfrole, servindo como modelo de

regulacéo para o aluno e para o restante da turma.
Aula 10.4: Reforg¢o Positivo e Economia de Fichas

O reforco positivo € uma técnica da analise do comportamento que
consiste em oferecer uma consequéncia agradavel apds um
comportamento desejado, aumentando a probabilidade de que ele se
repita. Na educacéao inclusiva, isso pode ser um elogio, um tempo extra
em uma atividade preferida ou um adesivo. O sistema de Economia de
Fichas € uma estratégia onde o aluno acumula pontos ou fichas por

comportamentos adequados (como terminar a tarefa ou esperar sua vez
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de falar) que podem ser trocados por uma recompensa maior no final do
dia ou da semana. E fundamental que as metas sejam alcancaveis e que
o reforco seja imediato no inicio do processo. O foco deve estar sempre
no que o aluno esta fazendo de correto, criando um ciclo de sucesso e
valorizacdo. Essa abordagem ajuda a construir a autoestima do estudante,
gue muitas vezes esta acostumado a receber apenas feedbacks negativos
sobre seu comportamento, e promove um clima de sala de aula focado na

cooperacao e no reconhecimento do esforco individual.
Aula 10.5: Mediagéo de Conflitos e Inclus&o Social entre Pares

A inclusdo ndo se faz apenas na relacdo professor-aluno, mas
fundamentalmente na relagao entre os colegas. O professor deve atuar
como um mediador de conflitos, ensinando aos alunos sem deficiéncia
como interagir de forma respeitosa e como apoiar seus colegas com
necessidades especiais. Projetos de Educacdo Socioemocional séo
excelentes para trabalhar a empatia, a tolerancia e a valorizacdo da
diversidade. Em casos de conflito, o professor deve incentivar o didlogo e
a busca por solugdes conjuntas, evitando puni¢cdes que apenas segregam.
A criacao de um "sistema de parcerias" ou "tutoria entre pares", onde um
aluno auxilia o outro em determinadas tarefas, fortalece os vinculos sociais
e reduz o bullying. E papel da escola garantir que o aluno com deficiéncia
nao esteja apenas presente, mas que pertencga ao grupo, participando das
brincadeiras, dos trabalhos em equipe e das conversas sociais. A
mediacédo eficaz transforma o conflito em uma oportunidade pedagdgica
para ensinar valores éticos e de convivéncia democratica a todos o0s

estudantes.
Modulo 11: A Familia e a Rede de Apoio Intersetorial

Aula 11.1: O Impacto do Diagnéstico na Familia
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Receber o diagnostico de uma deficiéncia em um filho € um evento
impactante que muitas vezes gera um processo de luto pela "crianca
idealizada". As familias passam por etapas de negacdao, raiva, negociagao
e depressdo antes de chegarem a aceitacdo e ao engajamento. O
educador deve ter sensibilidade para compreender o momento emocional
de cada familia. Uma postura acolhedora e sem julgamentos por parte da
escola é fundamental para estabelecer uma Alianca Terapéutica e
Pedagdgica. Muitas vezes, a escola é o primeiro lugar onde as
dificuldades do aluno ficam evidentes, e a forma como essa informacéao é
comunicada aos pais pode determinar a qualidade da relacéo futura. O
professor deve ser um portador de esperanca baseada na realidade,
focando nas possibilidades de desenvolvimento do aluno. Compreender a
dindmica familiar, as dificuldades financeiras ou a falta de rede de apoio
dos pais ajuda a escola a ser um ponto de suporte e néo mais um fator de

estresse para essa familia.
Aula 11.2: Comunicacao Eficaz entre Escola e Familia

A comunicacdo entre escola e familia deve ser continua, clara e
bidirecional. O uso de cadernos de recados, grupos de mensagens ou
reunides periddicas garante que ambos os lados estejam alinhados sobre
0 progresso e os desafios do aluno. E importante que as comunica¢des
nado foquem apenas em problemas ou crises; compartilhar pequenos
avancos e vitérias é essencial para fortalecer o vinculo. A escola deve
realizar Reunides de Alinhamento onde os pais possam expressar suas
preocupacdes e expectativas. O vocabulario utilizado deve ser
compreensivel, evitando o excesso de "pedagogués"” ou termos médicos
que possam intimidar a familia. A escuta ativa é a ferramenta mais
importante: os pais detém um conhecimento profundo sobre o filho que

pode economizar meses de tentativas e erros pedagoégicos. Uma
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comunicacéo eficaz evita mal-entendidos e garante que o aluno receba
mensagens coerentes tanto em casa quanto na escola, o que é vital para

sua estabilidade emocional e progresso académico.
Aula 11.3: Articulacdo com a Rede de Saude e Assisténcia Social

O aluno com deficiéncia muitas vezes necessita de uma rede de apoio que
vai além dos muros da escola, envolvendo psicélogos, fonoaudiologos,
terapeutas ocupacionais e médicos. A escola deve buscar a
Intersetorialidade, estabelecendo canais de comunicagcdo com esses
profissionais. Reunifes de estudo de caso, onde a equipe escolar e a
equipe clinica trocam informacdes, permitem um olhar integral sobre o
estudante. Por exemplo, a terapeuta ocupacional pode sugerir adaptacoes
posturais para a sala de aula, enquanto o fonoaudiélogo pode orientar
sobre estratégias de comunicacdo. Além da saude, a articulagdo com a
assisténcia social (CRAS, CREAS) é necessaria para garantir que a
familia tenha acesso a direitos como o Beneficio de Prestacdo Continuada
(BPC) e transporte adaptado. A escola atua como um né central nessa
rede, articulando as diferentes frentes de atendimento para que o aluno
seja visto em sua totalidade, garantindo que as intervencdes sejam

complementares e ndo contraditorias.

Aula 11.4: O Papel dos Profissionais de Apoio (Cuidadores e

Estagiarios)

Muitos alunos com deficiéncia tém direito a um profissional de apoio
escolar para atividades de higiene, alimentacdo, locomocéo e auxilio na
comunicac&o. E crucial definir claramente o papel desse profissional: ele
nao € o professor do aluno, mas um suporte para garantir sua autonomia
e participacdo. O perigo do "atendimento exclusivo" é que o profissional

de apoio acabe se tornando uma barreira entre o aluno e o professor
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regente, ou entre o aluno e seus colegas. O professor regente continua
sendo o responsavel pelo planejamento e pela regéncia da aula para
todos. A Gestao da Mediagao envolve treinar o profissional de apoio para
gue ele interfira 0 minimo necessario, permitindo que o aluno tente fazer
as coisas sozinho. O estagiario ou cuidador deve ser visto como um
recurso de acessibilidade. A escola deve oferecer formacgéo basica para
esses profissionais, garantindo que eles compreendam a filosofia da
educacao inclusiva e as especificidades do aluno que acompanham,
promovendo uma inclusdo de qualidade e ndo apenas uma "sombra"

constante.
Aula 11.5: Empoderamento Familiar e Grupos de Apoio

A escola pode desempenhar um papel transformador ao promover o
empoderamento das familias, informando-as sobre seus direitos e
incentivando a participacdo em conselhos escolares e associacbes de
pais. A criacdo de Grupos de Apoio de Pais dentro da escola permite que
as familias troquem experiéncias, compartiihem angustias e celebrem
conquistas em um ambiente de compreensdo mutua. Ver que outros pais
enfrentam desafios semelhantes reduz o sentimento de isolamento. Além
disso, a escola pode promover palestras com especialistas sobre temas
de interesse das familias, como transicdo para a vida adulta, sexualidade
na deficiéncia ou direitos legais. Uma familia empoderada e bem
informada é uma parceira muito mais forte no processo educativo. Ao
fortalecer a familia, a escola esta indiretamente fortalecendo o aluno,
criando um entorno estavel e estimulante que favorece a inclusao social
plena e a defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia em todos os

espacos da sociedade.

Modulo 12: Desafios Contemporéaneos e Futuro da Inclusao
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Aula 12.1: Inclusédo no Ensino Médio e Educacéao Profissional

A medida que os alunos com deficiéncia avancam na escolaridade, novos
desafios surgem, especialmente no Ensino Médio, onde a complexidade
dos contetudos aumenta e a pressao pelo vestibular se torna presente. A
inclusdo nessa etapa exige uma flexibilizagcdo curricular ainda mais
estratégica, focando em competéncias que preparem o jovem para a vida
adulta. A Educacédo Profissional Inclusiva € um caminho fundamental
para garantir a inser¢cdo no mercado de trabalho. Escolas e centros
técnicos devem adaptar seus laboratorios e curriculos para receber alunos
com diferentes deficiéncias. O foco deve ser na identificacéo de talentos e
habilidades que possam ser convertidas em profissdao. Programas de
"Emprego Apoiado"” e parcerias com empresas para estagios adaptados
sdo essenciais. A inclusdo no ensino médio ndo deve visar apenas a
terminalidade especifica, mas sim a abertura de horizontes profissionais e
académicos, combatendo a ideia de que o aluno com deficiéncia
intelectual, por exemplo, ndo tem lugar no mundo do trabalho qualificado

OU NO ensino superior.
Aula 12.2: A Transic¢ao para o Ensino Superior

O acesso de pessoas com deficiéncia ao Ensino Superior tem crescido
significativamente no Brasil, impulsionado por politicas de cotas e nucleos
de acessibilidade nas universidades. No entanto, a permanéncia desses
alunos exige que as instituicbes de ensino superior (IES) oferecam
suportes adequados, como intérpretes de Libras, materiais em formatos
acessiveis e adaptacdbes em processos avaliativos. O professor
universitario, muitas vezes focado apenas na pesquisa ou no conteudo
técnico, precisa passar por formacdes sobre Pedagogia Universitaria
Inclusiva. A transicdo da escola para a universidade exige do aluno uma

maior autonomia, e a escola de educacédo basica deve prepara-lo para
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isso. O uso de tecnologias assistivas de alto nivel torna-se ainda mais
crucial no ensino superior para lidar com a densidade de textos e
pesquisas. A universidade inclusiva € aquela que entende a diversidade
nao como um custo, mas como um valor que enriquece a producao de

conhecimento e a formacao humanistica de todos os futuros profissionais.
Aula 12.3: Incluséo Digital e Recursos de Inteligéncia Artificial

A era digital trouxe ferramentas sem precedentes para a inclusdo. A
Inteligéncia Artificial (1A) esta revolucionando a educacao especial através
de ferramentas de traducdo em tempo real para Libras, descricao
automatica de imagens para cegos e algoritmos que personalizam o ritmo
de aprendizagem conforme a resposta do aluno. A Aprendizagem
Adaptativa mediada por IA permite que cada estudante siga um percurso
anico, superando dificuldades especificas de forma autbnoma. No entanto,
a excluséo digital ainda € uma barreira para muitos alunos de baixa renda.
E dever do Estado e das instituicGes garantir o acesso democratico a
essas tecnologias. O professor deve ser alfabetizado digitalmente para
selecionar as melhores ferramentas e orientar 0 aluno no uso ético e
produtivo das mesmas. A tecnologia, quando bem aplicada, equaliza
oportunidades, permitindo que um aluno com limitacdes motoras severas
escreva livros ou que um aluno com autismo se comunique fluentemente
através de interfaces digitais, rompendo barreiras que antes eram

consideradas instransponiveis.
Aula 12.4: Etica, Diversidade e Combate ao Capacitismo

O futuro da educacéo inclusiva depende de uma mudanca cultural
profunda baseada na ética da diversidade. O combate ao capacitismo
deve ser uma pauta transversal em todo o curriculo escolar. Capacitismo

€ a crenca de que pessoas com deficiéncia sdo inferiores ou menos
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capazes, o que se manifesta em olhares de pena, subestimacéao intelectual
ou excluséo social. A escola deve promover a Valorizagdo da Diferenca
como um elemento que enriguece a experiéncia humana. Isso envolve
incluir na literatura escolar autores com deficiéncia, estudar a historia do
movimento das pessoas com deficiéncia e garantir a representatividade
em todos os niveis. A ética inclusiva reconhece que a vulnerabilidade é
uma condicdo humana e que todos, em algum momento da vida,
necessitarao de algum tipo de suporte. Ao educar para a inclusdo, a escola
estd formando cidaddos mais solidarios, empaticos e preparados para
viver em uma sociedade plural e democratica, onde o valor de cada
individuo ndo é medido por sua produtividade padrdo, mas por sua

humanidade singular.

Aula 12.5: O Professor do Futuro: Competéncias para uma Escola

Plural

O professor do futuro ndo é apenas um transmissor de contetdos, mas um
designer de experiéncias de aprendizagem acessiveis. As competéncias
necessarias envolvem o dominio das tecnologias assistivas, a capacidade
de trabalhar de forma colaborativa com especialistas e familias, e uma
sélida base em neuroeducacdo. O educador deve possuir Flexibilidade
Cognitiva para adaptar suas aulas em tempo real e sensibilidade para
perceber as necessidades emocionais de seus alunos. A formacéo
continuada é uma obrigacdo ética e profissional. Além das técnicas, o
professor precisa cultivar uma "mentalidade de crescimento", acreditando
no potencial de todos os seus estudantes. A escola plural exige
profissionais que saibam gerenciar a diversidade ndo como um problema
a ser resolvido, mas como a realidade de qualquer sala de aula moderna.
O compromisso com a educac¢do inclusiva €, em ultima instancia, um

compromisso com a justica social e com a constru¢cdo de um mundo onde
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ninguém seja deixado para tras, garantindo o direito constitucional de

aprender para todos e cada um.

Modulo Extra
Fontes de referéncia sugeridas para estudos complementares

« Brasil. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacédo Especial.
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da

Educacao Inclusiva. Brasilia, DF, 2008.

« Brasil. Lei nUmero 13.146, de 6 de julho de 2015. Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia).

« UNESCO. Declaracdo de Salamanca e Enquadramento da Accéo
na Area das Necessidades Educativas Especiais. Salamanca,
Espanha, 1994.

o CAST (Center for Applied Special Technology). Universal Design for
Learning Guidelines. Disponivel em plataformas internacionais de

tecnologia educacional.

« MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo Escolar: O que é? Por

qué? Como fazer? Editora Moderna.

« VIGOTSKI, Lev Semyonovich. A formacgao social da mente. Martins
Fontes (Referéncia para mediacdo e Zona de Desenvolvimento

Proximal).

« SACKS, Oliver. Um Antropdlogo em Marte / O Homem que
confundiu sua mulher com um chapéu. Companhia das Letras

(Estudos de caso sobre neurodivergéncia).
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o« SASSAKI, Romeu Kazumi. Inclusdo: Construindo uma sociedade
para todos. Editora WVA.

« PANTANO, T.; ROCCO, C. Neurociéncia e Educacdo: como o
cérebro aprende. Editora Terceira Margem.

« FIGUEIREDO, Rita Vieira. A Formacdo de Professores para o

Atendimento Educacional Especializado. Instituto Alana / MEC.



