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NOME DO CURSO:
Moda e Figurino

O mercado de moda e figurino exige profissionais capacitados na
criacdo, pesquisa histérica e desenvolvimento estético para
producbes audiovisuais, teatro e industria téxtil. Este material
abrange desde a histéria da vestuario, teoria das cores e desenho
de moda até a gestdo de acervo, modelagem espacial e visagismo
aplicado. Aprenda as principais tecnicas de corte, costura,
linguagem de estilo, analise de silhuetas e caracterizacdo de
personagens para cinema, televisdo e espetaculos cénicos. Domine
0 processo produtivo completo, da concepcdo do moodboard a

finalizacao no set de gravacgao.

#Moda #Figurino #DesignDeModa #HistoriaDaModa
#FigurinoAudiovisual #Estilo #Visagismo #Modelagem

#Caracterizacao #Teatro E Cinema
O QUE VOCE VAI APRENDER:

. Pesquisa histérica e iconografica aplicada ao desenvolvimento

de figurinos e colecoes.

. Teoria das cores, coordenacdo cromatica e psicologia do

vestuario.

. Técnicas de desenho de moda, croquis, ilustracdo técnica e

especificacao de tecidos.

. Processos de modelagem plana, tridimensional e adequacao

de caimento para diferentes silhuetas.
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. Caracterizacdo estética de personagens para cinema,

televiséo, teatro e midias digitais.

« Gestao operacional de acervos, producao de set, camarim e

manutencéo de pecas.

. Andlise de tendéncias, comportamento de consumo e

desenvolvimento de conceitos estéticos.

. Praticas de envelhecimento, tingimento artesanal e

estamparia para composicéo cenografica.
PUBLICO-ALVO:

. Estilistas, designers de moda e estudantes que buscam

especializacéo em figurino cénico e audiovisual.

. Figurinistas, assistentes de figurino e camareiros interessados

em aprofundar conhecimentos técnicos.

. Profissionais do audiovisual, cinema, teatro e publicidade que

desejam compreender a construcao visual de personagens.

. Produtores de moda, personal stylisters e consultores de

imagem expandindo atua¢cdo no mercado criativo.

. Criadores de conteudo, cosplayers e entusiastas do vestuario

técnico e historico.
Modulo 1: Introducéo a Histéria da Moda e do Vestuario

Aula 1.1: As Origens da Vestimenta e a Antiguidade A evolucédo do
vestuario na Antiguidade reflete as estruturas sociais, climaticas e

religiosas das primeiras civilizagdes organizadas. No Egito Antigo, a



,avé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

preferéncia por tecidos de linho leve respondia tanto ao clima
desértico quanto aos preceitos de pureza ritualistica, estabelecendo
distingdes hierarquicas por meio de plissados, ornamentos de
Ourivesaria e uso de tunicas como o schenti. Na Grécia e em
Roma, a vestimenta era estruturada a partir do drapeamento de
panos retangulares, como o chitdo, o himation e a toga romana,
priorizando a volumetria natural do corpo e o caimento do tecido

sem a necessidade de cortes complexos ou costuras estruturadas.

A compreensao desses formatos primitivos € fundamental para o
figurinista, pois a estrutura sem corte da Antiguidade serve como
base para a criacdo de trajes dramaticos e atemporais. O dominio
das técnicas de drapeado e o conhecimento da propor¢do dos
tecidos planos permitem reproduzir trajes historicos com precisao
documental ou adapta-los para producdes contemporaneas. Erros
comuns no manuseio desse periodo incluem a utilizacéo de tecidos
sintéticos com caimento rigido ou a inclusdo de costuras visiveis e
fechos modernos, o que compromete a verossimilhanca da

caracterizacdo em producdes audiovisuais e teatrais.

Aula 1.2: O Vestuario Medieval e a Estruturacdo da Silhueta A
Idade Média marcou a transicdo da vestimenta drapeada para as
primeiras formas de vestuario cortado e ajustado ao corpo humano.
Com o desenvolvimento das corporacbes de oficio e o
aprimoramento da alfaiataria no final do século treze, surgiram
pecas como O gibdo e o cotardie, que utilizavam recortes
anatdbmicos e amarracgoes frontais ou laterais para esculpir a figura

feminina e masculina. O uso de materiais nobres, como veludos,
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brocados de seda e peles de animais, tornou-se estritamente
regulado por leis suntuérias, que delimitavam o consumo de artigos

de luxo de acordo com a classe social.

Na pratica do figurino, a estética medieval € frequentemente
requisitada em producdes de fantasia épica e dramas histéricos. O
figurinista deve atentar para a complexidade das camadas de
vestuario, que variam da roupa de baixo em linho cru até as
sobretunicas ornamentadas. A aplicacdo incorreta de aviamentos
contemporaneos, como ziperes ou botdes plasticos, destréi a ilusdo
cénica. A boa pratica exige a pesquisa rigorosa de iluminuras,
esculturas da época e a recriacdo artesanal de casas de ilhGs e

botbes forrados para garantir a autenticidade das pecas em cena.

Aula 1.3: O Renascimento e o0 Luxo das Cortes Europeias O
periodo renascentista introduziu uma estética de opuléncia,
geometria e rigor estrutural no vestuario das elites europeias,
refletindo o crescimento das rotas comerciais e 0 enriquecimento
das cidades-estado. As roupas masculinas e femininas ganharam
volumes monumentais por meio de mangas intercambiaveis, golas
de babados engomados conhecidas como rufos e a introducéo de
estruturas rigidas como o vertugadinho, precursor do espartilho. A
paleta de cores tornou-se vibrante, com forte presenca de
carmesim, dourado e azul-profundo, obtidos por processos tintoriais

com plexos e caros.

O estudo do Renascimento capacita o desenhista de figurino a
trabalhar com arquitetura corporal e sobreposicdo de texturas

densas. A construcdo de trajes renascentistas exige conhecimentos
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avancados de estruturacado interna, utilizando barretas, entretelas
pesadas e materiais reforcados para sustentagao das golas e saias.
Um erro recorrente na producdo desse periodo é a simplificacéo
excessiva das estruturas de sustentacdo, resultando em pecas
moles que ndo mantém a postura e a volumetria caracteristicas das

pinturas de mestres como Holbein ou Titiano.

Aula 1.4: A Moda nos Séculos Dezessete e Dezoito: Barroco e
Rococd Os séculos dezessete e dezoito consolidaram a Franca
como o centro ditador de modas e etiqueta sob os reinados de Luis
catorze e Luis quinze. O periodo Barroco destacou-se pelo
dinamismo, dramaticidade e excesso de tecidos fluidos, enquanto o
Rococo refinou essa estética atraves de tons pastéis, lagos, rendas
delicadas e 0 uso de paniers, que expandiam as saias lateralmente.
O espartilho tornou-se peca central da silhueta feminina, alterando a
postura e a respiracao das mulheres da aristocracia, enquanto 0s
homens adotavam o traje de trés pecas composto por casaca,

colete e calcao.

A recriacdo dessas épocas para o audiovisual exige atencédo
meticulosa a mimetizacdo dos tecidos e a mecanica corporal dos
atores. As pecas desse periodo influenciam diretamente a
movimentacdo cénica, exigindo que o figurinista trabalhe em
conjunto com a preparacao de elenco. O uso de tecidos muito leves
ou sem a estrutura de entretelamento adequada prejudica a forma
arquitetdnica dos trajes de época. E indispensavel utilizar moldes
fieis ao periodo e realizar provas de roupa com antecedéncia para

ajustar o conforto e a mobilidade sem perder a preciséo historica.
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Aula 1.5: A Revolucdo Industrial e a Democratizacdo da Moda A
Revolugéo Industrial nos séculos dezoito e dezenove transformou
radicalmente a producdo e o consumo de vestuario com a invengao
do telar mecanico, da maquina de costura e a sintese de corantes
quimicos. A producdo em massa permitiu a proliferacdo do prét-a-
porter primitivo e a popularizacdo de trajes masculinos
padronizados em tons sobrios, consolidando a alfaiataria moderna
baseada no terno. Para as mulheres, a silhueta oscilou entre a linha
Império, inspirada na Antiguidade, e as volumosas crinolinas e
anquinhas da Era Vitoriana, acompanhadas pela proliferacao de

revistas de moda.

Para o profissional de figurino, este periodo representa a transicao
para a modernidade fabril e a padronizacdo de tamanhos. A
pesquisa iconografica deve Incluir as primeiras fotografias e
ilustracdes de moda para capturar a diversidade de classes sociais
emergentes, desde a burguesia industrial até a classe trabalhadora
urbana. O impacto visual dessa era reside no contraste entre o rigor
da alfaiataria masculina e o excesso de camadas da moda feminina,
exigindo rigor no corte, escolha precisa de las e algoddes, e

cuidado com o acabamento de costuras feitas a maquina.
Modulo 2: O Século Vinte e a Moda Contemporanea

Aula 2.1: A Belle Epoque e a Liberac&o do Corpo Feminino O inicio
do século vinte presenciou a transicdo da silhueta em S da Belle
Epoque para formas mais fluidas e funcionais, impulsionada por
criadores como Paul Poiret e Mariano Fortuny. A eliminacao

progressiva do espartilho rigido e a introducao da tunica lampada e
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do vestido delphos revolucionaram o vestir feminino, alinhando a
moda aos movimentos de libertacdo da mulher e as vanguardas
artisticas do Oriente e do Art Nouveau. A influéncia dos Ballets
Russes de Serge Diaghilev trouxe cores saturadas, turbantes e

inspiracdes orientais para o guarda-roupa ocidental.

O estudo deste periodo capacita o figurinista a abordar momentos
de transicao cultural e social por meio do vestuario. Ao desenvolver
trajes da década de 1910, é essencial compreender o caimento de
tecidos como a seda, o cetim e o chiffon, aléem do trabalho artesanal
de bordados em pedraria. Um erro comum € confundir a fluidez
dessa década com a estética dos anos vinte, esquecendo que a
cintura ainda mantinha certa marcacao alta antes de se rebaixar
completamente. A aplicacdo pratica exige pesquisa de materiais
finos que reproduzam a leveza original sem transparéncias

indesejadas sob a iluminacéo de cena.

Aula 2.2: Os Anos Vinte e Trinta: Art Déco e o Glamour de
Hollywood A década de 1920 introduziu a silhueta gargonne,
caracterizada por vestidos retos de cintura baixa, cabelos curtos e a
popularizacao do vestido preto basico por Coco Chanel, refletindo a
atmosfera da Era do Jazz e o ritmo acelerado das metropoles. Em
contrapartida, os anos 1930 reintroduziram a feminilidade e as
curvas através do corte ao viés, aperfeicoado por Madeleine
Vionnet, que permitia que o tecido se moldasse ao corpo de forma
fluida sem a necessidade de estruturas rigidas. Essa época também
marcou a ascensao do cinema falado e a consolidacdo do figurino

de Hollywood como influenciador global de estilo.
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Compreender essas duas décadas € vital para a caracterizacdo de
personagens urbanos e elegantes do entreguerras. O figurinista
deve dominar a técnica do corte ao viés e o comportamento dos
tecidos fluidos em movimento, considerando a iluminacdo dramatica
do cinema classico. Falhas comuns incluem o uso de rendas
modernas de poliéster ou o caimento inadequado em vestidos de
cintura baixa, que podem achatar a silhueta do ator
desproporcionalmente. A escolha de cetins de seda e visco-seda
garante o brilho e o caimento caracteristicos das estrelas da Era de

Ouro do cinema.

Aula 2.3: Os Anos Quarenta e Cinguenta: Utilitarismo e o New Look
A Segunda Guerra Mundial impdés um racionamento severo de
tecidos nos anos 1940, resultando em roupas utilitarias, de ombros
estruturados, saias mais curtas e retas, e 0 reuso de materiais
antigos atraves de campanhas de economia domésticas. Em 1947,
Christian Dior revolucionou a industria com o langamento do New
Look, resgatando a opuléncia pré-guerra através de saias amplas e
rodadas, cinturas extremamente afinadas e ombros suaves,
simbolizando o retorno da feminilidade romantica na década de

1950 e o surgimento da cultura jovem e do rock and roll.

A reconstituicdo dos anos quarenta e cinquenta exige do figurinista
a compreensao do contraste entre a escassez bélica e a fartura do
pos-guerra. A alfaiataria utilitaria militarizada exige cortes precisos e
tecidos encorpados como a la e o gabardine, enquanto o New Look
necessita de estruturas internas refinadas, como anaguas de fil6 e

barretas de sustentacdo. Erros frequentes envolvem o uso de saias
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cinquentistas sem o volume adequado por baixo ou a escolha de
estampas anacronicas. A pesquisa exata de padronagens da
época, como o xadrez vichy e o poda, garante a fidelidade estética

necessaria.

Aula 2.4: Os Anos Sessenta e Setenta: Juventude, Contracultura e
Discoteca A década de 1960 foi marcada pela explosdo da
juventude como centro da cultura de moda, popularizando a
minisaia criada por Mary Quant e André Courreges, o uso de
materiais sintéticos como plastico e vinil, e a estética espacial do
Space Age. Nos anos 1970, a contracultura hippie introduziu a
moda psicodélica, o artesanal, as calcas boca de sino e as
influéncias étnicas, coexistindo no final da década com o glamour
hedonista das danceterias, caracterizado por tecidos brilhantes,

lamés e calcas de cetim da era Disco.

Para a construcao de figurinos dessa era, o profissional precisa
transitar por linguagens visuais contrastantes, do futurismo
geomeétrico ao ecletismo artesanal. A selecdo de materiais deve
refletir a chegada dos tecidos sintéticos e das estampas marcantes
de design grafico. Um erro comum é homogeneizar o estilo da
década de 1970, ignorando a diferenca entre 0 movimento hippie
naturalista e a moda urbana sintética da discoteca. O figurinista
deve atentar para a textura das pecas, incorporando veludo cotelé,
camurca, croché e materiais plastificados conforme o perfil

psicoldgico e social do personagem.

Aula 2.5: Dos Anos Oitenta a Moda Globalizada do Século Vinte e

Um Os anos 1980 celebraram a ostentacé&o, a cultura corporativa do
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power dressing com hombreiras pronunciadas, a moda fitness de
lycra e o surgimento de subculturas como o punk, o post-punk e o
hip-hop. A partir dos anos 1990, o minimalismo e o estilo grunge
trouxeram uma estética desconstruida e casual para as passarelas,
culminando no século vinte e um com a aceleracao da fast fashion,
a moda digital, a sustentabilidade e a diluicdo de fronteiras entre o
streetwear e a alta-costura em um cenario globalizado e

hiperconectado.

O figurinista contemporaneo enfrenta o desafio de retratar a
pluralidade de estilos do mundo recente, onde recortes histéricos
sdo constantemente recontextualizados. E necesséario dominar o
styling e a selecdo de pecas comerciais para traduzir a identidade
visual do personagem sem parecer um catalogo publicitario. Falhas
recorrentes incluem o excesso de estereodtipos na caracterizacéo
dos anos oitenta ou a falta de patina e desgastes reais em
producbes urbanas contemporaneas. A boa prética exige a
observacdo atenta do vestuario cotidiano e a mistura precisa de

marcas de luxo, pecas vintage e streetwear real.
Modulo 3: Teoria das Cores e Psicologia do Vestuario

Aula 3.1: O Circulo Cromatico e as Propriedades da Cor A teoria da
cor baseia-se na compreensdo do circulo cromatico e das trés
propriedades fundamentais da percepc¢ao visual: matiz, valor tonal e
saturacdo. O matiz identifica a familia da cor puramente dita, como
o vermelho ou o azul; o valor tonal indica o grau de luminosidade ou
escuriddo da cor em uma escala do branco ao preto; e a saturacao

mede o nivel de pureza ou vibracdo do tom. A combinacéo
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controlada dessas variaveis permite a criagdo de harmonias
cromaticas analogas, complementares, triadicas ou

monocromaticas com objetivos estéticos definidos.

No design de figurino, 0 uso estratégico do circulo cromatico é o
primeiro recurso para definir a atmosfera de uma cena e a
hierarquia visual dos personagens. Figurinos compostos por cores
complementares criam alto contraste e tensdo dramatica imediata
na tela ou no palco, enquanto esquemas analogos transmitem
coesdo e serenidade. Um erro grave € aplicar cores altamente
saturadas sem considerar a direcdo de arte e a iluminacéo, o que
pode causar distor¢bes na captura de camera ou ofuscar os atores
principais. O dominio das propriedades cromaticas garante a

integraca@o harmonica entre figurino e cenografia.

Aula 3.2: Psicologia das Cores e Construcdo de Personagens As
cores possuem significados psicoldgicos e culturais profundamente
enraizados que influenciam a percepcédo emocional do espectador
em relacdo ao personagem. Tons quentes como o vermelho e o
laranja frequentemente evocam paixao, perigo, raiva ou energia
pulsante, enquanto tons frios como o azul e o verde transmitem
distancia, racionalidade, melancolia ou calma. A evolucdo da paleta
de cores ao longo de uma narrativa visual serve para sublinhar
arcos dramaticos, transformacfes internas e mudancas no status

moral ou emocional da figura representada.

Ao aplicar a psicologia das cores, o figurinista deve evitar
associacdes genericas e considerar o contexto cultural da obra. O

uso de uma transicdo cromatica na indumentaria de um
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personagem, partindo de tons claros e dessaturados para tons
escuros e intensos, pode sinalizar uma perda de inocéncia ou O
endurecimento psicolégico. O principal erro € a obviedade
excessiva, como vestir vildes apenas de preto e herois de branco,
reduzindo a complexidade do roteiro. A sofisticagdao do figurino
reside em utilizar variagdes sutis de tom e saturacéo para construir

nuances psicologicas profundas.

Aula 3.3: Harmonia Croméatica no Set de Gravacao e Paleta do
Projeto A definicdo da paleta de cores de um projeto audiovisual ou
teatral deve ser realizada em estreita colaborac&o entre o diretor de
figurino, o diretor de arte e o diretor de fotografia. E imperativo criar
uma cartela de cores unificada que determine as tonalidades
dominantes, secundarias e de acento para cada nucleo narrativo. A
interacdo da luz natural ou artificial com os pigmentos dos tecidos
altera drasticamente a percepcéao final na camera, exigindo testes
de camera prévios para avaliar o comportamento do sensor digital

frente aos tecidos escolhidos.

A pratica profissional exige a confeccdo de pranchas cromaticas
fisicas ou digitais contendo amostras reais de tecidos e materiais
gue serao utilizados na producdo. O descaso com essa etapa pode
resultar em figurinos que desaparecem no cenario por falta de
contraste ou que geram ruido visual indesejado em planos gerais. O
figurinista deve controlar rigorosamente as variacdes de valor tonal
para que 0 personagem se destaque nos pontos focais da cena,
garantindo que a hierarquia narrativa seja mantida em todas as

composi¢cdes de enquadramento.
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Aula 3.4: Simbologia Cultural das Cores na Moda O significado das
cores varia de forma substancial entre diferentes culturas, épocas e
contextos sociopoliticos, tornando a pesquisa antropoldgica
indispensavel no design de vestuario. Enquanto no ocidente o
branco é associado a pureza e ao casamento, em diversas culturas
orientais a mesma cor € simbolo primario de luto e transicédo
espiritual. Da mesma forma, o amarelo, que na Europa medieval
esteve ligado a traicdo e ao banimento, possui conotacbes de

realeza e sabedoria sagrada na histéria imperial chinesa.

O figurinista deve agir com rigor ético e historico ao selecionar as
cores de vestimentas de época ou de ambientacdes culturais
especificas. A desconexdo com o0 simbolismo local pode introduzir
ruidos de interpretacdo indesejados ou anacronismos conceituais
em producdes histéricas e documentais. E essencial mapear a
época e 0 espaco geografico da obra para escolher pigmentos e
combinacGes que reflitam fielmente os valores, as crengas e as
convencbes da sociedade representada, evitando a importacao

ingénua de codigos estéticos contemporaneos.

Aula 3.5: Efeitos Visuais da Cor na Silhueta e Proporcao As cores e
seus contrastes exercem forte impacto na percepcao visual das
proporcdes corporais do ator no palco ou na tela. Cores escuras e
de baixa saturacédo tendem a absorver a luz e criar um efeito de
reducdao visual da massa corporal, enquanto cores claras, brilhantes
ou quentes expandem as superficies e atraem a atencao do olhar. A

combinacéo de blocos de cor em posicOes estratégicas do vestuario
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pode alterar a percepcao de altura, largura dos ombros e proporcao

do tronco, servindo como ferramenta de estilizacéo fisica.

O figurinista utiliza esse conhecimento para adequar a indumentéria
as necessidades anatdmicas do elenco ou para modificar a
fisicalidade do personagem sem o uso de proteses. Ao posicionar
linhas de alto contraste horizontalmente, quebra-se a verticalidade
do corpo, enquanto linhas verticais em tons analogos alongam a
figura. O erro comum € negligenciar o impacto da luz cénica sobre
essas superficies, pois luzes muito duras podem estourar 0S
brancos e achatar as sombras de figurinos escuros, eliminando os

detalhes de costura e textura cuidadosamente planejados.
Moédulo 4: Linguagem Visual, Estilo e Linguagem do Figurino

Aula 4.1: O Figurino como Ferramenta Narrativa O figurinista atua
como um construtor de significados visuais, utilizando roupas e
acessorios para transmitir informacdes imediatas sobre a psicologia,
a classe social, a profissao e o0 estado emocional de um
personagem antes mesmo que qualquer palavra seja proferida. A
indumentéria no teatro e no audiovisual ndo cumpre apenas uma
funcdo estética ou decorativa, mas opera como um codigo de
linguagem nao verbal integrado ao roteiro, capaz de revelar
segredos, aliancas, conflitos e transformacdes narrativas ao longo

do tempo.

A construcdo de um figurino narrativo exige a leitura analitica do
texto dramatico, identificando as necessidades funcionais e

simbdlicas de cada cena. O figurinista deve estabelecer a biografia
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visual do personagem, considerando suas origens, habitos, idade e
limitacdes financeiras ou sociais. O erro fatal nesta etapa é tratar o
figurino como mera moda de passarela, preocupando-se apenas
com a beleza das pecas e esquecendo a coeréncia narrativa e a
autenticidade psicolégica da figura dramatica inserida em seu

ambiente.

Aula 4.2: Diferenca entre Moda, Estilo e Figurino Embora
compartilhem o uso do vestuario, a moda, o estilo e o figurino
possuem naturezas, objetivos e processos de criagao
essencialmente distintos. A moda é um sistema econdémico e
cultural focado no efémero, nas tendéncias de consumo, nas
estacOes do ano e no desejo coletivo de novidade. O estilo refere-
se a expressdo individual e permanente de identidade de um
individuo ou marca. O figurino, por sua vez, € a vestimenta a
servico de uma narrativa dramatica, onde a peca nao precisa ser
funcional ou comercializavel na vida real, mas sim verdadeira para a

cena.

O profissional de figurino deve desapegar-se dos conceitos
tradicionais de beleza comercial ou elegancia padronizada quando
a narrativa exigir o grotesco, o desgastado ou o deselegante. Tentar
aplicar tendéncias de moda vigentes em producbes que pedem
realismo cru € um equivoco frequente de figurinistas iniciantes. A
vestimenta cénica deve responder exclusivamente as forcas do
texto, da direcdo e da caracterizacdo dos atores, operando
frequentemente com deformacdes de silhueta e exagero deliberado

gue seriam inaceitaveis no vestuario urbano comum.
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Aula 4.3: Andlise de Roteiro e Decupagem de Figurino A
decupagem de figurino € o processo técnico de desmontagem e
organizacdo do roteiro audiovisual ou teatral em termos de
necessidades de vestuario para cada personagem e cena. A partir
da leitura minuciosa do texto, o figurinista cria a planilha de
continuidades, catalogando o numero de trocas de roupa, a
passagem do tempo diegético, as condicOes climaticas sugeridas,
as dublagens de acédo e os desgastes intencionais decorrentes de

cenas de violéncia, acidentes ou intempéries.

A precisdo na elaboracao da planilha de decupagem previne falhas
graves de continuidade visual durante as gravacbes nao
cronoldgicas do cinema e da televisao. O profissional deve prever o
namero exato de copias de uma mesma peca de figurino para
cenas que envolvem sangue sintético, agua ou rasgos, garantindo
gue o dublé e o ator principal vestem trajes idénticos. A falta de
planejamento de duplicatas de figurino pode paralisar uma rodagem
dispendiosa, tornando a decupagem técnica uma das ferramentas

operacionais mais estratégicas do projeto.

Aula 4.4: Estilizacdo versus Realismo no Figurino Cénico A
abordagem estética de um figurino pode variar em uma escala que
vai do realismo hiperdocumental até a estilizacdo abstrata ou
expressionista. O realismo exige fidelidade absoluta aos materiais,
desgastes, cortes e habitos da época ou meio social retratado,
exigindo pesquisa profunda de acervos e fontes priméarias. A
estilizacdo, por outro lado, permite a metafora visual, a alteracao

deliberada de proporgcbes, a escolha de materiais néo



,avé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

convencionais e a desconexao consciente com a realidade factual

em prol do conceito poético do diretor.

O figurinista deve estabelecer o nivel de esteticismo do projeto logo
nas reunides conceituais com a direcao de arte. O erro principal
ocorre quando héa inconsisténcia na linguagem adotada, misturando
pecas de hiper-realismo cru com aderecos altamente estilizados em
um mesmo nucleo sem justificativa dramatica. Se a proposta da
obra for o naturalismo, cada elemento da peca deve demonstrar uso
prévio e pertencimento a vida real do personagem; se for estilizada,
a coeréncia interna do universo fantastico criado deve ser

rigorosamente mantida.

Aula 4.5: A Construcéo do Arco Dramatico Visual do Personagem O
arco dramatico visual € a evolucéo planejada do vestuario de um
personagem ao longo da histdria, refletindo suas transformacées
internas, quedas, ascensfes ou momentos de ruptura emocional.
Essa evolugcao pode ser expressa pela alteracdo gradual das cores,
da rigidez dos tecidos, da quantidade de camadas de roupas ou do
nivel de organizacdo das pecas. Um personagem que comeca a
narrativa de forma rigida e contida pode ter seu vestuario
gradativamente desconstruido, desalinhado ou suavizado a medida

gue sua vulnerabilidade é exposta.

Para implementar um arco visual eficiente, o figurinista deve
planejar o guarda-roupa completo do personagem em uma Visao
panoramica antes do inicio das gravacfes. O uso de pranchas de
continuidade visual ajuda a calibrar a gradacdo de tons e texturas

cena a cena. Um erro comum é promover transformac;ﬁes bruscas e
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injustificadas no vestuario de uma cena para outra, sem que haja
um evento motivador claro na narrativa, quebrando o engajamento

emocional e o entendimento psicologico por parte do espectador.
Moddulo 5: Desenho de Moda e llustragéo de Figurino

Aula 5.1: Proporcdes do Corpo Humano e o Croqui de Moda O
desenho de moda utiliza croquis como representacao bidimensional
simplificada da figura humana, frequentemente estilizada em
proporcbes de oito a nove cabecas de altura para enfatizar o
caimento, a fluidez e os detalhes do vestuario. Diferente da
anatomia artistica académica tradicional de sete cabecas e meia, 0
croqui de moda e figurino prioriza a linha de postura, os eixos de
equilibrio e o dinamismo do corpo, permitindo que a roupa se
manifeste com clareza visual e elegancia de linhas antes da fase de

confeccéo.

O dominio do croqui anatdémico é essencial para a comunicacao de
ideias com as equipes de atelié, alfaiates e diretores. O figurinista
precisa dominar a representacdo da figura em movimento, pois 0
figurino atua no corpo vivo do ator em cena. O erro comum de
iniciantes € desenhar figuras estaticas, perfeitamente simétricas e
rigidas, que nao revelam como o tecido se comportara ao andar,
sentar ou interpretar. A pratica consistente do desenho gestual e a
compreensdo dos pontos de articulacdo corporal garantem

ilustracdes funcionais e expressivas.

Aula 5.2: llustracdo de Figurino Cénico e Expressado Dramatica

Diferente da ilustragdo de moda comercial, que visa vender o
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produto vestudario, o croqui de figurino cénico tem como objetivo
capturar a esséncia psicolégica do personagem, sua postura
corporal, fisionomia e a energia da cena. O desenho de figurino
incorpora a atitude do ator, tracos de envelhecimento, desgaste nas
roupas, expresséao facial marcante e a dramaticidade da iluminagcao
pretendida, funcionando como uma obra de arte conceitual para a

equipe de criacéao.

Para alcancar essa expressividade, o figurinista utiliza midias
manuais como aquarela, guache, nanquim, pastel e lapis de cor, ou
ferramentas digitais com mesas digitalizadoras de alta precisdo. E
fundamental que a ilustracao traduza a corporalidade do ator que
interpretard o papel, respeitando seus tracos anatbmicos
especificos. Um erro constante € produzir croquis estilizados
geneéricos que ignoram o tipo fisico real do elenco ja escalado, o
gue gera frustracdo no momento de adaptar o desenho técnico para

a peca real no corpo do intérprete.

Aula 5.3: Desenho Técnico de Vestuario e Ficha Técnica O
desenho técnico de vestuario é a representacdo vetorial plana,
precisa e bidimensional das pecas de figurino, sem estilizacdes
anatbmicas, apresentando as vistas frontal, traseira e detalhes
laterais da roupa. Ele fornece as especificacdes exatas de costuras,
pespontos, pregas, posicbes de botbes, ziperes, recortes e
proporcdes de bolso, servindo como a linguagem universal de
comunicacdo entre o desenhista e a equipe de modelagem e

costura do atelié.
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A precisdo do desenho técnico € o0 que garante que a ideia
concebida no croqui artistico seja fielmente traduzida em padréo de
corte tridimensional. Acompanhando o desenho técnico, a ficha
técnica detalha o tipo de fibra, gramatura do tecido, fornecedores,
metragem necessaria e aviamentos utilizados. A auséncia de um
desenho técnico rigoroso leva a interpretacdes errbneas por parte
da equipe de confeccao, gerando refazimentos, perda de prazos e

desperdicio de materiais no orcamento do departamento de figurino.

Aula 5.4: Técnicas de Renderizacdo de Texturas e Tecidos A
renderizacdo € a técnica de pintura e sombreamento aplicada ao
croqui para simular visualmente as propriedades fisicas dos tecidos
reais, tais como transparéncia, peso, brilho, rigidez e textura de
superficie. Representar com preciséo a diferenca entre a opacidade
absorvente do veludo de algodao, a fluidez luminosa do cetim de
seda, a transparéncia do fil6 e a rigidez estrutural do couro exige o
uso correto de luz, sombra, degradés e sobreposicao de camadas

de cor.

O figurinista deve treinar a observacdo das qualidades oticas de
cada fibra sob diferentes angulos de incidéncia de luz. Na ilustracao
digital ou analdgica, a simulacdo errada de uma textura pode induzir
a equipe de compras a adquirir o tecido incorreto. O uso de técnicas
mistas, como a colagem de amostras reais de tecido ao lado do
croqui renderizado, é uma boa pratica consagrada que
complementa o desenho e elimina ambiguidades conceituais entre

0 projeto visual e a execucao fisica no atelié.
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Aula 5.5: Ferramentas Digitais para Design de Figurino O uso de
softwares de ilustracdo vetorial, pintura digital e modelagem
tridimensional virtual transformou o fluxo de trabalho do
departamento de figurino contemporaneo. Programas como
Photoshop, lllustrator, Procreate e softwares de simulacao téxtil 3D
como CLO 3D permitem a criacdo rapida de variagcdes de cor,
aplicacao direta de estampas em renderizacdes corporais € 0 envio
imediato de pranchas digitais para aprovacédo remota da direcao de

arte e produtores executivos.

A adocéo de tecnologias digitais acelera a etapa de pré-producéo,
mas nao substitui a necessidade do conhecimento pratico sobre a
fisica real dos tecidos e a anatomia humana. O profissional deve ter
o cuidado de ndo gerar simulagdes virtuais impossiveis de serem
executadas na costura fisica real. A integracdo harmoniosa entre a
ilustracao digital refinada, o desenho técnico claro e a compreensao
da maleabilidade dos materiais € a combinacdo ideal para o

figurinista moderno que atua em grandes producdes.
Modulo 6: Materiais Téxteis e Aviamentos

Aula 6.1: Classificacdo das Fibras Téxteis: Naturais, Artificiais e
Sintéticas Os materiais téxteis sdo a matéria-prima fundamental do
figurinista e séo classificados de acordo com a origem de suas
fiboras em naturais, artificiais e sintéticas. As fibras naturais
subdividem-se em vegetais como algodao e linho, e animais como
|& e seda, oferecendo alta respirabilidade, bom caimento e
excelente aceitacdo de tingimentos. As fibras artificiais, como a

viscose e 0 acetato, sao obtidas a partir da regeneragao da celulose
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vegetal, enquanto as sintéticas, como o poliéster, a poliamida e o
elastano, sdo derivados petroquimicos de alta resisténcia e baixa

absorcéo de umidade.

A escolha correta do tipo de fibra determina nao apenas a
aparéncia estética do figurino sob a luz de cena, mas também o
conforto térmico e a mobilidade do ator durante apresentacdes
longas ou gravacdes em ambientes severos. O figurinista deve
evitar a utilizagéo de fibras 100% sintéticas em cenarios de época
gue antecedem o século vinte, pois o brilho caracteristico do
poliester sob luzes de estddio é denunciado na camera. O
conhecimento profundo das fibras garante que o tecido escolhido
responda adequadamente ao uso, a manutengdo e ao caimento

desejado.

Aula 6.2: Estruturas dos Tecidos: Plana, Malharia e Nao-Tecidos A
forma como os fios sdo entrelacados define a estrutura fisica do
tecido, dividindo-os em tecidos planos, malhas e nao-tecidos. O
tecido plano resulta do entrelacamento perpendicular entre fios de
urdume e trama, produzindo materiais de menor elasticidade e
maior estabilidade estrutural, como sarja, cetim e tricoline. A
malharia baseia-se na lacada continua de um unico fio, oferecendo
alta elasticidade e flexibilidade anatdomica, enquanto os nao-tecidos,
como o feltro e a entretela, sdo formados pela compactacao direta

de fibras por meios mecanicos, térmicos ou quimicos.

A selecdo do tipo de estrutura téxtil impacta diretamente o
desenvolvimento da modelagem e o comportamento do figurino em

cena. Tentar confeccionar um figurino estruturado e rigido utilizando
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estruturas de malharia sem a devida entretelamento causara
deformagbes na peca. Da mesma forma, desenhar figurinos para
cenas que exigem acrobacias ou danca utilizando tecidos planos
sem elasticidade limitara os movimentos do performer. O figurinista
deve alinhar a estrutura do tecido ao nivel de esforco fisico e a

silhueta exigida pela cena.

Aula 6.3: Aviamentos Estruturais, Funcionais e Decorativos Os
aviamentos compreendem o conjunto de elementos auxiliares
utilizados na confeccao, fechamento, sustentacdao e ornamentacao
das pecas de figurino. Eles se dividem em funcionais como ziperes,
botbes, ganchos e velcro; estruturais como barretas de aco ou
plastico, entretelas colantes, crinolinas e ombreiras; e decorativos
como passamanarias, fitas de cetim, galdes, rendas e franjas. A
especificacdo correta de cada aviamento é determinante para a

durabilidade e funcionalidade do trajar cénico.

Em producdes teatrais e de danca, onde as trocas de figurino
precisam ocorrer em questdo de segundos nos bastidores, o
figurinista deve adaptar os fechamentos tradicionais com ziperes
invisiveis ou botdes por sistemas de engate rapido, como fitas de
velcro de alta aderéncia e pressfes magnéticas. O erro frequente é
a utilizacéo de aviamentos de baixa qualidade que quebram durante
as apresentacOes, causando acidentes cénicos. A escolha de
aviamentos estruturais adequados garante que corpete, golas e

anaguas mantenham sua volumetria apos repetidas apresentacoes.

Aula 6.4: Testes de Caimento, Peso e Resposta a Luz Antes de

autorizar o corte definitivo dos tecidos para a confeccdo da
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producédo, é indispensavel submeter as amostras téxteis a testes
praticos de caimento, gramatura e resposta a iluminacgao artificial e
filtragem de camera. O caimento refere-se ao modo como o tecido
se comporta sob a acdo da gravidade e ao se mover com 0 corpo.
O peso do tecido, medido em gramas por metro quadrado, afeta o

volume visual e a fluidez das pregas e drapeados em cena.

O teste de luz é critico, pois tecidos com composi¢cdes sintéticas
podem refletir feixes de luz indesejados ou causar o efeito moiré na
captura de video digital devido ao padrédo de sua trama. Além disso,
tecidos tingidos com corantes reativos podem mudar
significativamente de matiz sob a iluminacao de lampadas de
filamento de tungsténio, leds ou luz do sol. Realizar a testagem
prévia das amostras no proprio cenario e com os refletores de cena
€ a Unica garantia de que a textura e a cor visualizadas a olho nu se

manterao fiéis na tela.

Aula 6.5: Sustentabilidade e Materiais Alternativos no Figurino A
indastria téxtil tradicional € uma das mais poluentes do planeta, o
gue tem impulsionado o departamento de figurino a adotar praticas
sustentaveis através da economia circular, reutilizacdo de acervos,
upcycling de pecas descontinuadas e o0 uso de tecidos organicos ou
reciclados. Paralelamente, o figurino fantastico e cénico
frequentemente exige o uso de materiais ndo convencionais e
alternativos, como borracha, termoplasticos, espumas de
polietileno, papeéis estruturados e fibras vegetais brutas para a

composicao de armaduras e roupas conceituais.
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O dominio do manuseio de materiais alternativos amplia
consideravelmente o leque de solugbes criativas do figurinista na
criacdo de monstros, trajes espaciais e figuras mitoldgicas. No
entanto, é fundamental garantir que o uso de materiais sintéticos
rigidos ndo comprometa a seguranca e a saude da pele do ator,
prevendo forros internos em tecidos naturais como o algodao. O
descarte consciente de refugos de corte e a manutencédo de um
acervo reaproveitavel sdo praticas profissionais que reduzem o0s

custos operacionais e o impacto ambiental da producéo.
Modulo 7: Técnicas de Modelagem e Costura para Figurino

Aula 7.1: Fundamentos da Modelagem Plana e Diagramacao A
modelagem plana é o processo técnico de transferir as medidas
bidimensionais do corpo humano para o papel por meio de calculos
geométricos e tracados anatébmicos, criando os moldes basicos de
tunicas, saias, calgcas, corpos e mangas. Essa técnica permite a
gradacao de tamanhos e a alteracdo precisa de recortes, pences e
pregas para dar forma ao design proposto na ficha técnica, servindo

como a matriz de corte para o tecido final.

O conhecimento da fisica do molde é indispensavel para que o
figurinista possa dialogar de forma assertiva com os modelistas do
atelié ou confeccionar suas proprias pecas. Um erro comum na
diagramacdo plana € nédo considerar a margem de costura ou a
folga de vestibilidade necessaria para que o ator possa respirar,
sentar e gesticular com conforto. O tracado rigoroso das linhas de
fio de urdume no molde garante que as partes cortadas do tecido

nao fiqguem torcidas ou deformadas ap6s a montagem.
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Aula 7.2: Modelagem Tridimensional e Moulage Cénica A moulage,
ou draping, é a técnica de modelagem tridimensional realizada
diretamente sobre o manequim de costura ou sobre o corpo do
préprio ator, utilizando tecido de algodao cru ou morim para esculpir
a peca por meio de alfinetamento, marcagcdes manuais e drapeados
instantaneos. Essa abordagem é ideal para o desenvolvimento de
figurinos complexos, vestidos de noite, pecas assimétricas e roupas
de época com volumes volumétricos e curvas dificeis de serem

calculadas na modelagem plana.

A moulage permite ao figurinista visualizar imediatamente o
caimento, a propor¢céo e o comportamento das dobras de tecido no
espaco tridimensional. O profissional deve ter habilidade manual
para transferir as marcacoes efetuadas no morim de teste para o
papel de molde definitivo com extrema precisédo de pique e encaixe.
Tentar executar formas organicas complexas apenas na
modelagem plana sem o suporte da moulage frequentemente gera
defeitos de vestibilidade nos ombros e no decote, exigindo

refazimentos dispendiosos durante as provas.

Aula 7.3: Técnicas de Alfaiataria Tradicional e Estruturacdo A
alfaiataria tradicional € a arte de construir pecas estruturadas, como
paletos, casacas e sobretudos, por meio de processos artesanais
de entretelamento flutuante com crina de cavalo, acolchoamento de
peito a mao, passadoria a ferro para moldar a 1a e alinhamento
milimétrico de golas e lapelas. O diferencial da alfaiataria reside na

capacidade de modificar visualmente a postura e a ergonomia do



,avé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

usuario, conferindo elegancia e imponéncia a figura masculina ou

feminina.

O figurinista de producbes de época ou corporativas deve
compreender a arquitetura interna da alfaiataria classica para
garantir a postura ereta necessaria aos personagens nobres ou
militares. O uso de técnicas industriais simplificadas, como
entretelas colantes rigidas em tecidos nobres, pode deixar a peca
armada de forma artificial e sem o movimento natural da la virgem.
A aplicacdo dos meétodos tradicionais de passadoria e ponto de
picado garante figurinos impecaveis e duraveis, capazes de

suportar o desgaste de longas temporadas de apresentacao.

Aula 7.4: Costura de Alta Complexidade e Acabamentos Internos O
figurino cénico exige técnicas de costura e acabamentos internos
reforcados para resistir ao estresse fisico de apresentacées
intensas, lavagens frequentes e trocas rapidas de camarim. Taticas
de acabamento como costura francesa, bainha de lenco, viés de
seda sobre chuleado e pespontos duplos ndo sé previnem o desfiar
dos tecidos sob tensdo, mas também garantem que o interior das
pecas seja tdo limpo e confortAvel quanto a parte externa

visualizada pelo publico.

A falha nos acabamentos internos pode causar lesbes na pele do
ator devido ao atrito constante com costuras asperas ou ziperes
expostos. Em figurinos historicos que contém espartilhos ou
anaguas, os canais de barretas devem ser duplamente reforcados
com fitas de gorgurdo de alta densidade para impedir que as

varetas de aco perfurem o tecido durante a movimentagao cénica.
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O rigor na escolha das agulhas, das linhas de poliéster de alta
tenacidade e na regulagem das maquinas de costura é premissa

obrigatoria no atelié.

Aula 7.5: Provas de Roupa e Ajustes Anatdmicos A sessao de
prova de roupa é o momento decisivo em que a peca confeccionada
em morim de teste ou no tecido definitivo € ajustada ao corpo real
do ator na presenca do figurinista, do modelista e, ocasionalmente,
do diretor. O objetivo da prova € analisar o caimento, a precisao das
proporcdes, a mobilidade funcional para as acfes de cena e a

relacdo do vestuario com o visagismo e 0s sapatos do personagem.

Durante as provas, o figurinista deve observar ndo apenas a
estética, mas também a resposta ergonémica do ator, solicitando
gue ele execute os movimentos especificos da cena, como sentar,
ajoelhar, correr ou empunhar aderecos. Os alfinetamentos de ajuste
devem ser marcados com canetas téxteis e registrados em
fotografias de frente, costas e perfil para posterior alteracdo nos
moldes. Ignorar os comentarios do ator sobre desconforto na prova
gera resisténcias na atuacdo e pode comprometer a performance

do artista no palco ou no set.
Modulo 8: Caracterizagdo de Personagens e Visagismo

Aula 8.1: Principios do Visagismo Aplicado ao Figurino O visagismo
€ a arte de criar uma imagem pessoal ou cénica personalizada que
expresse a identidade, o estilo e as emocdes de um individuo por
meio da harmonizagcdo entre corte de cabelo, coloracéo,

maquiagem, formato de sobrancelhas, barba e vestuario.
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Fundamentado nas teorias das formas geométricas, da linguagem
corporal e dos arquétipos de personalidade, 0 visagismo opera em
consonancia com o figurino para construir 0 conceito estético

integral do personagem.

O figurinista deve trabalhar em estreita colaborac&o com o visagista
e a equipe de caracterizacao para garantir que a cabeca e o rosto
do ator estejam visualmente alinhados com a indumentéaria
proposta. Por exemplo, uma gola alta e volumosa de época exige
um penteado preso ou estruturado para que a linha do pesco¢o nao
desapareca no enquadramento da camera. O erro comum €
desenvolver o figurino isoladamente, resultando em conflitos de
estilo e proporcédo entre o cabelo, a maquiagem e a roupa

escolhida.

Aula 8.2: Caracterizacédo Etnica, Social e Temporal A caracterizacéo
por meio do figurino e do visagismo permite situar o personagem de
forma precisa em seu grupo étnico, classe socioecondémica,
ambiente geografico e momento histérico. Os habitos de consumo,
o estado de conservacéo das pecas, 0s acessorios de uso diario, o
nivel de asseio das vestimentas e a adequacdo aos codigos de
vestimenta da comunidade retratada revelam a bagagem

sociocultural do individuo na narrativa.

A pesquisa iconografica e socioantropoldogica deve embasar o
processo de caracterizacdo para evitar a reproducdo de
estereOtipos rasos ou caricatos. Vestir um personagem da periferia
urbana ou de uma comunidade rural exige a compreensao das

dindmicas locais de trabalho, clima e renda, utilizando pecas reais
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adquiridas em feiras locais ou submetidas a processos de
envelhecimento natural. O rigor nos detalhes, como o desgaste nos
punhos de um terno de um funcionario publico aposentado, é o que

confere verossimilhanca ao universo dramatico.

Aula 8.3: Envelhecimento, Desgaste e Patina em Figurinos A patina
em figurino € o conjunto de técnicas artisticas aplicadas para
simular o uso prolongado, o envelhecimento, a sujeira, o suor, 0
desbotamento pelo sol, rasgos e avarias de acidentes nas roupas e
acessorios novamente confeccionados. Utilizando tintas para tecido,
lixas manuais, macaricos, ceras, raspadores, mofo sintético e
lavagens com cha ou café, o profissional de -caracterizacédo
transforma tecidos novos em trajes habitados e impregnados de

historia narrativa.

A aplicacdo da patina exige conhecimento apurado sobre a fisica
dos desgastes reais do corpo humano no vestuario. O suor e a
gordura acumulam-se naturalmente em areas especificas como
colarinhos, axilas, cotovelos, joelhos e barras de calca, devendo ser
reproduzidos nessas regides exatas. O erro mais frequente é a
aplicacdo homogénea de tinta escura por toda a peca, criando um
efeito de mancha artificial que parece tinta jogada e nao sujeira real

decorrente do trabalho ou da passagem do tempo do personagem.

Aula 8.4: Acessorios, Cordoaria, Calcados e Chapelaria Os
acessorios desempenham papel fundamental na complementacao
da silhueta e no refinamento da caracterizacdo do personagem,
englobando chapelaria, calcados de época, bolsas, luvas, cintos,

joias, relogios, bengalas e 6culos. A escolha do chapéu, por
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exemplo, altera a sombra projetada sobre os olhos do ator sob a
iluminagdo de cena, influenciando diretamente a captagdo da

expressao facial do intérprete pelo diretor de fotografia.

A fabricacdo ou locacdo de calcados de época requer atencdo
especial a seguranca fisica do elenco. Sapatos antigos de couro
podem ser escorregadios no palco de teatro ou desconfortaveis
para sequéncias de acdo no cinema, exigindo a aplicacdo de
solados de borracha antiderrapante e palmilhas ortopédicas
invisiveis. O figurinista deve garantir que todos os aderecos de
porte sejam funcionais, leves e coerentes com a classe social e a

cronologia da narrativa representada.

Aula 8.5: Perucaria, Proteses e Efeitos Especiais de Maquiagem A
integracéo do figurino com elementos de alta caracterizacdo, como
perucas de fio natural tecidas em micropele, proteses de silicone,
cicatrizes, ferimentos simulados e transformacfes corporais, €
indispensavel em producdes de ficcdo cientifica, fantasia e dramas
histéricos. O figurinista deve prever o espaco fisico no vestuario
para a passagem de cabos de microfones, tubulagcdes de sangue
cenografico e encaixes ergondmicos de préteses sem deformar as

linhas da roupa.

O planejamento conjunto entre a equipe de efeitos especiais de
magquiagem e o departamento de figurino evita estragos acidentais
em trajes valiosos durante as gravacdes. O sangue cenografico a
base de xarope de milho e corante alimentar pode manchar de
forma irreversivel tecidos finos como a seda natural, exigindo o uso

de formulas lavaveis especiais ou a confec¢édo de copias de figurino
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dedicadas exclusivamente para as cenas de impacto visual. A
sincronia entre caracterizacdo e indumentaria assegura a

credibilidade da ilusionismo cénico.
Moédulo 9: Figurino para Cinema e Televiséo

Aula 9.1: Especificidades da Linguagem Audiovisual Diferente do
teatro, onde o figurino é contemplado a uma distancia fixa pelo
publico sob uma visdo panoramica, no cinema e na televisdo a
indumentaria é submetida ao escrutinio minucioso de planos
fechados, primeiros planos e enquadramentos de detalhe em
altissima resolucdo. Pequenos defeitos de costura, fios soltos,
acabamentos malfeitos ou estampas inadequadas que passam
despercebidos no palco tornam-se erros grosseiros quando

projetados em grandes telas ou monitores de alta defini¢ao.

O figurinista de audiovisual deve pensar a vestimenta em relacao
aos planos cinematograficos planejados pelo diretor. Em um plano
detalhe da mao do personagem, a textura da manga da camisa, 0
estado das abotoaduras e a limpeza do punho assumem papel
protagonista na narrativa. O conhecimento das lentes
cinematograficas e dos enquadramentos orienta a distribuicdo de
detalhes estéticos na porcdo superior do tronco, regido que
permanece visivel na maioria dos planos médios e close-ups da

teledramaturgia.

Aula 9.2: A Camera, Telas, Texturas e Efeito Moiré A captura de
imagem pelos sensores das cameras digitais exige cuidados

técnicos estritos em relacédo aos padrées graficos, listras, xadrezes
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microscopicos e texturas de tecidos. O efeito moiré ocorre quando a
frequéncia espacial da trama do tecido entra em conflito com a
grade de pixels do sensor da camera, gerando ondas de cor e

distor¢des opticas flutuantes extremamente incOmodas na tela.

Para evitar o moiré, o figurinista deve testar previamente todas as
pecas estampadas ou de tramas muito finas, como espinhas de
peixe, risca de giz e microxadrezes, diante da camera principal do
projeto. Além disso, tecidos brancos puros devem ser evitados, pois
causam o estouro da luz na exposicao digital, optando-se por tons
de off-white, palha ou cinza claro. Da mesma forma, o preto
absoluto pode perder a tridimensionalidade e virar um buraco negro
sem textura, exigindo tons de grafite, azul-marinho ou iluminacao

pontual.

Aula 9.3: Relacdo entre Figurino, lluminacao e Direcdo de Arte O
trabalho do figurinista no audiovisual esta umbilicalmente ligado ao
departamento de arte e a direcdo de fotografia. O figurino deve
dialogar continuamente com a cenografia, a mobilia, os objetos de
cena e a temperatura de cor das luzes configuradas no set. Um
figurino da mesma cor da parede do cenario fara o ator camuflar-se
no ambiente, 0 que pode ser uma escolha poética deliberada, mas

geralmente é um erro de falta de contraste visual.

A comunicagdo constante entre o0s departamentos previne
desastres estéticos durante as rodagens. O figurinista deve solicitar
previamente a cartela de tintas dos cenarios construidos em estudio
para selecionar tecidos que se destaguem ou se harmonizem de

forma controlada. Da mesma forma, entender se uma cena sera
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iluminada com luz quente de velas ou luz fria de leds direciona a
escolha das fibras e dos pigmentos do vestuario para manter a

estabilidade da imagem.

Aula 9.4: Continuidade Visual e Planilha de Registro A continuidade
€ uma das responsabilidades mais criticas do departamento de
figurino no audiovisual, haja vista que as cenas sao gravadas fora
de ordem cronoldgica para otimizar os custos de locacdo e
disponibilidade de elenco. A planilha de continuidade registra
minuciosamente cada elemento vestimentario utilizado pelo ator em
cada cena especifica, incluindo a dobradura exata das mangas, a
posicéo dos botbes, o nivel de amarracdo do gravata e a posicao de

aderecos.

O continuista de figurino utiliza fotografias digitais de alta resolugcéo
de frente, costas e laterais do ator no exato momento do gravando
para garantir que, na montagem final, a roupa esteja idéntica em
planos gravados com semanas de diferenca. A falha na
continuidade, como um colarinho desarrumado em um plano que
aparece dobrado no contraplano seguinte, destroi o pacto de
credibilidade com o espectador e compromete a fluidez da

montagem cinematografica.

Aula 9.5: Cenas de Acao, Dublés e Manutencao de Copia Cenas de
acdo, lutas, perseguicbes e efeitos especiais demandam
planejamento logistico rigoroso por parte do figurinista. E imperativo
confeccionar ou adquirir multiplas copias idénticas do mesmo
figurino para o ator principal e seus respectivos dublés de acéo.

Além disso, essas pecas devem ser adaptadas com tecidos
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elasticos camuflados em recortes estratégicos para permitir

movimentos acrobaticos sem rasgar a roupa.

Em cenas que envolvem fogo, cabos de aco para sustentacao
aérea ou impactos com dublés, o figurino precisa ser modificado
estruturalmente para acomodar protetores articulares, coletes de
tracdo e materiais retardantes de chamas sem alterar a aparéncia
externa da roupa. O figurinista deve gerenciar o estoque de copias
para garantir gue o nivel de desgaste, suor simulado e sujeira esteja
rigorosamente sincronizado entre todas as pecas dubladas ao longo

das diarias de filmagem.
Modulo 10: Figurino para Teatro, Danca e Espetaculos Cénicos

Aula 10.1: Distancia Focal, Escala e Impacto Visual Cénico Ao
contrario do audiovisual, o figurino teatral e para espetaculos
cénicos é projetado para ser visto a distancia por espectadores
sentados desde as primeiras fileiras até as galerias superiores do
teatro. Isso exige a ampliacdo da escala dos detalhes, a
exacerbacéo dos contrastes de cor, 0 uso de linhas mais marcadas
e a intensificacdo das texturas para que a indumentaria mantenha

sua leitura visual clara e expressiva sob a distancia focal do publico.

O figurinista teatral deve utilizar a técnica de exagero controlado
nas golas, punhos, aderecos e bordados. Pequenos detalhes
delicados de renda que funcionam no cinema desaparecem
completamente no palco italiano. O erro comum é transferir a escala
do figurino realista de televisdo para o teatro, resultando em pecas

apagadas e sem presenca cénica. A boa pratica envolve observar o
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figurino do fundo da sala de ensaio sob a luz real do palco para

calibrar a escala e o contraste dos elementos visuais.

Aula 10.2: lluminagéo Teatral e Reacdo dos Pigmentos Téxteis A
iluminacdo de palco é um elemento dindmico e expressivo que
utiliza filtros coloridos, refletores de alto rendimento e variacdes de
intensidade para criar climas e marcar passagens de tempo. Os
pigmentos dos tecidos reagem de forma dramatica a iluminacao
colorida: uma luz azul refletida sobre um tecido amarelo pode
transforma-lo visualmente em um verde escuro sem vida, enquanto

uma luz vermelha sobre um tecido azul pode anular sua saturacéo.

O figurinista de espetaculos cénicos deve possuir conhecimentos de
sintese aditiva e subtraiva da cor e realizar testes praticos de luz
com o iluminador do espetaculo antes de finalizar as compras de
tecido. A escolha de superficies com fios metalicos, lantejoulas,
veludos e cetins pode criar pontos de reflexdo brilhantes que
amplificam a magia cénica sob os refletores. Ignorar a paleta do
designer de luz é o caminho mais rapido para ver figurinos caros

perderem sua vibragcdo em cena.

Aula 10.3: Ergonomia, Mobilidade e Transpiragdo no Palco A
performance fisica no teatro, na épera e na danca impde exigéncias
extremas de mobilidade e conforto térmico as pecas de figurino. O
artista em cena salta, gira, projeta a voz e transpira intensamente
por longos periodos. O figurino deve ser construido com cavas de
manga mais altas e anatbmicas, forros absorventes em algodé&o

natural e painéis expansiveis em tecido elastico camuflados sob
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recortes laterais para garantir total amplitude de movimento sem

rasgar.

A gestdo da transpiracdo é vital para a durabilidade dos trajes
teatrais. O figurinista deve aplicar protetores axilares removiveis e
lavaveis no interior de paletds e vestidos pesados para evitar que 0
suor acido estrague o tecido nobre externo e cause maus odores
persistentes. A falta de ergonomia na modelagem pode limitar a
respiracdo dos cantores liricos ou causar lesdes musculares em
bailarinos, tornando o conforto funcional uma prioridade absoluta

sobre o apelo puramente estético.

Aula 10.4: Trocas Rapidas de Figurino e Mecanismos de Camarim
Em producdes teatrais de grande porte, como 0s musicais e as
pecas de repertorio, os atores precisam realizar trocas completas
de figurino em prazos extremamente reduzidos nos bastidores, por
vezes em menos de vinte segundos. Essa exigéncia funcional
impOe a criacdo de figurinos com aberturas falsas, fechos ocultos
de velcro de alta performance, ziperes duplos de soltura rapida e
sistemas de sobreposicdo onde uma camada de roupa oculta a

outra.

A engenharia das trocas rapidas exige o treinamento exaustivo da
equipe de camareiros e atores durante 0s ensaios técnicos de
camarim. O figurinista deve desenhar calcados com elasticos
ocultos em vez de cadarcos tradicionais e calcas com fechamentos
magnéticos. O erro grave nesta area € projetar roupas complexas

de amarrar para cenas que exigem agilidade nos bastidores, o que
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invariavelmente causa atrasos nas entradas em cena e quebra o

ritmo do espetaculo.

Aula 10.5: Manutencao, Higienizacdo e Durabilidade no Repertoério
Uma producéo teatral pode permanecer em cartaz por meses ou
anos, realizando até oito apresentacdes semanais, 0 que submete
as pecas de figurino a um desgaste mecanico e higiénico continuo.
O departamento de figurino deve estabelecer um protocolo rigoroso
de manutencéo diaria, englobando a higienizacdo com borrifacdo de
solucBes alcodlicas neutralizadoras de odores, passadoria a vapor,

consertos imediatos de descosturas e lavagens a seco agendadas.

A escolha dos materiais téxteis na fase de projeto deve considerar a
facilidade de manutencdo sem deterioracdo da cor e da forma.
Pecas que ndo podem ser lavadas com agua devem ser evitadas
em producdes de longa temporada, a menos que haja orcamento
garantido para lavanderia especializada continua. A durabilidade do
figurino teatral é o indicador maximo da eficiéncia técnica da
producédo, garantindo que o espetaculo mantenha seu brilho visual

do dia da estreia até a ultima apresentacao da temporada.
Modulo 11: Pesquisa Historica, Iconografica e Moodboard

Aula 11.1: Fontes Primérias e Secundarias de Pesquisa A pesquisa
€ o alicerce fundamental para o desenvolvimento de figurinos
auténticos e conceituais de alta qualidade. As fontes primarias
constituem os materiais produzidos no proprio periodo historico
analisado, tais como pinturas, esculturas, fotografias da época,

diarios, jornais, pecas de vestuario preservadas em museus,
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patentes de invencdo e revistas de moda vintage. As fontes
secundarias englobam livros de histéria da moda contemporaneos,
artigos académicos, ensaios analiticos e documentarios

explicativos.

O figurinista deve desenvolver um rigor metodolégico na coleta e
verificagdo da autenticidade de suas fontes visuais e textuais.
Confiar cegamente em buscas genéricas na internet sem checagem
de origem pode levar a reproducdo de anacronismos, réplicas
modernas imprecisas ou fantasias comerciais equivocadas. O
estudo direto de acervos de museus e a consulta a historiadores
especializados garantem que os detalhes de corte, tecido e
ornamentacao reflitam a verdadeira realidade material da época

retratada.

Aula 11.2: Analise de Pintura, Fotografia e Documentos Histéricos A
leitura critica de obras de arte e fotografias historicas exige do
figurinista a capacidade de decodificar as intengdes ideoldgicas e as
convencOes estéticas do artista que registrou a imagem. Nas
pinturas renascentistas ou barrocas, por exemplo, 0 pintor
frequentemente idealizava as formas, acentuava o luxo dos tecidos
ou utilizava trajes alegoéricos que nao correspondiam ao vestir

cotidiano das pessoas comuns daquela sociedade.

Da mesma forma, as primeiras fotografias do século dezenove
exigiam longos tempos de exposi¢cao, fazendo com que as pessoas
vestissem suas melhores roupas de domingo, o que pode dar a
falsa impressdo de que a populacdo trabalhadora vestia-se com

constante formalidade. O figurinista deve cruzar diferentes fontes
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visuais e relatos escritos de inventarios pessoais da época para
filtrar a idealizacado artistica da realidade préatica do vestuario diario

das diferentes camadas sociais.

Aula 11.3: Construcdo e Organizagcao do Moodboard O moodboard,
ou painel semantico, € uma ferramenta visual essencial composta
pela compilacdo organizada de imagens de referéncia, amostras de
tecidos, cartelas de cores, palavras-chave, texturas e referéncias
arquitetbnicas que sintetizam o conceito estético, a atmosfera
emocional e a direcao de estilo de um projeto de figurino. Ele serve
como o guia visual unificado para alinhar a visao do figurinista com

a do diretor e demais chefes de equipe.

Para construir um moodboard eficiente, o figurinista deve selecionar
imagens que comuniquem nao apenas a forma das roupas, mas a
atitude dos personagens, o clima luminoso e a paleta de cores
pretendida. O erro comum € poluir o painel com excesso de
imagens desconexas sem uma hierarquia visual clara. A
organizacdo deve ser limpa, agrupada por ndcleos de personagens
ou temas conceituais, permitindo a leitura imediata das intencbes

estéticas da producéo.

Aula 11.4: Licenca Poética versus Anacronismo Crasso A criacéo
de figurinos para obras historicas frequentemente envolve o dilema
entre a fidelidade documental absoluta e a necessidade de traduzir
a narrativa para a sensibilidade do espectador contemporaneo. A
licenca poética ocorre quando o figurinista altera deliberadamente

elementos histéricos para reforcar um conceito dramatico, a
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psicologia de um personagem ou a estética geral da obra, sem

perder o respeito pelo espirito do periodo retratado.

Por outro lado, o anacronismo crasso € o0 erro involuntario
decorrente da falta de pesquisa, no qual surgem elementos de
costura moderna, aviamentos incorretes ou silhuetas de séculos
posteriores sem qualquer justificativa narrativa. O figurinista
profissional deve dominar a histéria com tanta profundidade que
qgualguer desvio da norma histérica seja uma escolha artistica
consciente, motivada e conceitualmente embasada, e nunca fruto

de ignorancia técnica ou desleixo operacional.

Aula 11.5: Documentacdo e Memorial Descritivo do Projeto O
memorial descritivo € o documento técnico e conceitual redigido
pelo figurinista para formalizar todas as premissas artisticas,
metodologias de confeccao, fontes de pesquisa, especificacdes de
materiais e justificativas estéticas do projeto de figurino. Esse
documento serve de orientacdo para a equipe de atelié, os
produtores executivos, a equipe de conservacao de acervo e para

futuras montagens ou exposicoes da obra.

A redacdo do memorial descritivo consolida o rigor intelectual do
figurinista e protege o conceito do projeto contra alteragdes
arbitrarias durante a fase de producdo. O documento deve ser
escrito com linguagem clara e técnica, acompanhado de croquis,
pranchas de continuidade e especificacbes técnicas de
fornecedores. A sistematizacdo da documentacdo garante que a
memoria artistica da producdo seja preservada e que todas as

etapas de confeccdo sigam rigorosamente as diretrizes aprovadas.
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Moédulo 12: Figurino para Midias Digitais, Publicidade e

Performance

Aula 12.1: Figurino para Comerciais de Televisdo e Campanhas de
Moda O figurino para a publicidade audiovisual possui uma
dindmica hiperacelerada, focada na construcdo instantanea de
arquétipos visuais que comuniguem o conceito da marca comercial
em comercializacbes de poucos segundos. Diferente do cinema de
ficcdo, a indumentaria na publicidade geralmente busca a
aspiracdo, o apelo visual imediato, a limpeza estética de linhas e a
sintonia direta com as tendéncias contemporaneas de moda de

consumo.

O figurinista publicitario deve possuir grande agilidade na producao
de moda de rua, excelente relacionamento com assessorias de
imprensa de marcas famosas e capacidade de solucionar
alteracdes de ultima hora no set a pedido dos diretores de cena e
clientes. O principal erro € carregar o figurino de informacdes
visuais complexas que poluem o enquadramento e desviam a
atencdo do espectador do produto anunciado. A precisao de corte,
as cores vivas e 0 caimento perfeito sdo as demandas centrais

dessa midia.

Aula 12.2: Figurino para Videoclipes e Performances Musicais Os
videoclipes e shows musicais s&o territérios de maxima liberdade
criativa e experimentacdo estética, onde o figurino atua como
extensdo direta da identidade artistica do cantor ou banda. A
vestimenta nessa midia prioriza o impacto visual dramatico, o

movimento corporal dindmico, o brilho sob luzes estroboscépicas e
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a criacdo de marcas registradas visuais capazes de viralizar nas

redes sociais e plataformas digitais de compartilhamento de video.

Na criacdo para performances musicais ao vivo, a funcionalidade
fisica e a resisténcia do figurino sdo cruciais. A roupa precisa
suportar coreografias intensas, a presenca de suor abundante e a
integragdo com microfones sem fio e transmissores de escuta
presos ao corpo do artista. O figurinista deve testar os fechos e a
elasticidade dos tecidos sob condicbes extremas de movimento
antes do show, evitando acidentes de guarda-roupa que possam

interromper a transmissao da performance.

Aula 12.3: Figurino para Midias Sociais, Conteudo Digital e
Influenciadores A proliferacdo do video na vertical em telas de
smartphones redefiniu a forma como o figurino € consumido no
ambiente digital. Contetudos para redes sociais exigem figurinos
com alto apelo na porgéo superior do corpo, cores contrastantes
com o fundo dos cenarios domésticos e materiais que funcionem
bem sob iluminacdo de anéis de led e luzes naturais de janela,

comunicando de forma auténtica a personalidade do criador.

O figurinista que atua no ecossistema digital deve entender a
rapidez de consumo e o dinamismo do algoritmo das redes. O uso
de pecas statement, acentuadas por acessorios de impacto visual e
combinacOes ousadas de estampas, prende a atencdo do usuario
no feed de noticias. Falhas comuns incluem o uso de figurinos
cinzentos e sem contraste ou tecidos que geram compressao de
video indesejada na transmissdo de dados moveis, afetando a

qualidade estética da publicacéo.
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Aula 12.4: Figurino para Videogames, Captura de Movimento e
Realidade Virtual O desenvolvimento de figurinos virtuais para jogos
eletrbnicos e producdes em 3D utiliza processos de fisica simulada
em softwares de computacdo grafica, mas exige dos criadores 0s
mesmos conhecimentos de modelagem, caimento e peso dos
tecidos reais. Nas producdes que utilizam captura de movimento
com atores reais, o figurinista deve vestir o elenco com roupas
justas marcadas por pontos refletivos que rastreiam as articulagoes

corporais para os animadores digitais.

Ao projetar figurinos para personagens virtuais, o profissional
precisa compreender como as tramas, 0 peso das dobras e a
rigidez de capas e armaduras serao processados pelos motores de
renderizacao grafica em tempo real. Desenhar figurinos virtuais sem
entender as limitacbes de simulacéo de tecidos digitais pode gerar
deformacbes visuais nos poligonos durante a jogabilidade. A
colaboragdo com os artistas 3D garante figurinos virtuais realistas e

fluidos nos ambientes virtuais.

Aula 12.5: Cosplay e a Cultura da Reconstrucao Fiel O universo do
cosplay consolidou-se como uma forma de arte performatica focada
na reconstituicdo minuciosamente fiel de figurinos provenientes de
animes, mangas, quadrinhos, jogos e filmes de ficcdo. A pratica
exige técnicas avancadas de artesania, englobando a confeccéo de
armaduras em espuma eva, moldagem de termoplasticos, costura
de precisdo de trajes fantasticos e a aplicacdo de visagismo com

perucas esculpidas e maquiagem transformadora.
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A producédo de figurinos de cosplay exige rigor no estudo das
proporcbes frequentemente exageradas dos desenhos originais,
adaptando-as para a anatomia do corpo humano real. O figurinista
de cosplay deve dominar o uso de tintas automotivas sobre primers
flexiveis, a criacdo de estruturas leves de sustentacdo interna para
asas e caudas, e a engenharia de iluminacao por leds embutidos
nos aderecos. A fidelidade visual e a qualidade do acabamento

artesanal sdo os critérios maximos de exceléncia nessa cultura.

Moédulo 13: Gestdo de Acervo, Producdo e Bastidores (Set e

Camarim)

Aula 13.1: Organizacdo e Catalogacdo de Acervo de Figurino A
gestao eficiente de um acervo de figurino é o pilar operacional de
gualquer produtora, teatro ou departamento de vestuario de grande
porte. A catalogacdo exige a identificacao individual de cada peca
através de codigos de barras, etiguetas de tecido resistentes a
lavagens e o registro em banco de dados digital contendo fotografia,
especificacdes de tamanho, cor, estilo, estado de conservacao,

historico de uso e localizac&o exata na arara de armazenamento.

O armazenamento correto dos trajes exige ambientes com
temperatura e umidade controladas para evitar a proliferacdo de
fungos, tracas e a degradacao de fibras antigas. Vestidos de noiva
pesados e figurinos de malha e tric6 nunca devem ser pendurados
em cabides comuns para ndo deformar os ombros, devendo ser
guardados dobrados em caixas de papel acid-free. A auséncia de

um sistema de organizacdo rigoroso resulta em perda de pecas,
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deterioracdo do patriménio e custos desnecessarios com novas

compras.

Aula 13.2: O Papel do Figurinista, Assistente e Camareiro A
estrutura hierarquica do departamento de figurino é composta pelo
figurinista titular, responsavel pelo conceito estético e lideranca do
projeto; pelos assistentes de figurino, que gerenciam as compras,
provas, tabelas de continuidade e o didlogo com os ateliés; e pela
equipe de camarim e camareiros, encarregada do vestir diario dos
atores, da manutencéo fisica das roupas e da organizacdo dos

bastidores durante as gravacdes ou apresentacoes.

A coesao e o respeito mutuo entre essas trés esferas de atuacédo
garantem a exceléncia operacional do departamento. O camareiro €
o profissional que esta em contato direto com o ator nos momentos
de maior vulnerabilidade emocional antes de entrar em cena,
devendo agir com extrema discricdo, rapidez e eficiéncia. O
figurinista que néo valoriza o trabalho de campo da sua equipe de
camarim enfrenta falhas de continuidade, atrasos nas trocas de

roupa e desgaste no clima de trabalho da producéo.

Aula 13.3: Logistica de Camarim, Camarim Movel e Producéao de
Set A operacéo do figurino em locacdes externas ou estudios exige
o planejamento de uma infraestrutura logistica de camarim
completa, capaz de oferecer araras reforcadas, espelhos
iluminados, mesas de passadoria, vaporizadores profissionais, kits
de costura de emergéncia e produtos de higienizacdo. Em

producdes audiovisuais de grande escala, utilize-se camarins



,avé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

moéveis montados em caminhdes especiais equipados com

lavadoras, secadoras e espaco para provadores.

No set de gravacao, a equipe de figurino deve estar pronta para agir
nos intervalos das tomadas com o kit de set a postos, contendo fita
dupla-face téxtil, alfinetes de seguranca, tesouras de arremate,
escovas de fiapo, rolos adesivos e borrifadores de agua ou alcool.
Um atraso de alguns minutos para ajustar um colarinho no set custa
caro para a producado global. A prontiddo logistica garante que o
ator esteja impecavel perante a camera sem interromper a dinamica

do cronograma de filmagem.

Aula 13.4: Seguranca do Trabalho, Higiene e Saude no Atelié e Set
O ambiente de trabalho no atelié de figurino € nos camarins envolve
riscos ocupacionais que devem ser mitigados através do
cumprimento rigoroso das normas de seguranca do trabalho. O uso
de tintas téxteis com solventes evaporaveis, macaricos para patina,
serras para corte de termoplasticos e produtos de higienizacao
quimica exige o uso de equipamentos de protecao individual, como
mascaras de protecdo respiratoria com filtros de vapor organico,

oculos de seguranca e luvas reforcadas.

A higiene das pecas de vestuario em contato com o corpo dos
atores é uma questdo de salde publica. E absolutamente proibido
reutilizar roupas intimas, meias ou figurinos sem a devida lavagem
e higienizacdo entre diferentes intérpretes para evitar
contaminagdes cutaneas. O atelié deve ser mantido limpo, com

flacdo elétrica de maquinas de costura e ferros a vapor
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devidamente embutida e inspecionada, prevenindo acidentes

elétricos e incéndios devido ao acumulo de poeira téxtil inflamavel.

Aula 13.5: Gestao Financeira, Orgcamento e Compras de Figurino O
controle orcamentario do departamento de figurino exige do
profissional habilidades administrativas para distribuir a verba total
alocada entre compras de tecido, custos de confeccdo em ateliés
terceirizados, locacédo de pecas em acervos comerciais, contratacao
de pessoal de apoio e fundo de reserva para emergéncias e

refazimentos de ultima hora.

O assistente e o figurinista devem manter uma planilha financeira
atualizada em tempo real com o lancamento de todas as notas
fiscais e recibos de compra. A negociacdo com fornecedores téxteis
e a busca por precos acessiveis em mercados atacadistas
permitem otimizar a verba sem comprometer a qualidade visual das
telas. O estouro do orcamento por falta de planejamento de custos
de lavanderia e logistica € um erro grave de gestdo que

compromete a reputacéo do figurinista no mercado produtivo.
Modulo 14: Modelagem e Figurino Histérico (Estudo de Casos)

Aula 14.1: O Corset e a Modelagem de Sustentacdao na Era
Vitoriana O corset vitoriano do século dezenove € uma das pecas
mais complexas da historia da modelagem, projetado para moldar a
cintura feminina na forma de ampulheta por meio de multiplos
recortes anatdomicos verticais, uso de barbatanas de aco
espiraladas e fechamento ajustavel por amarracdo de corddes no

painel traseiro. A confeccdo exige tecidos de alta densidade
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estrutural como o coutil, entretelamento reforcado e aplicacéo de

busk frontal de aco para abertura e fechamento.

A reconstrucao histérica do corset para o figurino exige o equilibrio
preciso entre a autenticidade da silhueta vitoriana e a segurancga
fisica da atriz contemporanea. Reduzir a cintura da atriz de forma
drastica sem o treinamento de amarracdo gradual pode causar
desmaios e compressdo de o6rgaos internos. O figurinista deve
confeccionar corsets sob medida com barbatanas flexiveis e tecidos
respiraveis, permitindo a correta expansdo toracica durante a

emissado de voz e a interpretacéo cénica.

Aula 14.2: A Armadura Medieval e 0 Uso do Couro e Metal A
reconstituicao de trajes guerreiros e armaduras medievais exige o
dominio do trabalho artesanal em couro de alta gramatura,
moldagem de chapas de aluminio ou aco leve, e a articulacdo de
placas metalicas unidas por rebites e tiras de couro. A vestimenta
sob a armadura, como o gambeson acolchoado em camadas de
tecido de linho e 14, é fundamental para absorver o impacto dos

metais contra o corpo e proporcionar conforto ao usuario.

O desafio central no figurino de armadura € reduzir o peso total da
peca para nao exaurir fisicamente o ator em cenas de batalha
prolongadas. A substituicao parcial de pecas de metal pesado por
resinas moldadas em fibra de vidro, borracha sintética ou
termoplasticos pintados com técnica de envelhecimento metélico é
a solucédo ideal no audiovisual. O erro recorrente é criar armaduras

estaticas cujas articulacbes dos ombros e cotovelos néo
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acompanham a biomecéanica humana, impedindo que o ator consiga

empunhar uma espada ou montar a cavalo.

Aula 14.3: O Vestido Império e a Tunica Neoclassica A virada do
século dezoito para o dezenove introduziu a silhueta Império,
inspirada na Antiguidade Greco-Romana, caracterizada pelo vestido
de cintura alta posicionada logo abaixo do busto, saia reta e fluida
de caimento vertical e mangas curtas bufantes. Fabricados
predominantemente em musselina de algodao branco ou sedas
leves, esses vestidos dispensavam as saias de anquinhas
volumosas, exigindo apenas pequenas sustentacdes de busto tipo
sutia primitivo.

A modelagem do vestido Império exige o manuseio refinado de
franzidos e pregas na linha sob o busto para que o tecido caia de
forma graciosa sobre os quadris sem criar volumes indesejados na
regido abdominal. O figurinista deve estar atento a transparéncia
dos tecidos brancos da época sob a iluminacdo de estudio,
providenciando combinacdes de anaguas finas em tom da pele da
atriz. O erro comum ¢é utilizar malhas sintéticas modernas em vez
de tecidos planos leves como a cambraia de linho ou algodéao,

descaracterizando o caimento neoclassico original.

Aula 14.4: O Terno de Alfaiataria dos Anos Trinta e Quarenta A
alfaiataria masculina das décadas de 1930 e 1940 apresentou
casacos de ombros amplos estruturados com hombreiras espessas,
lapelas largas em pico, cinturas levemente marcadas e calcas de
cintura alta com pregas profundas e bainhas dobradas. Essa

silhueta masculina transmitia uma sensacao de forca, imponentes
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proporcdes fisicas e elegancia classica durante a era do New Deal

e da Segunda Guerra Mundial.

Para reproduzir o terno dos anos trinta e quarenta, € imperativo
utilizar tecidos encorpados de la fria, flanela ou tweed com
gramatura superior a dos tecidos superfinos contemporaneos. A
modelagem precisa respeitar a altura do gancho da calca na linha
natural da cintura e a estrutura do peito do paletd acentuado por
acolchoados internos. Um erro crasso de figurinistas iniciantes é
vestir atores em producdes dessa época com ternos modernos de
corte slim-fit e cintura baixa, destruindo instantaneamente a

integridade visual da ambientacéo historica.

Aula 14.5: O Quimono Japonés e o Vestuario Oriental Tradicional O
qguimono tradicional japonés € uma peca estruturada em panos
retangulares de largura padronizada cortados sem desperdicio de
tecido, cujo caimento no corpo € ajustado totalmente por
dobraduras e amarracbes com o obi, a faixa rigida de cintura. A
vestimenta exige a sobreposicao ritualistica de varias camadas de
roupa de baixo, como o nagajuban, e o alinhamento rigoroso da
gola, dobrada de modo a expor a nuca, elemento erético tradicional

da cultura japonesa.

A utilizacdo do quimono em producdes ocidentais requer pesquisa
profunda sobre o significado das cores, estampas e comprimentos
de manga, que variam de acordo com a idade, o estado civil da
mulher e a formalidade do evento. Cruzar a gola do quimono do
lado direito sobre o esquerdo € um erro cultural gravissimo, pois

essa dobra invertida é utilizada exclusivamente para vestir
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cadaveres em rituais funebres. O figurinista deve treinar a
vestimenta tradicional respeitando o coédigo cultural original com

exatidao.
Modulo 15: O Mercado de Trabalho em Moda e Figurino

Aula 15.1: As Diversas Areas de Atuacgéo do Figurinista O mercado
de trabalho para o figurinista é vasto e abrange diversos setores
das induastrias criativas, englobando o cinema de ficcdo, a
teledramaturgia em seéries e novelas, o0 teatro comercial e
experimental, o espetaculo de danca e Opera, a publicidade
audiovisual, os videoclipes musicais, o circo, 0s pargues tematicos,
o carnaval, os eventos corporativos e 0 mercado emergente de

jogos eletronicos e moda virtual.

Cada setor de atuacao exige do profissional competéncias
operacionais especificas e dinamicas de trabalho distintas.
Enquanto o teatro permite prazos de pesquisa e ensaio mais longos
focados na artesania e durabilidade das pecas, a publicidade e a
televisdo demandam agilidade extrema, networking corporativo e
capacidade de resolucdo imediata sob pressdao de tempo. O
figurinista moderno deve diversificar seu portfolio para transitar
entre essas diferentes midias e manter uma carreira estavel e

financeiramente sustentavel.

Aula 15.2: Elaboracdo de Portfdlio, Lookbook e Apresentacéo
Profissional O portfélio € o cartdo de visitas primario do figurinista,
devendo compilar visualmente seus melhores trabalhos por meio de

ilustracbes artisticas, desenhos tecnicos, pranchas conceituais,
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fotografias de cena de alta qualidade e registros de bastidores que
demonstrem seu processo de criacdo e execucdo. A organizacao
do portfdlio deve ser limpa, intuitiva e editada estrategicamente para

o tipo de cliente ou diretor com quem se pretende negociar.

Além do formato digital em sites e plataformas de portfélio criativo, a
elaboracdo de um lookbook impresso de alto padrao ou
apresentacdo em PDF customizada € indispensavel para reunibes
presenciais de pitching. O figurinista deve evitar a inclusdo de
imagens com baixa resolugcdo ou fotos de figurinos amadores de
estiudio sem contexto narrativo. A apresentacdo do trabalho deve
focar ndo apenas na estética final das pecas, mas no conceito
dramatico que motivou a criacdo e na solucao técnica aplicada para

viabilizar a cena.

Aula 15.3: Elaboracéo de Orcamentos, Contratos e Direitos Autorais
A atuacdo profissional na area de figurino exige conhecimentos
juridicos e comerciais basicos para a elaboracdo de propostas
orcamentarias transparentes e contratos de prestacdo de servicos
protegidos por lei. A proposta comercial deve detalhar o escopo
exato do trabalho, as etapas de entrega, os prazos de execucao, 0s
valores dos honorarios do figurinista e da sua equipe, e a verba

alocada para a compra e confeccéo dos trajes.

O contrato de trabalho deve prever as clausulas de cessédo ou
licenca de direitos autorais da obra visual criada, a propriedade
fisica do acervo confeccionado com verba da producéo e os limites
de refazimentos de figurino sem custos adicionais de honorarios. O

erro recorrente de profissionais iniciantes € iniciar os trabalhos de
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pesquisa e confeccdo sem a assinatura do contrato e sem o
recebimento do adiantamento inicial de verba de producéo,

expondo-se a riscos financeiros de inadimpléncia.

Aula 15.4: Networking, Sindicatos e Relacbes de Mercado A
insercdo e permanéncia do figurinista no mercado produtivo
dependem da construcdo de uma rede solida de contatos
profissionais com diretores de arte, diretores de cena, produtores
executivos, casting directors, atores e chefes de equipe. A
reputacdo do figurinista € construida tanto por sua competéncia
artistica quanto por sua pontualidade, ética interpessoal, equilibrio
emocional em momentos de estresse e capacidade de trabalhar em

equipe.

O profissional deve filiar-se aos sindicatos da categoria de artistas e
técnicos de espetaculos de sua regido para obter o registro
profissional competente, como o DRT no Brasil, e garantir o
cumprimento de tabelas de cachés minimos, jornadas de trabalho
regulamentadas e direitos trabalhistas. A participacdao em festivais
de cinema, congressos de cenografia e feiras da industria téxtil
expande o networking e mantém o figurinista atualizado sobre

novas tecnologias de materiais e tendéncias de mercado.

Aula 15.5: Tendéncias Futuras: Moda Digital, IA e Sustentabilidade
O futuro do design de figurino esta sendo profundamente moldado
pela integracdo de ferramentas de inteligéncia artificial generativa
na fase de pesquisa e ideacdo conceitual, pela expansao dos
figurinos digitais em realidade aumentada e pela exigéncia de

praticas de producdo circular de impacto ambiental nulo. O
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figurinista contemporaneo deve aprender a utilizar a inteligéncia
artificial como uma assistente de ideacdo visual sem perder sua

assinatura artistica humana e autoral.

A sustentabilidade deixara de ser um diferencial para tornar-se uma
norma obrigatdria nas grandes producdes, exigindo a substituicdo
de materiais derivados de petroleo por biotéxteis cultivados em
laboratorio, o rastreamento da cadeia de fornecedores e 0 reuso
integral de acervos digitais e fisicos. O profissional que dominar a
intersecdo entre o savoir-faire artesanal historico, a tecnologia
digital 3D e a gestdo sustentavel de recursos estard na vanguarda

da profissdo no século vinte e um.
Moédulo 16: Projeto Integrador de Criacao de Figurino

Aula 16.1: Andlise do Roteiro Conceitual e Diretrizes do Projeto O
Projeto Integrador constitui o exercicio pratico final de consolidacao
de todas as competéncias técnicas, histéricas e conceituais
adquiridas ao longo do curso. A partir de um texto dramatico ou
roteiro cinematografico selecionado pelo aluno, a primeira etapa
consiste na realizacao da leitura analitica aprofundada, identificando
as premissas estéticas, o universo dramatico, a época histérica ou
futurista, o perfil psicolégico dos personagens e os conflitos centrais

da narrativa.

Nesta fase inicial, o aluno deve redigir o conceito geral do projeto,
estabelecendo o tom visual da obra e definindo o grau de
esteticismo ou realismo a ser adotado na caracterizacdo. A falta de

clareza nas diretrizes conceituais iniciais compromete o0
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desenvolvimento harmonioso de todas as etapas subsequentes de
ilustracdo, selecdo de materiais e modelagem. A validagcao das
premissas tedricas garante a coesao narrativa do conjunto de

figurinos a ser criado.

Aula 16.2: Desenvolvimento da Pesquisa e Moodboard do Projeto
Com o conceito estabelecido, o aluno deve conduzir a pesquisa
historica, iconografica e socioantropoldgica detalhada para cada
ndcleo de personagens da obra escolhida. Esta etapa envolve a
consulta a fontes primarias de museus, pinturas de época, acervos
fotogréaficos e bibliografia especializada para embasar a construcéo

das silhuetas, paletas de cores e escolhas de texturas téxteis.

O resultado da pesquisa deve ser sintetizado na confecgcdo dos
moodboards conceituais e individuais de cada personagem
principal. O aluno organizara visualmente as amostras de
referéncias artisticas, cartelas de cores com codigos exatos e
recortes de tecidos pretendidos, demonstrando a harmonia
cromatica do conjunto de figurinos em relacdo ao ambiente cénico.
A organizacdo rigorosa da pesquisa € a prova documental do

embasamento intelectual do projeto de figurino.

Aula 16.3: Elaboracdo dos Croquis Artisticos e Desenhos Técnicos
A fase de expressao grafica exige a producéo dos croquis artisticos
e dos desenhos técnicos planos correspondentes a todos os trajes
dos personagens principais do roteiro. Os croquis artisticos devem
renderizar com precisao a textura dos tecidos, o caimento da roupa

no corpo em movimento, a atitude draméatica do personagem, seu
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visagismo e o envelhecimento das superficies, demonstrando alto

nivel de acabamento visual.

Paralelamente, o aluno deve elaborar os desenhos técnicos de
cada peca de vestuario contendo as vistas frontal e traseira,
especificando o0s recortes anatdomicos, posicdes de pespontos,
aviamentos de fechamento e proporcdoes de bolsas e golas. A
integracdo do croqui expressivo com o desenho técnico vetorial
garante que o projeto final possua valor artistico conceitual e
viabilidade técnica imediata para execucdo em atelié de confeccéo

cénica.

Aula 16.4: Confeccédo das Fichas Técnicas e Planilha de Custos A
dimensao operacional do projeto exige a estruturacao completa das
fichas técnicas de confeccdo e da planilha orcamentaria detalhada
para a execucao fisica do figurino. A ficha técnica de cada traje
deve discriminar a metragem de tecido por tamanho, a
especificacdo das fibras, a lista completa de aviamentos estruturais
e decorativos, o cédigo do fornecedor, os processos de patina

recomendados e as instrucdes de higienizagao.

A planilha orcamentaria deve calcular o custo total do projeto,
incluindo o valor da compra de tecidos e aviamentos, as horas de
modelagem e costura de atelié, os custos de sapataria e perucaria,
o valor da equipe de apoio de camarim e a reserva operacional de
contigéncia. A demonstracdo de rigor técnico no controle de custos
e no detalhamento das fichas comprova a maturidade do

profissional para gerenciar a producao de figurinos no mercado real.
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Aula 16.5: Apresentacao da Defesa Oral e Memorial de Figurino A
etapa final do Projeto Integrador consiste no envio e na defesa oral
do memorial descritivo completo do figurino perante uma banca
avaliadora simulada ou diretoria de producédo. O aluno apresentara
0 percurso criativo completo, desde a analise de roteiro até as
solucbes orcamentarias e de costura, utilizando as pranchas
visuais, 0 moodboard, os croquis, os desenhos técnicos e a planilha

de continuidade desenvolvidos.

A capacidade de comunicacdo verbal, a articulacdo da linguagem
técnica e a defesa solida das escolhas estéticas e conceituais sédo
os critérios de avaliacdo central dessa fase final. O profissional de
figurino deve saber vender suas ideias visuais com clareza, paixao
e fundamentacao teodrica rigorosa. A conclusao bem-sucedida da
defesa oral consagra a formacéao integral do aluno como desenhista
de figurino, figurinista e pesquisador capacitado para atuar no

mercado.

Modulo Extra

Fontes de referéncia sugeridas para estudos complementares
LIVROS

BOUCHER, Francois. Historia do Vestuario no Ocidente. Sado Paulo:
Cosac Naify, 2010. Obra fundamental de referéncia historica que
documenta a evolucéo das formas, materiais e contextos sociais do

vestuario desde a Antiguidade até o século vinte.

LAVER, James. A Roupa e a Moda: Uma Historia Concisa. S&o

Paulo: Companhia das Letras, 1989. Manual classico contendo uma
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visdo abrangente sobre as transformacdes estéticas e sociais da

moda e do figurino ao longo das eras humanas.

BRAGA, Jodo. Historia da Moda: Uma Narrativa. Sao Paulo:
Anhembi Morumbi, 2004. Livro estruturado para a compreensao dos
ciclos historicos de estilo e das linguagens visuais que

fundamentam o desenvolvimento da indumentaria ocidental.
SITES E ARTIGOS

THE METROPOLITAN MUSEUM OF ART: THE COSTUME

INSTITUTE  https://www.metmuseum.org/about-the-met/curatorial-

departments/the-costume-institute ~ Acervo  digital permanente

contendo milhares de fotos de pecas de figurino e moda historica

catalogadas com dados técnicos e fotografias de alta resolucao.

VICTORIA AND ALBERT MUSEUM: FASHION COLLECTION

https://www.vam.ac.uk/collections/fashion Banco de dados completo

de uma das maiores colecbes de vestuario e téxteis do mundo,

ideal para pesquisas iconograficas e detalhes de alta costura.
NORMAS E/OU LEIS

ABNT NBR 13371:2005 - MANEQUIM INDUSTRIAL FEMININO
Mapeamento de medidas do corpo humano feminino para a
padronagem de confeccdo de vestuario e tabelas de medidas de

apoio a modelagem.

ABNT NBR 13538:1995 - VESTUARIO - TESTES DE
DESEMPENHO TEXTIL Determinacdo de parametros técnicos para


https://www.metmuseum.org/about-the-met/curatorial-departments/the-costume-institute
https://www.metmuseum.org/about-the-met/curatorial-departments/the-costume-institute
https://www.vam.ac.uk/collections/fashion

,avé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

avaliacdo de encolhimento, caimento e fiacdo de fibras téxteis sob

uso diario e lavagens.
CURSOS COMPLEMENTARES

INSTITUTO MARANGONI: MASTER IN FASHION STYLING & ART
DIRECTION Curso de formacédo internacional focado no
direcionamento estético de moda, linguagem visual de marcas e

composicao estilistica para imagens editoriais e comerciais.

SENAC BRASIL: CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM
DESIGN DE MODA Formacgao académica focada nas técnicas de
modelagem plana e tridimensional, histéria da moda, desenho

técnico e gestao de produto téxtil.
INSTITUICOES RECONHECIDAS

CENTRE NATIONAL DU COSTUME DE SCENE (CNCS) -
FRANCA Primeira estrutura museologica dedicada inteiramente a
conservacao e exposicao do patrimbnio material de figurinos de

teatro, Opera e danca.

FASHION INSTITUTE OF TECHNOLOGY (FIT) - NOVA YORK
Instituicdo de ensino e pesquisa referéncia internacional em design
de moda, restauracéo téxtil, ilustragdo e negocios da industria do

vestuario.



