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Este Curso de Educacédo Infantil Profissionalizante é uma formacéo
completa voltada para a especializacdo de educadores, auxiliares e
gestores escolares. O conteudo aborda desde os fundamentos do
desenvolvimento neuropsicolégico infantil até a implementacao
pratica da BNCC (Base Nacional Comum Curricular). Com foco em
metodologias ativas e praticas inclusivas, este treinamento capacita o
profissional para atuar em creches e pré-escolas, dominando estratégias
de alfabetizacao, letramento, recreacao e gestao de sala de aula. Aprenda
a criar planos de aula eficientes, entender as fases do desenvolvimento de
Piaget e Vygotsky, e aplicar protocolos de seguranca e higiene no
ambiente escolar. Torne-se um especialista em educacao ludica e garanta

uma carreira de sucesso no ensino basico.

O QUE VOU APRENDER
« Fundamentos histéricos e marcos legais da educacao brasileira.
« Psicologia do desenvolvimento e teorias da aprendizagem.

« Planejamento curricular alinhado aos campos de experiéncia da
BNCC.

« Praticas de alfabetizacao, letramento e multiletramentos.

« Gestdo de conflitos e mediacdo socioemocional no ambiente

escolar.
« Educacao especial e estratégias para a inclusdo efetiva.

« Organizacdo de espacos pedagoégicos e rotinas de cuidados

essenciais.

PUBLICO ALVO
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« Estudantes de Pedagogia e licenciaturas que buscam pratica

profissional.
« Auxiliares de classe e assistentes de desenvolvimento infantil (ADI).

« Recreadores e profissionais que atuam em espac¢os de contraturno

escolar.
« Gestores e coordenadores de instituicdes de ensino infantil.

« Responsaveis e cuidadores interessados em aprofundamento

técnico.

Moédulo 1: Fundamentos e Legislagdo da Educacéo Infantil
Aula 1.1: Evolucéo Historica e Concepcdes de Infancia

A compreenséao da infancia como uma etapa singular do desenvolvimento
humano é um conceito relativamente recente na histéria da educacgéao.
Durante séculos, a crianca era vista como um adulto em miniatura,
desprovida de direitos especificos ou necessidades pedagdgicas
diferenciadas. No contexto brasileiro, a transicdo do carater puramente
assistencialista para o educacional consolidou-se apenas no final do
século XX. O profissional de educacéo infantil deve entender que sua
atuacao nédo é apenas de cuidado, mas de mediacdo do conhecimento. O
surgimento das primeiras creches no Brasil estava ligado a necessidade
das mées operarias, mas com a Constituicdo Federal de 1988 e a
subsequente Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB
9394/96), a educacéao infantil passou a ser integrante da educacao basica.
Este marco legal redefine a funcdo do educador, exigindo uma formagao
técnica que integre o cuidar e o educar de forma indissociavel. A crianca

passa a ser sujeito de direitos e protagonista de seus processos de
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aprendizagem, o que exige que o docente abandone posturas autoritarias
em favor de uma observacdo atenta e sensivel. Estudar essa evolucdo
permite que o professor identifique resquicios de praticas ultrapassadas
em seu cotidiano e busque uma renovagao constante baseada no respeito
a dignidade infantil e na promocédo da autonomia. O dominio desses
conceitos € o pilar para qualquer atuacéo pedagogica de alta qualidade no

cenario atual.
Aula 1.2: ALDB e o Marco Legal Atual

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, em seu artigo vigésimo
nono, estabelece que a educacao infantii tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até os cinco anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicologico, intelectual e social. E fundamental que o
educador domine os detalhes técnicos desta lei para assegurar que a
instituicdo cumpra sua funcao social e pedagogica. A carga horaria minima
anual de oitocentas horas, distribuidas por um minimo de duzentos dias
de trabalho educacional, € uma exigéncia que organiza o calendario
escolar. Além disso, a lei especifica o atendimento de no minimo quatro
horas diarias para o turno parcial e sete horas para a jornada integral. O
registro do desenvolvimento das criancas, sem o objetivo de promocéo,
mesmo para o0 acesso ao ensino fundamental, € uma das diretrizes mais
importantes, pois retira 0 peso da avaliacdo quantitativa e foca no
acompanhamento qualitativo da evolucao individual. Conhecer a fundo o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) também é obrigatorio, pois
ele garante a protecao integral e prioridade absoluta em todas as esferas.
O profissional técnico deve saber agir diante de situacbes de
vulnerabilidade, compreendendo seu papel como agente de protecdo. A

legislacdo n&o é apenas um conjunto de normas, mas a base que sustenta
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a autonomia pedagogica da escola e garante que o direito a educacéo seja

ofertado com padrao de qualidade e equidade em todo o territério nacional.
Aula 1.3: Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (DCNEI)
constituem as normas obrigatorias que orientam o planejamento curricular.
Elas estabelecem que os curriculos devem ser concebidos como um
conjunto de praticas que buscam articular as experiéncias e os saberes
das criangcas com o patrimoénio cultural, artistico, ambiental, cientifico e
tecnolégico. Um ponto central das diretrizes é a definicdo da crianga como
sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva. O
documento enfatiza que o curriculo deve ter como eixos norteadores as
interacdes e a brincadeira. I1sso significa que o aprendizado néo ocorre de
forma mecanica ou por meio de atividades repetitivas em folhas de papel,
mas sim através da convivéncia e da exploracdo do mundo. O educador
deve estruturar propostas que contemplem principios éticos (autonomia,
responsabilidade, solidariedade), politicos (direitos de cidadania, exercicio
da criticidade) e estéticos (sensibilidade, criatividade, liberdade de
expressdo). A observacdo detalhada desses principios garante que o
ambiente escolar ndo seja um local de confinamento, mas um espaco de
expansdo das capacidades humanas. O dominio técnico das DCNEI
permite que o professor elabore planos de trabalho que respeitem a
diversidade étnico-racial, de género e de crencgas, promovendo uma

cultura de paz e respeito mutuo desde os primeiros anos de vida.
Aula 1.4: Base Nacional Comum Curricular (BNCC) na Pratica

A implementacdo da Base Nacional Comum Curricular representou uma

mudanca estrutural na forma como organizamos o0 ensino. Na educacgéao
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infantil, a BNCC substitui as disciplinas tradicionais pelos Campos de
Experiéncia. Estes campos sao: O eu, o0 outro e 0 nos; Corpo, gestos e
movimentos; Tracgos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e
imaginacao; Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacgdes. O
educador profissional precisa compreender gque esses campos ndo Sao
compartimentos isolados, mas dimensdes que se interpenetram
constantemente. Por exemplo, ao realizar uma atividade de danga, o
professor esta trabalhando simultaneamente o corpo, o ritmo (sons) e a
interacao social (o outro). A BNCC define seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se. O planejamento pedagdgico deve garantir que cada
atividade proposta atenda a pelo menos um desses direitos. A transicao
do foco no conteudo para o foco no desenvolvimento de competéncias e
objetivos de aprendizagem exige que o professor seja um eximio
observador. E necessario registrar como cada criancga interage com o0s
estimulos propostos para ajustar as estratégias de ensino. A BNCC
também traz os objetivos de aprendizagem organizados por faixas etérias:
bebés (zero a um ano e seis meses), criangas bem pequenas (um ano e
sete meses a trés anos e onze meses) e criangas pequenas (quatro anos
a cinco anos e onze meses). O dominio técnico dessa homenclatura e da
progressdo dessas competéncias € essencial para a documentagao

pedagodgica moderna.
Aula 1.5: Etica Profissional e Postura Docente

A postura do educador de educacao infantil deve ser pautada por uma
ética que reconhece a assimetria da relagcdo pedagogica sem, contudo,
exercer o poder de forma arbitraria. A ética profissional envolve a
responsabilidade constante com a integridade fisica e emocional dos

alunos. Isso inclui o sigilo sobre informacgdes familiares, a imparcialidade
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no tratamento com as criangas e a busca continua por atualizacdo técnica.
Um docente ético entende que suas acdes servem de modelo para os
alunos, por isso, a linguagem utilizada, a forma de resolver conflitos e o
cuidado com o ambiente escolar comunicam valores o tempo todo. A
relacdo com as familias € outro ponto critico da ética profissional. O
educador deve estabelecer um dialogo transparente e acolhedor, evitando
julgamentos morais sobre as diferentes configuracbes familiares. E
necessario manter uma comunicacao profissional e assertiva, focada no
desenvolvimento da crianca. Além disso, a ética docente envolve o
comprometimento com o trabalho coletivo da escola. Participar ativamente
das reunibes pedagdgicas, compartilhar saberes com o0s colegas e
contribuir para um ambiente de trabalho harmonioso sao condutas
esperadas de um profissional de exceléncia. A reflexdo sobre a prépria
pratica, conhecida como pratica reflexiva, é a ferramenta ética por
exceléncia, permitindo que o professor identifique preconceitos internos e
ajuste sua conduta para garantir um atendimento verdadeiramente

democrético e humanizado para todos os seus alunos.

Modulo 2: Desenvolvimento Infantil e Neurociéncia
Aula 2.1: Teorias do Desenvolvimento de Piaget e Vygotsky

O estudo da pedagogia infantil fundamenta-se amplamente nas obras de
Jean Piaget e Lev Vygotsky, cujas perspectivas oferecem bases solidas
para entender como a crianca aprende. Piaget foca na maturacao
biologica e nos estagios do desenvolvimento cognitivo. Para ele, a crianca
passa por periodos especificos, como 0 sensoriomotor e 0 pré-operatorio,
nos quais constrdi o conhecimento através da assimilacdo e acomodacéo.

O professor que compreende Piaget sabe que n&o deve exigir raciocinios
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abstratos de uma crianca que ainda opera em um nivel concreto de
representacdo. Por outro lado, Vygotsky enfatiza a importancia da
interacdo social e da cultura. Seu conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) é vital para a pratica docente. A ZDP € a distancia entre o
gue a crianca consegue fazer sozinha e o que ela consegue fazer com a
ajuda de um adulto ou colega mais experiente. O papel do educador, sob
a Otica vygotskyana, € o de mediador que atua justamente nessa zona,
oferecendo 0s suportes necessarios para que o aluno alcance novos
niveis de competéncia. Enquanto Piaget nos ensina a respeitar o tempo
biologico e os processos internos, Vygotsky nos alerta para o potencial
transformador do ambiente social. A integracéo dessas teorias permite ao
profissional criar um ambiente estimulante que respeita as limitacoes
etarias ao mesmo tempo em que desafia a crianca a evoluir. O
conhecimento técnico desses tedricos evita o erro comum de aplicar
atividades aleatérias sem um objetivo de desenvolvimento cognitivo claro

e fundamentado.
Aula 2.2: Neurociéncia Aplicada a Aprendizagem Precoce

A neurociéncia trouxe contribuicdes revolucionarias para a educacéo
infantil ao explicar como o cérebro se desenvolve nos primeiros anos de
vida. Este periodo € marcado por uma intensa plasticidade cerebral, onde
bilhdes de sinapses sédo formadas a cada segundo em resposta aos
estimulos do ambiente. O educador deve compreender que experiéncias
ricas e afetuosas moldam a arquitetura cerebral de forma positiva,
enquanto o estresse toxico (negligéncia ou violéncia) pode prejudicar o
desenvolvimento de &reas criticas como o cortex pré-frontal, responsavel
pelas funcdes executivas. As fungdes executivas incluem a memoria de
trabalho, o controle inibitério e a flexibilidade cognitiva. Atividades que

exercitam a espera, o planejamento de pequenas tarefas e a resolucao de
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problemas ladicos sé@o essenciais para fortalecer essas redes neurais.
Além disso, a neurociéncia destaca a importancia do sono e da nutricdo
para a consolidacdo da memoéria e da aprendizagem. O professor técnico
utiliza esse conhecimento para justificar a necessidade de rotinas
equilibradas entre periodos de alta atividade e momentos de repouso.
Entender que o cérebro infantil aprende melhor através do movimento e
do engajamento emocional permite que o docente planeje aulas que
ativem o sistema de recompensa do cérebro, tornando o aprendizado
prazeroso e duradouro. O conhecimento sobre a mielinizacdo das fibras
nervosas também ajuda a entender por que certas habilidades motoras
levam tempo para serem refinadas, permitindo uma expectativa realista

sobre o desempenho dos alunos.
Aula 2.3: Fases do Desenvolvimento Motor e Psicomotricidade

O desenvolvimento motor na educacdo infantil segue leis biolégicas
especificas, como a lei cefalocaudal (do controle da cabeca para os pés)
e a lei proximodistal (do centro do corpo para as extremidades). A
psicomotricidade é a ciéncia que estuda a relacdo entre o movimento, a
mente e o afeto. Para o profissional de educacao infantil, trabalhar a
psicomotricidade ndo € apenas fazer ginastica com as criancas, mas
promover a consciéncia corporal, o equilibrio, a lateralidade e a
coordenacg&o motora fina e ampla. A coordenagcdo motora ampla envolve
grandes grupos musculares, exercitados em atividades como correr, pular
e escalar. Ja a coordenacdo motora fina € o refinamento dos movimentos
das maos e dedos, essencial para o futuro aprendizado da escrita. O
educador deve organizar circuitos motores que desafiem a crianca a
planejar seus movimentos no espaco. O dominio do esquema corporal,
gue é aimagem mental que a crianca tem do proéprio corpo, é fundamental

para sua seguranca e autonomia. Deficiéncias no desenvolvimento
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psicomotor podem gerar dificuldades de aprendizagem futuras, por isso o
olhar técnico do professor deve identificar atrasos ou dificuldades na
execucdo de movimentos simples. Atividades ladicas com diferentes
texturas, tamanhos de objetos e desafios espaciais sao ferramentas
poderosas. A intervencgao precoce em casos de dificuldades psicomotoras
pode mudar a trajetoria escolar do aluno, tornando o professor um agente
crucial na identificacdo de necessidades especificas de desenvolvimento

fisico.
Aula 2.4: Desenvolvimento da Linguagem e Comunicacao

A aquisicdo da linguagem é um dos marcos mais complexos da primeira
infancia e ocorre de forma acelerada entre 0s zero e cinco anos.
Inicialmente, a comunicacdo é pré-verbal, feita através de choros, gestos
e expressdes faciais. O educador técnico deve ser capaz de interpretar
esses sinais e responder a eles, validando a intencdo comunicativa da
crianca. Com o tempo, surgem as primeiras palavras e a estruturacao de
frases complexas. O ambiente escolar deve ser um local rico em
interacdes verbais de qualidade. O professor ndo deve apenas dar ordens,
mas narrar as ac¢des cotidianas, ler histérias, cantar musicas e incentivar
a crianca a expressar seus desejos e sentimentos. O letramento comeca
muito antes da alfabetizac&o formal; ele se inicia no contato com o0 mundo
letrado, com rétulos, livros, listas e nomes. E essencial que o educador
evite o uso de "infantilismos" excessivos na fala, oferecendo um modelo
de linguagem claro e correto, embora adequado a compreensao infantil. O
bilinguismo ou a exposicéo a diferentes dialetos e linguagens (como a de
sinais) também pode ser integrado como riqueza cultural. Quando o
professor detecta atrasos significativos na fala ou dificuldades de
articulacdo, ele deve orientar a familia para uma avaliacdo

fonoaudioldgica. A linguagem é a ferramenta principal para a socializacéo
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e para 0 pensamento abstrato; portanto, promover um ambiente dialogal
onde a voz da crianca é ouvida e valorizada é uma das fun¢des mais

nobres e técnicas do docente de educacéo infantil.
Aula 2.5: Desenvolvimento Emocional e Socializacao

O desenvolvimento socioemocional refere-se a capacidade da crianca de
identificar, expressar e gerenciar suas emocgodes, bem como estabelecer
relacbes saudaveis com o0s outros. Nos primeiros anos, a crianca €
naturalmente egocéntrica, tendo dificuldade em perceber o ponto de vista
do outro. O papel do educador € mediar o processo de socializacao,
ensinando a compartilhar, a esperar a vez e a resolver conflitos através do
didlogo em vez da agressividade fisica. A teoria do apego é fundamental
aqui: criancas que desenvolvem um vinculo seguro com seus cuidadores
e professores tendem a ser mais exploradoras e resilientes. O professor
deve atuar como uma base segura, oferecendo acolhimento nos
momentos de frustracdo ou medo. O trabalho com a inteligéncia emocional
envolve nomear as emocdes que as criancas sentem. Dizer "eu vejo que
vocé esta bravo porque seu brinquedo quebrou” ajuda a crianca a
organizar seu mundo interno. O ambiente da educacéo infantil € o primeiro
espaco democratico que a crianca habita; nele, ela aprende as regras de
convivéncia social e o respeito a diversidade. O profissional técnico evita
puni¢cdes humilhantes e foca na disciplina positiva, ajudando a crianca a
entender as consequéncias naturais de seus atos. O sucesso ha
socializacao infantil esta diretamente ligado ao sucesso académico futuro,
pois criangas emocionalmente estaveis e socialmente integradas tém
maior capacidade de concentracdo e motivacdo para aprender novos

conteudos complexos.
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Modulo 3: Planejamento Pedagdgico e Metodologias
Aula 3.1: Elaboracao de Planos de Aula por Competéncias

O planejamento pedagdgico na educacao infantil ndo deve ser visto como
uma lista rigida de tarefas, mas como um roteiro flexivel que guia a
intencionalidade educativa do professor. Elaborar um plano de aula por
competéncias exige que o educador defina claramente o que deseja que
a crianca aprenda e como essa aprendizagem se relaciona com 0s
objetivos da BNCC. Um bom plano deve conter: objetivos de
aprendizagem (o qué), metodologia (como), recursos (com 0 qué) e
avaliacdo (como foi). E essencial que o plano preveja a diferenciacéo
pedagodgica, ou seja, atividades que possam ser realizadas de formas
diferentes por criangas com ritmos distintos. O profissional deve considerar
o tempo de concentracao da crianca, que € limitado, alternando atividades
de alta energia com momentos de calma. Além disso, o planejamento deve
ser aberto a curiosidade dos alunos; se durante uma aula sobre animais
surgir um interesse subito por insetos encontrados no jardim, o professor
deve ter a flexibilidade técnica para integrar esse interesse ao plano
original. O registro prévio das atividades ajuda a organizar a logistica de
materiais, evitando tempos ociosos que geram indisciplina. Um plano de
aula bem estruturado é a prova da profissionalizacdo do docente,
demonstrando que cada brincadeira e cada interagao tém um proposito de
desenvolvimento por tras, fugindo do improviso sem fundamento que

muitas vezes desvaloriza a carreira da educacéao infantil.
Aula 3.2: Metodologias Ativas e o Papel do Brincar

As metodologias ativas colocam a crianga como protagonista de seu
aprendizado, e na educacéo infantil, a principal metodologia ativa é o

e

brincar. O brincar ndo € um intervalo do aprendizado, € o proprio
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aprendizado. Através do jogo simbolico (faz de conta), a crianca processa
a realidade, experimenta papéis sociais e desenvolve a criatividade. O
educador deve atuar como um designer de experiéncias, organizando o
ambiente para que a brincadeira flua de forma produtiva. Existem
diferentes tipos de brincadeiras que devem ser contempladas:
brincadeiras livres, onde a crianca escolhe o que e como brincar; e
brincadeiras dirigidas, onde o professor estabelece regras ou objetivos
especificos. O uso de projetos € outra metodologia ativa poderosa. Em vez
de aulas isoladas, o professor desenvolve um tema de interesse das
criancas por semanas, permitindo uma investigacdo profunda. Por
exemplo, um projeto sobre "Onde moram o0s passarinhos" pode envolver
artes, observacao da natureza, contagem de ovos e leitura de contos. Essa
abordagem integrada facilita a retencédo do conhecimento e o engajamento
emocional. O profissional técnico sabe que sua intervencdo durante a
brincadeira deve ser cautelosa: ele entra para enriquecer a cena, propor
novos desafios ou mediar conflitos, mas nunca para controlar totalmente
a narrativa criada pelas criancas. O dominio dessas metodologias garante

um ensino dindmico que respeita a natureza curiosa e ativa da infancia.
Aula 3.3: Pedagogia de Projetos e Temas Transversais

A pedagogia de projetos na educacéao infantil baseia-se na ideia de que o
conhecimento é construido de forma globalizada e ndo em fragmentos.
Um projeto nasce de uma pergunta, um problema ou um interesse
manifestado pelo grupo. O papel do professor € transformar essa
curiosidade em uma sequéncia didatica investigativa. Dentro dos projetos,
inserem-se 0s temas transversais, que sao assuntos relevantes para a
vida em sociedade, como educacdo ambiental, saude, ética, pluralidade
cultural e consumo consciente. Em vez de dedicar uma semana isolada ao

meio ambiente, o professor integra o cuidado com as plantas e a
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separacdo do lixo no cotidiano do projeto em andamento. Isso confere
sentido pratico ao que é ensinado. Techicamente, a execu¢do de um
projeto envolve trés fases: a problematizacdo (0 que sabemos e o que
gueremos saber), o desenvolvimento (pesquisas, experiéncias, visitas,
atividades praticas) e a sintese ou produto final (uma exposi¢céo, um livro
confeccionado pelas criancas, uma apresentacdo). Esta forma de
trabalhar desenvolve a autonomia, a capacidade de pesquisa e o trabalho
em equipe. O registro documental de cada etapa do projeto é fundamental
para que as criancas e suas familias visualizem o caminho percorrido.
Para o educador, trabalhar com projetos exige maior preparo e estudo
constante, pois ele nunca sabe exatamente onde a curiosidade dos alunos

o levara, exigindo uma postura de pesquisador junto com sua turma.
Aula 3.4: Organizacéao do Espaco e do Tempo (Rotina)

Na educacéo infantil, o espaco e o tempo séao considerados "educadores
silenciosos"”. A organizacdo da rotina deve proporcionar seguranca e
previsibilidade para a crianca, o que reduz a ansiedade e melhora o
comportamento. Uma rotina técnica equilibrada inclui: acolhida, momentos
de higiene, alimentacao, atividades dirigidas, brincadeira livre ao ar livre,
descanso e despedida. O tempo ndo deve ser rigido a ponto de
interromper um processo criativo intenso, mas deve ser estruturado para
gue as necessidades bioldgicas e pedagogicas sejam atendidas. Quanto
ao espaco, o ambiente deve ser convidativo, desafiador e acessivel. Os
materiais devem estar ao alcance das criangcas para promover a
autonomia. Cantos tematicos (canto da leitura, canto do mercado, canto
das construcbes) sdo estratégias excelentes para organizar a sala e
permitir que as criancas se distribuam em pequenos grupos, o que facilita
a interacdo social e a gestdo da sala pelo professor. A estética do ambiente

também importa; evitar o excesso de poluicdo visual com cartazes
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coloridos demais ajuda na concentracdo. E necessario garantir que o
espaco seja seguro, com mobiliario adequado a altura das criangas e sem
riscos de acidentes. O educador profissional entende que mudar a
disposicdo dos moveis ou oferecer novos materiais em um canto
especifico pode mudar completamente a dinamica da aula, utilizando o
espaco fisico como uma ferramenta estratégica para alcancar seus

objetivos pedagogicos.
Aula 3.5: Avaliacdo e Documentacdo Pedagogica

A avaliacdo na educacdo infantil possui um carater exclusivamente
formativo e processual. O objetivo ndo é atribuir notas, mas acompanhar
0 percurso de cada crianca, identificando suas conquistas, dificuldades e
interesses. A ferramenta técnica mais importante para isso é a
documentacdo pedagogica. Ela consiste no registro sistematico das
vivéncias das criancas através de fotos, videos, falas transcritas,
desenhos e producdes gréficas. O professor utiliza esses registros para
refletir sobre sua pratica e para elaborar os relatorios individuais de
desempenho. Um relatério técnico de qualidade deve ser descritivo e
propositivo, evitando termos genéricos como "esta evoluindo bem". Em
vez disso, deve-se detalhar: "a crianca jA consegue expressar suas
necessidades verbalmente e demonstra coordenacdo motora fina ao
utilizar a tesoura, embora ainda necessite de mediacdo para compartilhar
brinquedos de disputa”. A documentacdo pedagogica também serve para
dar visibilidade ao aprendizado para as familias, transformando o "ele s6
brincou hoje"” em "ele desenvolveu nocdes de fisica e cooperagdo ao
construir essa ponte de blocos". Manter um portfélio individual € uma
pratica excelente, pois permite observar a evolucéo ao longo de todo o ano
letivo. Avaliar, portanto, € um ato de cuidado e atencdo extrema ao

detalhe, permitindo que o educador ajuste seu planejamento para atender
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as necessidades reais de cada aluno, garantindo que ninguém fique para

tras em seu processo de desenvolvimento.

Mdédulo 4: Alfabetizacdo e Letramento no Contexto Infantil
Aula 4.1: Diferenca entre Alfabetizagc&o e Letramento

E comum confundir os conceitos de alfabetizac&o e letramento, mas para
o profissional técnico, a distincdo é clara e essencial. Alfabetizacdo € o
processo de aquisi¢cao do sistema convencional de escrita e da leitura; € o
dominio da técnica de codificar sons em letras e decodificar letras em
sons. Ja o letramento é o desenvolvimento das habilidades de uso da
leitura e da escrita nas praticas sociais. Uma crianca pode estar "letrada"
mesmo antes de estar "alfabetizada". Por exemplo, quando ela reconhece
que um cardapio serve para escolher comida ou que um livro contém uma
histdria, ela esta inserida no mundo do letramento. Na educacao infantil, o
foco principal deve ser o letramento. Forcar a alfabetizagdo mecanica e
precoce (treino de caligrafia e repeticdo de silabas) pode ser prejudicial e
desmotivador. O educador deve criar um "ambiente alfabetizador”, onde
as letras e textos facam parte do cotidiano de forma funcional. Rétulos,
cartazes de rotina, calendarios e crachas com nomes sao ferramentas de
letramento. A crianca aprende a funcéo social da escrita ao ver o professor
escrevendo um bilhete para os pais ou uma lista de compras para uma
receita. O dominio técnico desses conceitos permite que o professor
ofereca atividades que estimulem a curiosidade fonolégica e a percepc¢ao
de que a escrita representa a fala, preparando o terreno de forma solida e

prazerosa para a alfabetizacéo que se consolidara no ensino fundamental.

Aula 4.2: Consciéncia Fonoldgica e Jogos de Linguagem
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A consciéncia fonologica € a habilidade metalinguistica que permite a
crianca identificar e manipular o0os sons da lingua falada,
independentemente do significado. Esta é a competéncia preditora mais
importante para o sucesso da alfabetizacdo futura. O educador de
educacéo infantil deve trabalhar a consciéncia fonolégica de forma ludica
através de jogos de linguagem. Isso inclui: rimas (identificar palavras com
sons finais iguais), aliteracdes (palavras que comegam com O mesmo
som), consciéncia de silabas (bater palmas para cada pedaco da palavra)
e, por fim, a consciéncia fonémica (perceber os menores sons das letras).
Atividades simples como cantar cantigas de roda mudando as vogais,
brincar de "o que comega com o som B" ou identificar o nome de colegas
gue rimam, sdo praticas técnicas poderosas. O cérebro precisa primeiro
"ouvir" e processar 0s sons para depois associa-los aos simbolos graficos
(letras). O professor profissional utiliza esses jogos diariamente,
transformando a percep¢do auditiva em uma base robusta para o
aprendizado da escrita. Ndo se trata de ensinar gramatica, mas de
sensibilizar o ouvido da crianca para a estrutura sonora da lingua. Esse
trabalho previne muitas dificuldades de aprendizagem futuras e torna a
entrada no mundo das letras um processo natural e divertido, baseado na

descoberta e no prazer de brincar com as palavras.
Aula 4.3: Literatura Infantil e Contacao de Historias

A literatura infantil € uma porta de entrada para a cultura, a imaginacéo e
o desenvolvimento da linguagem. Contar histérias ndo é apenas ler um
livro; € um ato performatico que exige técnica e sensibilidade. O educador
deve selecionar obras de qualidade literaria e estética, fugindo de livros
puramente didaticos ou moralistas. Durante a leitura, o professor deve
trabalhar a entonacdo, o ritmo e as pausas, criando suspense e

engajamento. E importante mostrar as ilustracbes, permitindo que a
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crianca faca a "leitura de imagem" e antecipe 0s acontecimentos da trama.
Apés a leitura, o debate sobre a historia estimula a interpretacdo, a
inferéncia e a expressao de opinides. Além da leitura de livros, a contagao
de histérias com recursos (fantoches, aventais didaticos, objetos)
enriquece a experiéncia sensorial. A literatura também ajuda a crianca a
lidar com emoc¢des complexas, como o medo, a perda ou a raiva, de forma
simbdlica e segura. O cantinho da leitura na sala deve ser confortavel e ter
livros variados a disposicdo para manuseio livre, desenvolvendo o
comportamento leitor desde cedo. O profissional técnico entende que o
contato frequente com bons textos amplia o vocabulario, melhora a
estrutura das frases na fala da crianca e cria um vinculo afetivo positivo

com os livros que durara por toda a vida escolar.
Aula 4.4: O Desenho como Pré-Escrita e Expressao

Para a crianca pequena, o desenho é sua primeira forma de escrita. E
através do grafismo que ela representa 0 mundo e comunica seus
pensamentos antes de dominar as letras. O desenvolvimento do desenho
segue fases conhecidas como as fases da garatuja (desordenada e depois
controlada), o pré-esquematismo (onde aparecem as primeiras formas
humanas chamadas "girinos") e o esquematismo. O educador profissional
nao deve intervir nos desenhos das criancas pedindo para "pintar dentro
da linha" ou criticando a falta de realismo. Pelo contrario, deve oferecer
diferentes suportes (papel pardo, papelao, lousa) e materiais (giz de cera,
tinta, carvao, lapis grafite) para que a crianca explore o gesto motor e a
presséao sobre o papel. O desenho desenvolve a coordenagdo motora fina
necessaria para a escrita futura e a capacidade de representacéo
simbdlica. Pedir para a crianca "contar o que desenhou” e o professor
escrever a fala dela embaixo do desenho é uma técnica de letramento

poderosa, pois mostra a relacdo entre a ideia, a imagem e a escrita. O
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profissional deve valorizar o processo e ndo apenas o produto final,
entendendo que cada risco no papel € um avango na conquista do espaco

gréafico e na organizacdo do pensamento.
Aula 4.5: Introducéo as Praticas de Escrita Espontéanea

A escrita espontanea ocorre quando a crianga tenta escrever palavras ou
frases utilizando seu conhecimento atual sobre o sistema de escrita,
mesmo que ainda nao siga a ortografia convencional. Segundo as
pesquisas de Emilia Ferreiro e Ana Teberosky sobre a psicogénese da
lingua escrita, a crianca passa por niveis: pré-silabico (ndo percebe que
as letras representam sons), silabico (uma letra para cada silaba), silabico-
alfabético e alfabético. O educador técnico deve incentivar a escrita
espontanea sem a correcdo punitiva do "estd errado”. Se uma crianca
escreve "GTQO" para gato, o professor deve entender que ela ja percebeu
o0 som de cada silaba e realizar intervencdes que a facam refletir sobre os
sons faltantes. Atividades como escrever a lista de ingredientes de uma
receita, criar legendas para fotos da turma ou escrever o proprio nome e
dos colegas séo essenciais. O uso do "alfabeto movel" € uma ferramenta
técnica excelente, pois permite que a crianca teste combinacdes de letras
sem a barreira da dificuldade motora de segurar o lapis. O objetivo na
educacéo infantil é que a crianca se sinta capaz e motivada a escrever,
percebendo-se como alguém que tem algo a dizer e que pode usar a
escrita para isso. O papel do professor é ser o escriba em certos
momentos e o incentivador em outros, respeitando a hipétese de escrita

atual da crianca e oferecendo desafios que a levem ao proximo nivel.

Modulo 5: Inclusao e Diversidade na Escola

Aula 5.1: Educacéo Inclusiva e Legislacdo Especifica
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A educacédo inclusiva é um paradigma que pressupfe que todas as
criangas, sem excec¢ao, tém o direito de frequentar a escola regular e de
receber um ensino de qualidade que respeite suas particularidades. A
base legal para isso no Brasil inclui a Politica Nacional de Educacéo
Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva e a Lei Brasileira de
Inclusdo (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). O profissional de
educacdo infantil deve entender que a inclusdo ndo é apenas "matricular"
o aluno com deficiéncia, mas garantir as adaptacdes necessarias para sua
plena participacdo e aprendizagem. E proibido por lei a cobranca de taxas
extras para alunos com deficiéncia ou a recusa de matricula. O educador
técnico precisa estar familiarizado com conceitos como o Atendimento
Educacional Especializado (AEE), que complementa a formacé&o do aluno.
O papel do professor de sala regular € colaborar com o professor do AEE
para criar estratégias que eliminem barreiras arquiteténicas, pedagdgicas
e atitudinais. A inclusdo beneficia ndo apenas a crianca com deficiéncia,
mas todo o grupo, que aprende desde cedo a conviver com as diferengas,
desenvolvendo empatia e cidadania. O compromisso técnico do docente
é garantir que o Plano de Desenvolvimento Individual (PDI) de cada aluno
seja cumprido, adaptando as atividades para que todos possam atingir 0s

objetivos de aprendizagem dentro de suas possibilidades.
Aula 5.2: Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Infancia

O Transtorno do Espectro Autista € caracterizado por dificuldades na
comunicacdo social e a presenca de comportamentos repetitivos ou
interesses restritos. Na educacao infantil, o diagnostico precoce e a
intervencdo adequada fazem uma diferenca vital no desenvolvimento da
crianca. O educador técnico deve estar atento a sinais como falta de
contato visual, atraso na fala, resisténcia a mudancas na rotina ou

sensibilidade sensorial excessiva (a ruidos ou texturas). Para incluir uma
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crianca com TEA, o professor deve estruturar o ambiente de forma clara.
O uso de "agendas visuais" com fotos ou desenhos das atividades do dia
ajuda muito a reduzir a ansiedade da crianca. E necessario também
adaptar a comunicacao, usando frases curtas e diretas. Muitas vezes, a
crianca com TEA pode ter crises decorrentes de sobrecarga sensorial; 0
professor deve saber identificar os gatilhos e oferecer um espaco de
autorregulacdo. O foco deve ser nas potencialidades da criangca e nao
apenas em suas limitacdes. Trabalhar a socializacao através de interesses
especificos da crianca pode ser uma porta de entrada para a integracao
com o grupo. A parceria constante com os terapeutas que acompanham a
crianca e com a familia € o que garante a coeréncia das estratégias

pedagogicas e o0 sucesso da inclusdo no ambiente escolar.
Aula 5.3: Deficiéncias Sensoriais e Fisicas: Adaptacdes Curriculares

Para criancas com deficiéncias sensoriais (visual ou auditiva) ou fisicas, o
educador deve implementar adaptacbes que garantam o0 acesso a
informacdo e a autonomia motora. No caso da deficiéncia visual, o
ambiente deve ser organizado de forma constante para que a crianca
memorize a localizacdo dos objetos. O uso de materiais com texturas
diferentes, braile tatil e estimulos sonoros é fundamental. Para criancas
com deficiéncia auditiva, a comunicacao visual é primordial. O uso de
Libras (Lingua Brasileira de Sinais) ou sinais de apoio deve ser introduzido
para toda a turma, promovendo uma incluséo real. Ja para a deficiéncia
fisica, a acessibilidade arquitetbnica é o primeiro passo (rampas,
banheiros adaptados, mobiliario adequado). O professor deve garantir que
a crianca participe de todas as atividades, incluindo as brincadeiras no
parque e as aulas de educacéo fisica, fazendo os ajustes necessarios na
dindmica da atividade. Por exemplo, em uma brincadeira de pega-pega,

as regras podem ser adaptadas para que todos participem de acordo com
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sua mobilidade. O uso de tecnologias assistivas, como engrossadores de
lapis ou teclados adaptados, deve ser incentivado. O olhar técnico do
professor deve estar focado em "como eu posso fazer esta atividade ser
acessivel para este aluno”, removendo o foco da "deficiéncia" e colocando-

0 nas possibilidades de interacéo e aprendizado.
Aula 5.4: Diversidade Cultural, Etnico-Racial e de Género

A escola de educacao infantil € um espaco de encontro de diferentes
culturas, racas e configuracdes familiares. O profissional técnico deve
combater ativamente o racismo e o0 preconceito desde cedo, conforme
exigido pelas Leis 10.639/03 e 11.645/08, que tornam obrigatério o ensino
da histéria e cultura africana, afro-brasileira e indigena. Isso ndo deve ser
feito apenas em datas comemorativas, mas integrado ao curriculo atravées
de livros com protagonistas negros e indigenas, bonecas com diferentes
tons de pele e texturas de cabelo, e musicas de matrizes diversas. O
educador deve estar atento para nao reproduzir esterecétipos de género,
incentivando que tanto meninos quanto meninas brinquem de tudo
(cozinha, carrinho, boneca, ferramentas), promovendo o respeito as
individualidades. A diversidade familiar também deve ser acolhida;
criancas com dois pais, duas méaes, criadas por avdos ou em lares
monoparentais devem ver suas realidades representadas e respeitadas no
ambiente escolar. O uso de uma linguagem inclusiva e a celebracédo das
diferencas como uma riqueza do grupo fortalecem a identidade e a
autoestima de cada aluno. O papel do docente é mediar conversas sobre
as diferencas de forma natural e educativa, construindo uma base de
respeito que impedira a formacdo de comportamentos discriminatérios no

futuro.

Aula 5.5: Identificacao de Sinais de Dificuldades de Aprendizagem
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Embora o diagndstico clinico ndo seja funcéo do professor, a identificacéo
precoce de sinais de alerta € uma de suas responsabilidades técnicas mais
cruciais. Dificuldades de aprendizagem ou transtornos como o TDAH
(Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade) comegam a manifestar
sinais na educacdo infantil. O educador deve observar se a crianca
apresenta uma agitacdo motora extrema que a impede de realizar
atividades simples, impulsividade acentuada ou uma dificuldade
persistente em manter o foco mesmo em atividades prazerosas.
Problemas de processamento auditivo ou visual também podem ser
confundidos com desatencdo. O registro detalhado e frequente do
comportamento e do desempenho da crianca em diferentes contextos € a
ferramenta para conversar com a coordenacgao e com os pais. O professor
nunca deve rotular a crianga, mas sim descrever comportamentos
observaveis: "notamos que o aluno tem dificuldade em seguir comandos
com mais de duas etapas e frequentemente se levanta durante as
histérias". Essas observacfes auxiliam médicos e psicélogos a chegarem
a um diagnostico preciso. A intervencdo pedagoégica precoce, como a
organizacao de tarefas menores e 0 uso de refor¢os positivos, pode mitigar
os impactos dessas dificuldades. O olhar atento do professor profissional
pode ser o diferencial para que uma crianca receba o suporte necessario

Nno momento certo, evitando o fracasso escolar futuro.

Modulo 6: Saude, Higiene e Nutri¢géo Infantil
Aula 6.1: Protocolos de Higiene e Prevencao de Doencgas

Na educacéo infantil, especialmente em creches que atendem bebés, a
higiene é um contetdo pedagdgico e uma necessidade de saude publica.

O educador deve seguir protocolos rigorosos de higienizacdo das méaos
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antes e depois de cada troca de fralda e antes de manipular alimentos. A
higienizacdo dos brinquedos e das superficies deve ser frequente, pois as
criancas pequenas exploram o mundo com a boca, o que facilita a
transmissdo de viroses e infec¢cdes bacterianas. O profissional técnico
deve orientar e realizar o banho e a escovacao dentaria, transformando
esses momentos em oportunidades de aprendizado sobre o autocuidado
e o conhecimento do proprio corpo. E fundamental manter a carteira de
vacinacdo dos alunos atualizada e monitorar sinais de doencgas
infectocontagiosas (como febre, manchas na pele ou diarreia),
comunicando imediatamente a familia e a direcdo para evitar surtos na
escola. O ambiente deve ser mantido ventilado e limpo. Além disso, 0
professor deve ensinar as criancas técnicas simples de higiene, como
tossir no antebraco e lavar as maos apos usar o banheiro. O dominio
desses protocolos garante um ambiente seguro, reduz o absenteismo
escolar por doencas e promove uma cultura de saude que a crianca levara

para casa, influenciando positivamente sua familia.
Aula 6.2: Nutricdo Infantil e Formacado de Habitos Alimentares

A escola desempenha um papel fundamental na formacé&o do paladar e
dos habitos alimentares saudaveis. O momento das refeicdes deve ser
calmo e educativo. O educador nao deve forcar a crianca a comer, mas
sim incentiva-la a provar novos alimentos, explicando cores, texturas e
origens. O profissional técnico deve conhecer as restrices alimentares e
alergias de cada aluno (como intolerancia a lactose ou alergia a glaten e
amendoim) para evitar incidentes graves. E recomendavel evitar o
consumo de alimentos ultraprocessados, acgUcares e refrigerantes no
ambiente escolar. O projeto pedagogico pode incluir a criacdo de uma
horta escolar ou atividades de culinaria saudavel, onde as criancas

participam do preparo e se sentem mais motivadas a ingerir vegetais e
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frutas. O professor deve observar o comportamento alimentar: recusa
extrema de alimentos ou voracidade excessiva podem indicar questdes
emocionais ou fisiologicas que precisam de atencdo. Educar para a
nutricdo € dar autonomia para que a crianca faca escolhas conscientes no
futuro. A integracdo entre a cozinha escolar e a sala de aula é uma
estratégia técnica que potencializa o desenvolvimento fisico e cognitivo,
pois uma crianca bem nutrida tem maior capacidade de aprendizado e

energia para as exploracdes cotidianas.
Aula 6.3: Primeiros Socorros no Ambiente Escolar (Lei Lucas)

A Lei Lucas (Lei 13.722/18) torna obrigatoria a capacitacdo em primeiros
socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino.
O educador de educacéo infantil deve saber agir com rapidez e calma em
situacdes de emergéncia, que sdo comuns devido a natureza exploratoria
das criancas. Os conhecimentos técnicos essenciais incluem a Manobra
de Heimlich (desengasgo), procedimentos para quedas com batida de
cabeca (observacédo de vémitos ou sonoléncia), cuidados com pequenos
cortes, queimaduras e crises convulsivas. Em caso de engasgo, que é um
risco alto com objetos pequenos ou alimentos, a execugao correta da
técnica pode salvar vidas. O professor deve manter um kit de primeiros
socorros sempre acessivel, mas fora do alcance das criancas, e saber
como acionar os servicos de emergéncia (SAMU ou Bombeiros). Além do
atendimento imediato, o registro do incidente em uma ficha de ocorréncia
€ obrigatorio para documentar o que aconteceu e as providéncias
tomadas. A prevencao é sempre o melhor caminho, por isso o professor
deve realizar inspecdes constantes nos brinquedos (verificar pecgas soltas)
e no mobiliario (pontas agudas ou frestas). Estar tecnicamente preparado
para emergéncias traz seguranga para o docente, para os pais e garante

a integridade fisica dos alunos sob sua responsabilidade.
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Aula 6.4: O Sono e 0 Repouso na Rotina Pedagdgica

O sono é uma necessidade fisiologica essencial para o crescimento e para
a consolidacdo da memdéria e do aprendizado nas criancas pequenas. Na
educacéo infantil, o momento do descanso deve ser planejado com o
mesmo cuidado que as atividades ludicas. O educador técnico deve
preparar um ambiente acolhedor: luz reduzida, temperatura agradavel,
musica suave ou siléncio, e colchonetes individuais limpos. Cada crianca
tem um ritmo de sono diferente; algumas precisam de mais tempo, outras
menos. O professor deve respeitar essas individualidades, oferecendo
atividades calmas (como leitura ou desenho) para aquelas que acordam
mais cedo ou que ndo dormem durante o dia. Para os bebés, a seguranca
durante o sono € critica para evitar a Sindrome da Morte Subita do
Lactente; eles devem sempre ser colocados para dormir de costas (barriga
para cima), em superficies firmes e sem excesso de cobertores ou bichos
de pellucia que possam causar sufocamento. O momento de acordar deve
ser suave, permitindo que a crianca retome suas atividades de forma
gradual. O educador que compreende a biologia do sono utiliza este
periodo para organizar seus registros pedagogicos ou planejar as
proximas atividades, garantindo que o descanso das criangcas seja um

momento de recuperacao de energia para novas descobertas.
Aula 6.5: Saude Mental do Educador e Burnout

A docéncia na educacdao infantil € uma das profissées mais exigentes do
ponto de vista emocional e fisico. O termo Burnout refere-se ao
esgotamento profissional resultante de estresse cronico. O educador
precisa estar atento aos seus proprios sinais: cansaco excessivo,
irritabilidade com as criancas, falta de motivacdo, dores de cabeca
constantes ou sentimentos de incompeténcia. Tecnicamente, a saude

mental do professor impacta diretamente a qualidade da educacédo; um
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docente estressado tem maior dificuldade em mediar conflitos de forma
amorosa e em planejar atividades criativas. Estratégias de autocuidado
sdo fundamentais, como estabelecer limites claros entre trabalho e vida
pessoal, buscar apoio na coordenacdo pedagdgica para lidar com casos
dificeis e praticar técnicas de relaxamento ou atividades fisicas. A escola
deve promover um ambiente de trabalho colaborativo, onde o professor se
sinta ouvido e valorizado. Participar de grupos de estudos e supervisao
pedagogica ajuda a ressignificar as dificuldades do dia a dia. Reconhecer
que o professor € um ser humano com limites € o primeiro passo para uma
carreira sustentavel e prazerosa. A saude mental do educador é a base
para um ambiente escolar saudavel, pois apenas um adulto
emocionalmente equilibrado pode oferecer o suporte emocional que as

criangas necessitam em seu desenvolvimento.

Médulo 7: Tecnologias e Inovacdo na Educacao Infantil
Aula 7.1: O Uso Etico e Pedagogico de Telas

O uso de tecnologias digitais na educacéo infantil € um tema debatido,
mas a abordagem técnica moderna defende o uso equilibrado e
intencional. A Sociedade Brasileira de Pediatria recomenda que criangas
menores de dois anos ndo tenham contato com telas, e criangas entre dois
e cinco anos tenham o tempo limitado a ho maximo uma hora por dia,
sempre com supervisdo. O educador n&o deve usar a tela como um "tapa-
buraco" ou para manter as criangas quietas. O uso deve ser pedagdgico:
assistir a um pequeno video sobre como nasce uma borboleta para
complementar um projeto de ciéncias, ou usar um aplicativo de musica
para explorar sons. A tecnologia deve servir para ampliar as possibilidades

de exploracdo e ndo para substituir a interagdo humana ou a brincadeira
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fisica. O profissional técnico deve ensinar a crianca, desde cedo, que o
mundo digital é uma ferramenta de pesquisa e criacdo. E essencial
selecionar conteudos de alta qualidade, sem publicidade abusiva e que
estimulem a participacdo ativa (como jogos que exigem resolucao de
problemas) em vez do consumo passivo. O papel do professor € mediar
essa relacdo, discutindo o que foi visto e integrando a tecnologia as

atividades manuais e sociais da sala de aula.
Aula 7.2: Pensamento Computacional Desplugado

O pensamento computacional é a habilidade de resolver problemas,
entender sistemas e projetar solugbes utilizando conceitos da
computacdo, como decomposicao, reconhecimento de padroes e
algoritmos. Na educacéo infantil, isso pode e deve ser trabalhado de forma
"desplugada”, ou seja, sem o uso de computadores ou tablets. O educador
técnico organiza brincadeiras que exigem sequenciamento légico: por
exemplo, "dar comandos para um colega atravessar um labirinto no chao"
(um passo a frente, dois para o lado). Atividades de classificacdo de
objetos por cor e tamanho exercitam o reconhecimento de padrdes.
Brincadeiras de seguir receitas de culinaria ou instru¢cdes de montagem de
brinquedos sdo formas praticas de ensinar algoritmos (sequéncias de
passos para atingir um objetivo). O objetivo é desenvolver o raciocinio
l6gico e a capacidade de abstracdo das criancas atraves de atividades
fisicas e ludicas. O pensamento computacional desplugado prepara a
base cognitiva para que, no futuro, a crianca utilize a tecnologia de forma
criativa e critica, em vez de ser apenas uma usuaria passiva de sistemas
prontos. Esta € uma competéncia essencial para o século XXlI, integrada
perfeitamente ao campo de experiéncia "Espacos, tempos, quantidades,

relagdes e transformacgdes” da BNCC.

Aula 7.3: Documentacédo Pedagogica Digital
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A tecnologia é uma grande aliada na organizacéo do trabalho do professor,
especialmente na documentacao pedagdgica. O uso de cameras digitais
e smartphones permite registrar momentos espontaneos de aprendizagem
que seriam dificeis de descrever apenas com palavras. O profissional
técnico deve saber usar ferramentas digitais (como editores de texto,
aplicativos de organizacdo de fotos ou portfélios online) para estruturar a
narrativa do desenvolvimento dos alunos. A criacdo de murais digitais ou
boletins informativos enviados por aplicativos de mensagens facilita a
comunicacdo com as familias e valoriza o trabalho pedagogico. E
fundamental ter cuidado com a ética e a privacidade: as fotos das criancas
devem ser usadas apenas em contextos pedagdogicos autorizados pelos
pais e seguindo as normas da Lei Geral de Protecédo de Dados (LGPD). O
educador profissional organiza esses registros de forma sistematica,
criando um acervo digital que documenta 0s projetos da turma e a
evolugao individual. Isso economiza tempo administrativo e permite uma
analise mais rica e visual da pratica docente, servindo como base para a

reflexdo continua sobre os processos de ensino e aprendizagem.
Aula 7.4: Cultura Maker e Experimentacao

A cultura maker ("mao na massa") na educacéo infantil incentiva a crianga
a ser criadora e nao apenas consumidora de objetos. Trata-se de
transformar ideias em realidade através da construcéo fisica. O educador
deve organizar um "espaco maker" ou oferecer kits de materiais diversos:
sucatas, conectores, fitas adesivas, massinha, elementos da natureza,
circuitos simples de LED (para os maiores) e ferramentas seguras. O foco
técnico esta na experimentacado e no erro como parte do aprendizado. Se
uma crianca quer construir um avido que voa e ele cai, o papel do
professor € perguntar: "por que vocé acha que ele caiu? Como podemos

mudar o formato?". Isso desenvolve a resiliéncia, o trabalho colaborativo
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e a criatividade. A cultura maker integra conceitos de ciéncias e artes de
forma organica. Ao construir seus proprios brinquedos ou protétipos de
invencdes, as criancas desenvolvem nocdes de equilibrio, resisténcia de
materiais e geometria. O educador atua como um facilitador que prové os
recursos e incentiva o questionamento, transformando a sala de aula em
um laboratério de inovacao e descoberta constante, onde cada crianca se

sente capaz de transformar o mundo ao seu redor.
Aula 7.5: Gamificacao na Educacao Infantil

Gamificacdo € o uso de elementos e mecanicas de jogos em contextos
gue nao sao jogos, com 0O objetivo de aumentar 0o engajamento e a
motivacdo. Na educacao infantil, isso pode ser aplicado de forma muito
eficaz sem necessariamente envolver videogames. O educador técnico
pode criar sistemas de desafios e conquistas para a turma. Por exemplo,
uma "missao” para manter a sala organizada onde as criangas ganham
"medalhas de papel" ou desbloqgueiam um "nivel novo" (uma brincadeira
especial no final da semana). O uso de narrativas (storytelling) transforma
tarefas rotineiras em aventuras épicas. No entanto, a gamificacao deve ser
usada com cautela para néo transformar o aprendizado em uma
competicdo desenfreada por prémios. O objetivo deve ser o prazer da
superacao do desafio e a cooperacao entre os colegas. Mecanicas como
contagem de pontos coletivos para um objetivo comum fortalecem o
espirito de equipe. O profissional técnico planeja esses elementos para
gue eles deem feedback imediato a crianca sobre seu esforco e progresso,
tornando o ambiente escolar dindmico e estimulante. Quando bem
aplicada, a gamificacdo promove a autonomia e o interesse intrinseco pela
busca do conhecimento, transformando o ato de aprender em uma

experiéncia prazerosa e envolvente.
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Médulo 8: Artes, Ludicidade e Expresséao Corporal
Aula 8.1: A Musica como Ferramenta de Aprendizado

A musica é uma linguagem universal que desempenha um papel vital no
desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor na educacdo infantil. O
educador profissional deve utilizar a muasica ndo apenas como
entretenimento, mas como uma ferramenta pedagodgica estruturada.
Atividades de musicalizacdo envolvem a percepgdo de ritmos, timbres,
intensidades (forte e fraco) e duracgdes (longo e curto). Cantar cantigas de
roda ajuda na memorizacdo, no vocabulario e na consciéncia fonolégica.
O wuso de instrumentos musicais, sejam eles profissionais ou
confeccionados com materiais reciclaveis (como chocalhos de latas ou
tambores de baldes), permite que a crianca explore sons e crie suas
préprias composi¢cdes. A musica também é excelente para a organizacao
da rotina: ter uma cancdo especifica para o momento de guardar os
brinquedos ou para o lanche ajuda a crianca a prever e aceitar as
transicdes. Além disso, a musica estimula a expressdo corporal e a
coordenacdo motora atravées da danca. O professor técnico deve oferecer
um repertorio musical diversificado, incluindo musica classica, MPB, sons
da natureza e ritmos regionais, ampliando o horizonte cultural do aluno.
Aprender a ouvir € tdo importante quanto aprender a cantar,
desenvolvendo a atencdo plena e a sensibilidade estética desde os

primeiros meses de vida.
Aula 8.2: Artes Visuais e Exploracao de Materiais

O ensino de artes visuais na educacao infantii deve focar na livre
exploracéo e na apreciacao estética, evitando modelos prontos para colorir
ou atividades de "copie e cole" que limitam a criatividade. O educador

técnico deve prover uma grande variedade de materiais e suportes. Pintar
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com os dedos, pincéis, esponjas ou até com elementos naturais como
galhos e folhas permite diferentes experiéncias sensoriais. O trabalho com
argila ou massa de modelar € essencial para o desenvolvimento da
tridimensionalidade e da forca manual. Além do fazer artistico, é
importante introduzir a apreciacdo de obras de arte. Mostrar reproducdes
de artistas famosos (como Tarsila do Amaral, Van Gogh ou Portinari) e
conversar sobre o0 que as criangas veem, sentem e quais cores percebem,
educa o olhar. O ambiente escolar deve ter uma estética cuidadosa,
expondo as produc¢des dos alunos a altura de seus olhos, valorizando sua
expressdo. O papel do professor € observar como a crianca se expressa
graficamente e oferecer novos desafios técnicos, como misturar cores
primarias para descobrir as secundarias. A arte € uma forma fundamental
de a crianga processar seus sentimentos e compreender a cultura em que

esta inserida, sendo um pilar de sua identidade em formagao.
Aula 8.3: Teatro, Fantoches e Jogo Simbélico

O teatro e o0 uso de fantoches na educacao infantil sdo ferramentas
poderosas para o desenvolvimento da empatia, da linguagem e da
autoconfianca. O jogo simbdlico, ou "faz de conta”, € onde a crianca ensaia
a vida adulta e processa situagdes do cotidiano. O educador profissional
deve incentivar essas praticas oferecendo uma "caixa de fantasias" com
roupas, chapéus e aderecos que permitam a crianca se transformar em
diversos personagens. O uso de fantoches pelo professor € uma excelente
técnica para contar historias ou para mediar conversas sobre sentimentos;
muitas vezes, uma crianga fala mais facilmente com um boneco do que
diretamente com o adulto. Dramatizar contos de fadas ou situacdes do dia
a dia ajuda a crianca a entender diferentes pontos de vista e a resolver
conflitos de forma criativa. O teatro também trabalha a expresséo corporal

e 0 uso da voz. E importante ressaltar que, nesta fase, o objetivo néo é
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uma apresentacdo perfeita para os pais, mas 0 processo de criacéo e a
brincadeira em si. O professor atua como um provocador de cenas,
sugerindo cenarios e ajudando a organizar a narrativa das criangas,
garantindo que o palco da sala de aula seja um local de liberdade e

experimentacao.
Aula 8.4: Corpo, Movimento e Recreacéo Orientada

O movimento é a linguagem primordial da crianca pequena. Através do
corpo, ela explora o espaco, testa limites e constréi sua autonomia fisica.
O educador técnico deve planejar atividades de recreacdo que estimulem
tanto a coordenacédo motora ampla (correr, saltar, rastejar, equilibrar-se)
guanto a percepcao espacial e temporal. Brincadeiras tradicionais como
"amarelinha", "pula corda", "estatua" e circuitos de obstaculos séao
fundamentais para o desenvolvimento psicomotor. A recreag¢ao orientada
possui objetivos claros: pode ser para trabalhar o equilibrio, a forca, a
flexibilidade ou a cooperacdo em grupo. E essencial que o professor
garanta tempo diario para atividades ao ar livre, onde a crianca tem mais
liberdade de movimento e contato com elementos naturais. O
sedentarismo infantil € um problema crescente, e a escola tem o dever
técnico de combater isso promovendo o prazer pelo movimento. Além dos
beneficios fisicos, o exercicio libera neurotransmissores que auxiliam no
foco e no bem-estar emocional. O docente deve observar o desempenho
motor de cada crianca, incentivando aquelas que sdo mais timidas a se
desafiarem fisicamente e garantindo que o ambiente de brincadeira seja

seguro, mas desafiador o suficiente para promover o desenvolvimento.
Aula 8.5: A Importancia do Brincar Livre e da Natureza

Embora o planejamento pedagdgico seja essencial, o tempo de brincar

livre é igualmente vital para o desenvolvimento infantil. No brincar livre, a
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crianca toma decisdes, exerce sua vontade e resolve problemas por conta
propria, sem a intervencéo direta do adulto. O educador técnico atua como
um observador atento, que garante a seguranca e interfere apenas se
houver risco fisico ou um conflito que as criangas ndo consigam mediar
sozinhas. A interacdo com a natureza € um componente critico dessa
brincadeira. Escolas que oferecem contato com terra, areia, agua, plantas
e pequenos animais promovem uma educa¢do mais rica e sustentavel. O
conceito de "transtorno de déficit de natureza" alerta para os prejuizos de
criangas criadas apenas em ambientes fechados e urbanos. Brincar com
elementos naturais estimula a curiosidade cientifica e o respeito pelo meio
ambiente. Coletar pedrinhas, observar formigas ou sentir a textura de
diferentes folhas sdo experiéncias sensoriais que nenhuma tela pode
substituir. O papel do profissional é garantir que a rotina escolar tenha um
equilibrio entre o que € dirigido pelo professor e o que € livre para a
crianca, reconhecendo que na liberdade do brincar e na simplicidade da
natureza ocorrem alguns dos aprendizados mais profundos e duradouros

da infancia.

Modulo 9: Relacdo Escola, Familia e Comunidade
Aula 9.1: O Acolhimento e a Adaptacéo Escolar

O periodo de adaptacdo ou insercédo escolar € um dos momentos mais
delicados tanto para a crianga quanto para sua familia. O educador técnico
deve planejar este processo com extrema sensibilidade, entendendo que
a separacao pode gerar ansiedade e medo. Estratégias como a entrada
gradual (permanéncia por periodos curtos que aumentam a cada dia) e a
presenca de um acompanhante familiar nos primeiros momentos ajudam

a construir o vinculo de confianca. O professor deve manter uma postura
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calma e segura, acolhendo o choro como uma manifestacdo legitima de
sentimento, nunca minimizando o sofrimento da crianca. E fundamental
gue o educador estabeleca uma rotina clara desde o primeiro dia, pois a
previsibilidade gera seguranga. A comunicagdo com 0s pais durante esta
fase deve ser intensificada, com feedbacks frequentes sobre como a
criangca se comportou, 0 que comeu e como interagiu. O sucesso da
adaptacdo depende da criagdo de uma "ponte de afeto" entre o lar e a
escola. O professor deve conhecer o "objeto de transicdo" da crianca (um
paninho, um brinquedo favorito) e permitir seu uso, se necessario. Um
acolhimento bem-sucedido € a base para uma vida escolar positiva,
evitando traumas e fortalecendo a parceria entre os educadores e 0s

responsaveis.
Aula 9.2: Comunicacao Assertiva com os Pais e Responsaveis

A comunicagdo entre escola e familia deve ser profissional, clara e
constante. O educador técnico deve utilizar diferentes canais, como
reunides presenciais, agendas (fisicas ou digitais), e-mails ou aplicativos
de mensagens, sempre mantendo a assertividade. Nas reunides de pais,
o foco deve ser o desenvolvimento pedagdgico e social do grupo e de cada
crianca individualmente, evitando fofocas ou comparacdes entre alunos. E
importante que o professor saiba ouvir as angustias e expectativas das
familias, agindo com empatia mas mantendo os limites da autoridade
pedagdgica da escola. Em situacfes de conflito ou quando for necessério
dar uma noticia dificil (como um atraso no desenvolvimento ou um
comportamento agressivo), o educador deve se preparar tecnicamente,
baseando-se em fatos observados e registrados, e nunca em julgamentos
de valor. Utilizar a técnica da "comunicacdo nao-violenta" ajuda a
desarmar defesas e focar na solugédo conjunta do problema. A parceria

com a familia € essencial para que o trabalho da escola tenha continuidade
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em casa. O professor deve ser visto como um aliado dos pais na educacao
da crianca, promovendo um dialogo transparente que beneficie o

crescimento integral do aluno.
Aula 9.3: Reunides de Pais e Atendimento Individualizado

Reunides de pais bem estruturadas sdo momentos de formacéo e de
prestacdo de contas do trabalho pedagdgico. O educador deve organizar
esses encontros com uma pauta clara, utilizando recursos visuais (fotos e
videos das atividades) para mostrar o que as criangas estédo aprendendo.
Além das reunides coletivas, o atendimento individualizado é crucial para
tratar de questdes especificas de cada aluno. Nessas ocasidoes, 0
professor deve apresentar o portfélio da crianca e seus relatorios de
avaliagdo. E o momento de alinhar estratégias: se a crianca esta
enfrentando dificuldades no desmame ou no desfralde, escola e familia
devem agir de forma coordenada. O professor deve estar preparado para
responder duvidas técnicas dos pais sobre métodos de ensino ou marcos
do desenvolvimento. Documentar o que foi conversado e decidido nessas
reunides € uma pratica de seguranca profissional. O atendimento
individual deve ser acolhedor, mas manter o tom profissional, garantindo
o sigilo das informagOes compartilhadas. Valorizar os progressos da
crianca perante os pais fortalece a autoestima da familia e o prestigio do

educador.
Aula 9.4: A Escola como Centro de Comunidade e Cultura

A escola de educacdao infantil ndo € uma ilha; ela deve estar inserida e
interagir com a comunidade local. O educador técnico pode promover
projetos que tragam a comunidade para dentro da escola ou levem os
alunos para explorar o entorno. Visitar a padaria do bairro, conversar com

um artesao local ou convidar avés para contar histérias sobre como era o
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bairro antigamente séo praticas que enriqguecem o curriculo e fortalecem
o0 sentimento de pertencimento. Eventos culturais, feiras de livros e
exposicdes das producdes dos alunos abertas ao publico valorizam a
infancia e o trabalho docente. O professor deve estar atento as
caracteristicas socioculturais da comunidade onde a escola atua,
respeitando suas tradicdes e integrando-as ao cotidiano escolar. Isso
demonstra respeito a identidade dos alunos e promove uma educacao
contextualizada. A escola como centro de cultura atua na transformacao
social, oferecendo as familias ndo apenas o ensino formal, mas um espaco
de convivéncia, troca de saberes e fortalecimento de redes de apoio

mutuo.
Aula 9.5: Gestao de Conflitos e Mediagcao de Problemas Familiares

Frequentemente, o educador de educacéo infantil se depara com conflitos
familiares que respingam no comportamento da crianga na escola (como
separacOes dificeis, luto ou crises financeiras). Embora o professor ndo
seja psicologo ou assistente social, ele precisa de competéncia técnica
para mediar o impacto dessas situacdes no ambiente escolar. O primeiro
passo é a escuta ativa e o acolhimento da crianca que pode demonstrar
regressbes no comportamento ou agressividade devido ao estresse
doméstico. O professor deve manter a neutralidade em casos de disputas
judiciais entre pais, focando sempre no bem-estar e no direito da crianga
de frequentar a escola com tranquilidade. Em casos de suspeita de
negligéncia, abuso ou violéncia doméstica, o educador tem o dever legal
de comunicar o fato a direcdo e ao Conselho Tutelar. O dominio técnico
do fluxo de denudncias e do sistema de garantia de direitos é obrigatério. A
escola deve ser um porto seguro para a crianca. Saber indicar profissionais
especializados ou 6rgaos publicos de apoio para as familias em crise é

uma forma de atuacéo profissional que vai além da sala de aula, mas que
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é fundamental para garantir que as condi¢cdes de aprendizado do aluno

sejam preservadas.

Modulo 10: Gestdo da Carreira e Etica Profissional
Aula 10.1: O Papel do Auxiliar e do Professor: Trabalho em Equipe

Na educacéo infantil, o trabalho é essencialmente colaborativo. A relacdo
entre o professor regente e o auxiliar (ou assistente de desenvolvimento
infantil) deve ser de parceria e respeito mutuo, e ndo de subordinacao
autoritaria. O professor técnico deve saber orientar o auxiliar, delegando
tarefas pedagogicas e de cuidados, garantindo que ambos falem "a
mesma lingua" com as criangas e familias. O auxiliar, por sua vez, deve
ser proativo na observacéo e no apoio as atividades, entendendo que sua
funcéo € educativa e ndo apenas de limpeza ou contencdo. Reunifes de
alinhamento entre a dupla de sala séo vitais para que a rotina flua bem.
Conflitos entre adultos na sala de aula sao percebidos pelas criancas e
geram inseguranca. Portanto, a ética de trabalho exige que divergéncias
sejam resolvidas em momentos de planejamento e nunca na frente dos
alunos. Compartilhar os sucessos e os desafios do dia a dia fortalece a
equipe e melhora a qualidade do atendimento. O profissional de
exceléncia reconhece a importancia de cada membro da equipe escolar,
desde a limpeza e cozinha até a gestdo, entendendo que todos educam

pelo exemplo e pela forma como cuidam do ambiente comum.
Aula 10.2: Formacéo Continuada e Atualizacédo Pedagogica

A ciéncia da educacdo esta em constante evolucdo, impulsionada por
novas pesquisas em neurociéncia, psicologia e novas diretrizes
governamentais. Um educador profissional nunca para de estudar. A

formacao continuada pode ocorrer através de cursos de especializacao,
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participacdo em congressos, grupos de estudo na escola ou leitura
autbnoma de obras de referéncia. O professor técnico deve estar
familiarizado com as principais revistas pedagogicas e sites oficiais do
Ministério da Educacao. Estudar novas metodologias, como a abordagem
de Reggio Emilia, a pedagogia Waldorf ou 0 método Montessori, amplia o
repertério de estratégias para lidar com diferentes situacdes de sala de
aula. Além disso, a atualizacdo deve contemplar o uso de novas
tecnologias e ferramentas de gestdo. O investimento em formacao propria
valoriza o curriculo do profissional e permite que ele ofereca um ensino de
ponta aos seus alunos. O educador que pesquisa € um profissional mais
seguro, capaz de justificar suas escolhas pedagodgicas com base em
evidéncias e teorias soOlidas, o que aumenta seu prestigio perante a
comunidade escolar e abre portas para o crescimento na carreira, inclusive

em cargos de coordenacéo e direcao.
Aula 10.3: Marketing Pessoal e Postura Profissional no Mercado

O mercado de trabalho para educadores infantis valoriza nao apenas o
conhecimento técnico, mas também as chamadas "soft skills" ou
habilidades comportamentais. O marketing pessoal do professor envolve
a forma como ele se apresenta, sua pontualidade, organizacéo e a clareza
em sua comunicacdo. Ter um curriculo atualizado e um perfil profissional
em redes como o LinkedIn, focado em compartilhar praticas pedagogicas
positivas, ajuda na empregabilidade. A postura profissional inclui a
discricdo no uso de redes sociais pessoais, evitando postagens que
possam comprometer a imagem da escola ou a privacidade dos alunos.
Ser resiliente, ter inteligéncia emocional para lidar com o estresse e
demonstrar paixdo pelo que faz sdo caracteristicas que destacam o
profissional. O educador deve saber "vender" seu projeto pedagogico para

a direcdo e para os pais, demonstrando confianca e dominio dos
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conteudos. O profissionalismo se manifesta no detalhe: desde o cuidado
com os materiais da escola até a forma polida de tratar todos os colegas.
Construir uma boa reputacéo no mercado exige tempo e consisténcia, mas
€ 0 que garante estabilidade e melhores oportunidades salariais no setor

publico ou privado.
Aula 10.4: Elaboracao de Curriculos e Processos Seletivos

Para ingressar ou progredir no mercado de educacéo infantil, é preciso
dominar a técnica de elaboracdo de curriculos e o comportamento em
entrevistas. Um curriculo para educador deve destacar. formacgao
académica, cursos complementares (como primeiros socorros, BNCC,
inclusdo), e experiéncias praticas detalhadas (por exemplo, "experiéncia
com projetos de alfabetizacdo para criancas de 5 anos"). Durante
processos seletivos, € comum a realizacédo de "aulas-teste" ou resolucéo
de estudos de caso. O candidato técnico deve demonstrar como planeja
uma aula, como lida com um conflito entre criancas e como aborda a
incluséo. Estudar a filosofia da escola antes da entrevista é fundamental
para alinhar seu discurso aos valores da instituicdo. Demonstrar
flexibilidade, vontade de aprender e habilidade para trabalhar em equipe
sao pontos muito observados pelos recrutadores. O educador deve estar
preparado para falar sobre suas dificuldades e como as superou,
mostrando uma postura reflexiva. Ter um portfolio de atividades realizadas
em experiéncias anteriores pode ser um grande diferencial, permitindo que

o recrutador visualize na préatica o seu potencial criativo e organizativo.
Aula 10.5: O Futuro da Educacéao Infantil e Tendéncias

O encerramento desta formacdo foca nas tendéncias que moldardo a
educacdo infantil nos préximos anos. Temas como a educagdo para o

desenvolvimento sustentavel, o fortalecimento das competéncias
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socioemocionais (soft skills), a alfabetizacdo midiatica e o ensino hibrido
(em contextos especificos) estdo no topo das discussbes globais. A
tendéncia é que o papel do professor se torne cada vez mais o de um
designer de ambientes de aprendizagem e de um mentor emocional, em
vez de um mero transmissor de informacgdes. A personalizacdo do ensino,
apoiada por dados de observacéao cuidadosa, sera a norma. O profissional
do futuro deve estar confortdvel com a incerteza e ter uma enorme
capacidade de adaptacdo. A valorizacdo da infancia como o alicerce da
sociedade continuara crescendo, e com ela a exigéncia por profissionais
cada vez mais técnicos, éticos e humanos. O compromisso com uma
educacdo antirracista, inclusiva e democratica ndo sera mais um
diferencial, mas um requisito basico. Ao concluir este curso, o educador
estd munido de ferramentas para ndo apenas acompanhar essas
mudancas, mas para ser um protagonista na construgdo de uma escola
gue respeite a poténcia de cada crianca e contribua para um mundo mais

justo e criativo.
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