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NOME DO CURSO: Protese Capilar Técnicas Aplicacdo e Manutencao

A protese capilar € uma solucéo estética avancada para o tratamento da
calvicie e alopecia, oferecendo resultados imediatos e naturais. Este
campo exige conhecimento técnico detalhado sobre anatomia do couro
cabeludo, tipos de micropele, bases de rede, tipos de cabelos e quimica
dos adesivos fluidos e fitas biadesivas. A correta escolha e aplicacdo dos
materiais garantem durabilidade, conforto e preservacdo da saude
cutdanea do usuério. A formacdo continuada em visagismo, corte,
colorimetria aplicada e manutencdo peridédica é fundamental para
profissionais que buscam exceléncia no atendimento. A biosseguranca e
a higienizacdo adequada sao pilares indispenséveis para evitar reacoes
alérgicas ou proliferacdo de fungos e bactérias. Com a evolucdo dos
materiais sintéticos e humanos, a personalizacdo de proteses capilares

tornou-se uma area altamente lucrativa e requisitada no mercado estético.

#protesecapilar #solucaocapilar #calvicie #alopecia #esteticacapilar
#biosseguranca #visagismocapilar #manutencaocapilar #micropele

#tricologia
O QUE VOCE VAI APRENDER:

« Fundamentos de tricologia e anatomia do couro cabeludo aplicados
a protese capilar

« Identificacdo e selecdo de diferentes tipos de bases como
micropele, lace e modelos hibridos

o Classificagdo, selecdo e tratamento de cabelos humanos e
sintéticos

« Teécnicas precisas de tiragem de molde e medicdo do couro

cabeludo
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« Procedimentos avancados de higienizacdo, antissepsia e

preparacéo cutanea

« Aplicacdo de fitas biadesivas e colas liquidas & base de agua e

acrilicas

« Técnicas de corte, desfiamento, alinhamento e visagismo adaptado
a protese

« Métodos seguros de remocdo, limpeza da base e manutencao
periodica

« Protocolos de biosseguranca, controle de patdogenos e dermatologia

preventiva

« Gestdo de negodcios, precificacdo, atendimento ao cliente e poés-

venda especializado
PUBLICO-ALVO:

« Cabeleireiros, barbeiros e estilistas que desejam expandir seus

servicos estéticos

« Tricologistas e terapeutas capilares que buscam integrar solugdoes

nao cirurgicas

« Profissionais da beleza focados em recuperacdo da autoestima e

estética masculina e feminina

« Empreendedores da area da beleza interessados em abrir um

estudio especializado em prétese capilar

« Estudantes de cosmetologia e estética que buscam especializacao

técnica avancada

Moédulo 1: Introducéo a Protese Capilar e Tricologia Basica
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Aula 1.1: Histéria e Evolucdo da Protese Capilar A histéria da prétese
capilar remonta a civilizagdes antigas, onde o uso de perucas e apliques
sinalizava status social, autoridade e protecdo contra elementos
ambientais. Ao longo dos séculos, as técnicas evoluiram de estruturas
pesadas e desconfortaveis feitas de fibras vegetais e pelos animais para
solugdes altamente tecnoldgicas e imperceptiveis. A revolucéo industrial e
o desenvolvimento da quimica sintética no século vinte permitiram a
criacdo de polimeros finos e redes sintéticas que transformaram a industria

da substituicao capilar ndo cirdrgica.

Na era contemporanea, o avanco da tricologia e da engenharia de
materiais proporcionou a transicdo das antigas perucas rigidas para as
micropeles de poliuretano e as redes de renda conhecidas como lace.
Esse desenvolvimento permitiu uma ventilagdo adequada do couro
cabeludo e uma fixacdo segura que possibilita ao usuario realizar
atividades fisicas e aquaticas. O profissional moderno deve compreender
essa evolucao para valorizar os recursos atuais, explicando ao cliente o
nivel de sofisticacdo e conforto que a tecnologia moderna entrega em

comparacgéo com o passado.

Aula 1.2: Anatomia e Fisiologia do Couro Cabeludo O conhecimento
profundo da estrutura cutanea da cabeca € indispensavel para qualquer
procedimento de aplicacdo de protese capilar. O couro cabeludo é
composto por cinco camadas principais: pele, tecido conjuntivo denso,
aponeurose epicraniana, tecido conjuntivo frouxo e pericranio. A epiderme
e a derme sdo as camadas diretamente impactadas pelos adesivos e pelas
manobras de higienizacdo, exigindo uma analise prévia sobre a
integridade da barreira cutanea e o funcionamento das glandulas

sebéaceas e sudoriparas.
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A producéo de sebo e suor varia significativamente entre os individuos e
afeta diretamente a fixacdo dos polimeros adesivos. Glandulas sebaceas
hiperativas podem degradar a cola ou a fita adesiva em um periodo menor,
enquanto a sudorese excessiva exige a escolha de bases com maior
respirabilidade, como as laces. O profissional precisa avaliar a fisiologia
local antes da aplicacao para evitar foliculite, dermatite de contato e
assegurar que a taxa de renovacgao celular e a respiracdo cutanea nao

sejam severamente comprometidas.

Aula 1.3: Tipos de Alopecia e Calvicie A diferenciacdo dos tipos de queda
de cabelo € um passo critico para determinar se a prétese capilar é a
solucdo adequada. A alopecia androgenética é a causa mais comum de
perda de cabelo em homens e mulheres, caracterizada pela
miniaturizacéo dos fios induzida pela acdo da dihydrotestosterona nos
foliculos pilosos suscetiveis. Nestes casos, a area doadora periférica
geralmente permanece preservada, tornando o individuo um excelente

candidato ao uso da protese na regiao superior.

Existem também outras formas de alopecia, como a alopecia areata, de
carater autoimune, e as alopecias cicatriciais, decorrentes de lesoes,
queimaduras ou processos inflamatérios severos. Compreender a
etiologia da perda capilar impede que o profissional aplique adesivos sobre
areas inflamadas, com lesbes ativas ou infecgbes dermatologicas. A
anamnese detalhada garante que a protese seja aplicada apenas sobre
pele integra e saudavel, prevenindo complicagcdes médicas e garantindo a

satisfacéo do cliente.

Aula 1.4: Diferenca entre Prétese Capilar, Peruca e Implante E
fundamental estabelecer uma distin¢ao clara entre prétese capilar, peruca
convencional e implante ou transplante cirdrgico. A peruca € uma peca

padronizada, geralmente confeccionada com base espessa e fechada,
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projetada para cobrir toda a cabeca de forma temporaria e removivel
diariamente. Ela ndo utiliza adesivos de alta fixagdo para uso continuo e
apresenta limitacfes estéticas quanto a naturalidade da linha frontal e ao

caimento dos fios.

Por outro lado, o implante cirtrgico € um procedimento médico invasivo no
qgual foliculos séo redistribuidos da area doadora para a area calva. A
prétese capilar se posiciona como uma alternativa ndo cirdrgica de alta
precisdo, confeccionada sob medida ou adaptada perfeitamente ao
formato da calvicie. Ela é fixada diretamente na pele por meio de adesivos
médicos de longa duracao, permitindo que o usudrio desenvolva sua rotina
diaria, inclusive tomar banho, nadar e praticar esportes com total

estabilidade.

Aula 1.5: Avaliacdo Dermatologica Prévia e Ficha de Anamnese A ficha de
anamnese é o documento legal e técnico que norteia todo o atendimento
do protesista capilar. Durante a consulta inicial, o profissional deve
registrar o histérico de saude do cliente, alergias conhecidas, tratamentos
dermatolégicos anteriores e o estilo de vida praticado. E necessario
inspecionar visualmente o couro cabeludo em busca de sinais de psoriase,
dermatite seborreica grave, eritema, escoriagdes ou lesdes suspeitas que

impecam a aplicacédo imediata.

Além da inspecéao visual, o teste de sensibilidade ao toque e aos adesivos
deve ser documentado na ficha de anamnese. Aplicar uma peguena
guantidade de adesivo fluido e um pedaco de fita na regido posterior da
orelha ou no antebraco do cliente permite observar possiveis reacdes
hiperergicas nas vinte e quatro a quarenta e oito horas seguintes. A
negligéncia dessa etapa pode resultar em dermatites severas e no

comprometimento da reputacado profissional do estudio.
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Modulo 2: Tipos de Bases de Protese Capilar

Aula 2.1: Préteses de Micropele (Poliuretano): Espessuras e Usos As
préteses de micropele sdo confeccionadas em poliuretano, uma
membrana polimérica flexivel que imita a textura e a transparéncia da
epiderme humana. Elas séo classificadas principalmente pela espessura
da base, que pode variar de zero ponto zero dois milimetros nas versdes
ultrafinas até zero ponto doze milimetros ou mais nas versdes mais
espessas. As bases extremamente finas oferecem transparéncia
incomparavel e linha frontal invisivel, mas possuem menor durabilidade

estrutural.

A escolha da espessura ideal depende das prioridades do cliente em
relacdo a durabilidade versus naturalidade. Micropeles mais espessas
resistem a muditiplas manutencdes e tracdes durante a limpeza, sendo
recomendadas para clientes iniciantes ou com or¢camento limitado. Ja as
micropeles ultrafinas sdo consideradas descartaveis ou de substituicao
frequente, sendo ideais para eventos ou para clientes que exigem a
maxima invisibilidade ao toque e ao olhar, sacrificando o tempo de vida util

da peca.

Aula 2.2: Proteses de Lace (Rede): Swiss Lace e French Lace As bases
em lace sdo confeccionadas com redes sintéticas de alta resisténcia,
projetadas para oferecer maxima respirabilidade e leveza. A French Lace
(renda francesa) € o material mais utilizado na industria devido ao
excelente equilibrio entre durabilidade e invisibilidade, sendo forte o
suficiente para suportar a tracdo dos nds e os processos de manutencao
regular. Os fios sao individualmente amarrados a rede atraves de nos

microscopicos.
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A Swiss Lace (renda suica) € ainda mais fina, delicada e macia do que a
renda francesa, tornando os nds praticamente imperceptiveis a olho nu.
No entanto, por ser extremamente delicada, a Swiss Lace requer
manuseio altamente especializado e apresenta uma vida util reduzida.
Ambas as variacfes séo indicadas para clientes que residem em regifes
de clima quente ou que praticam atividades fisicas intensas, pois permitem

a evaporacao direta do suor e a passagem de agua até o couro cabeludo.

Aula 2.3: Bases Hibridas: Combinacdes de Micropele e Lace As bases
hibridas combinam a resisténcia e facilidade de limpeza do poliuretano
com a respirabilidade e naturalidade da lace. Uma configuragdo comum
apresenta o centro e a linha frontal em lace, enquanto o perimetro lateral
e posterior € construido em micropele. Essa estrutura facilita a aplicacédo
e a remocao das fitas adesivas na borda, mantendo o topo da cabeca

arejado e a frente com aspecto natural.

Outra variacao hibrida utiliza micropele em todo o contorno periférico para
garantir forte adeséao e facilidade de limpeza, com uma janela central de
lace para ventilagdo. Profissionais devem dominar as caracteristicas
dessas combinacbes para indicar a estrutura correta de acordo com a
rotina de vida do cliente. A versatilidade das pecas hibridas torna-as uma

das opcBes mais vendidas em clinicas especializadas.

Aula 2.4: Proteses de Monofilamento e Silkskin O monofilamento é um
material sintético duravel feito de fios de poliéster ou nailon entrelacados
de forma rigida, criando uma malha extremamente resistente. Esse tipo de
base é ideal para clientes que buscam alta durabilidade e precisam de uma
peca que suporte penteados com maior densidade capilar. Embora seja
menos transparente que a Swiss Lace, o monofilamento oferece excelente

ventilacdo e estabilidade estrutural.
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A tecnologia Silkskin, também conhecida como base de seda ou injetada
tripla, utiliza camadas sobrepostas de tecido e micropele para simular o
couro cabeludo com realismo impecéavel. Nesses modelos, os nés dos
cabelos ficam oculta entre as camadas, fazendo com que os fios paregcam
emergir diretamente dos poros da pele. E uma escolha premium para
clientes exigentes que buscam simulagao perfeita do nascimento dos fios

na particao do cabelo.

Aula 2.5: Critérios para Selecao da Base Ideal para o Cliente A escolha da
base correta exige uma analise detalhada que cruza fatores fisiologicos,
estilo de vida e capacidade financeira do cliente. Um individuo que pratica
esportes diarios e transpira excessivamente necessita de uma base
respiravel como a lace ou uma hibrida. Por outro lado, um cliente que
busca facilidade de manutencdo em casa e maior durabilidade da peca se

beneficiara mais de uma micropele de espessura média.

O profissional deve ponderar a sensibilidade cutanea e a disponibilidade
de tempo para manutencdes. Clientes com pele extremamente sensivel
podem apresentar irritacdo com o acumulo de suor sob a micropele,
tornando a lace a escolha mais segura. A tomada de decisdo deve ser
compartilhada com o cliente ap0s a apresentacao clara das vantagens,

limitacdes e expectativa de vida util de cada modelo de base disponivel.
Modulo 3: Tipos e Caracteristicas dos Cabelos

Aula 3.1: Cabelo Humano Processado vs. Cabelo Virgem A origem e o
processamento do cabelo utilizado na fabricacdo da protese determinam
seu aspecto estético, textura e durabilidade. O cabelo humano virgem é
aguele que nunca passou por processos quimicos como descoloracgao,

tingimento ou alisamento, mantendo sua cuticula intacta e alinhada na
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mesma direcdo. Este tipo de cabelo possui brilho natural, maciez

prolongada e alta resisténcia a penteados e reestilizagoes.

O cabelo humano processado passa por banhos quimicos de acido para
remocao parcial ou total das cuticulas, reduzindo o embaraco durante a
confeccao industrial. Em seguida, recebe tratamentos com silicone para
restaurar o brilho e a suavidade temporariamente. Com as lavagens
continuas, esse silicone se desgasta, revelando um fio mais ressecado
que exige hidratagcbes frequentes. O profissional deve instruir o cliente

sobre esses cuidados especificos conforme o padrdo de fio adquirido.

Aula 3.2: Cabelos Sintéticos e Fibras Tecnoldgicas As fibras sintéticas
evoluiram significativamente com a introducdo de polimeros de alta
tecnologia como o Kanekalon e as fibras termorresistentes conhecidas
como Futura. Essas fibras modernas suportam o calor de secadores e
pranchas até temperaturas controladas, permitindo modelagens variadas
sem derreter a estrutura polimérica. O cabelo sintético possui a vantagem

de manter o penteado e a cor originais mesmo apos repetidas lavagens.

Entretanto, as fibras sintéticas apresentam menor durabilidade ao atrito
mecanico continuo, podendo formar pontas duplas e aspecto espigado
com o tempo, especialmente em comprimentos maiores. Elas séo
frequentemente utilizadas em percentuais reduzidos misturadas ao cabelo
humano para simular fios brancos, pois a fibra sintética ndo absorve a tinta
durante os processos de pigmentacdao da base, mantendo o grisalho

preservado.

Aula 3.3: Classificagao por Origem: Cabelo Indiano, Chinés e Europeu A
origem geografica do cabelo confere caracteristicas morfologicas distintas
a protese. O cabelo de origem indiana possui uma estrutura de espessura

meédia, com leve ondulacdo natural e excelente compatibilidade com a
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maioria dos tipos de cabelo ocidentais. E o tipo de cabelo mais
amplamente utilizado na industria de proteses capilares devido a sua

abundancia e versatilidade de processamento.

O cabelo de origem chinesa é naturalmente mais espesso, liso e rigido,
possuindo uma seccédo transversal redonda e alta resisténcia estrutural.
Para atingir texturas mais finas ou onduladas, necessita de processos
guimicos mais intensos. Ja o cabelo europeu é extremamente fino, macio
e possui uma variedade de tons naturais que variam do castanho claro ao
loiro, sendo o material de mais alto custo e raridade no mercado global de

préteses.

Aula 3.4: Texturas, Ondulacdes e Densidade Capilar A densidade capilar
refere-se a quantidade de fios tecidos ou injetados por centimetro
guadrado na base da protese, variando de extra leve (oitenta por cento) a
extra densa (cento e cinquenta por cento). A escolha errada da densidade
€ uma das principais causas do aspecto artificial da prétese. Para clientes
de mais idade ou com cabelos periféricos finos, densidades mais baixas

Sao essenciais para manter a harmonia visual.

A textura e o grau de ondulacéo dos fios devem corresponder exatamente
ao cabelo remanescente do cliente nas regides lateral e posterior. As
ondulacBes variam desde o liso absoluto até cachos fechados de afro,
medidos em milimetros de curvatura. O alinhamento correto da dire¢ao de
implantacao dos fios garante um caimento natural e permite que o cabelo

da protese se misture perfeitamente com o cabelo real.

Aula 3.5: Colorimetria Aplicada a Proteses Capilares A colorimetria em
proteses capilares apresenta desafios especificos devido a presenca da
base de poliuretano ou lace, que nao pode entrar em contato com

oxidantes fortes ou descolorantes. A tabela internacional de cores
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padroniza os tons de base, variando do tom um (preto absoluto) aos tons
loiros clarissimos e grisalhos expressos em percentuais. A combinacao
precisa de tons base e mechas de iluminacéo previne o efeito de cor plana

e artificial.

O desbotamento da cor € um processo inevitavel resultante da exposicao
ao radiacao solar, oxidacao e uso de xampus. O profissional deve dominar
a aplicacéo de tonalizantes semipermanentes e banhos de brilho sem
amonia para reativar a cor dos fios sem manchar a base polimérica. O
dominio dos corretores de tom verde, azul e violeta € indispensavel para
neutralizar reflexos avermelhados ou alaranjados indesejados que surgem

com o tempo.
Médulo 4: Medicdo, Molde e Personalizacéo

Aula 4.1: Materiais Necessarios para Criacdo do Molde A confeccao de um
molde preciso exige ferramentas especificas para registrar o contorno
exato da area calva e a curvatura craniana. Os materiais fundamentais
incluem filme plastico de PVC transparente de alta aderéncia, fita adesiva
transparente de celulose ou fita crepe de alta fixacdo, marcador
permanente de ponta fina, tesoura de arremate sem ponta e espelho

articular.

A organizagéo prévia dos materiais na bancada garante um procedimento
agil e confortavel para o cliente. A qualidade do filme plastico e da fita
adesiva determina a rigidez estrutural do molde apos a secagem. Um
molde mole ou deformado resultardA em uma protese com sobras de
material ou areas tensionadas, gerando rugas indesejadas durante a

fixagdo no couro cabeludo.

Aula 4.2: Passo a Passo da Tiragem de Molde em Cabeca Masculina e

Feminina O processo de tiragem de molde inicia-se com a protecao do
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couro cabeludo utilizando o filme plastico, que deve ser esticado sobre a
cabeca do cliente sem criar dobras excessivas. O filme deve cobrir toda a
area calva e avancar cerca de trés centimetros sobre a linha de cabelo
remanescente nas laterais e na nuca, garantindo a perfeita vedacao do

perimetro.

Em seguida, aplicam-se camadas cruzadas de fita adesiva sobre o filme
plastico, cobrindo toda a extensdo da area demarcada. Aplica-se uma
primeira camada no sentido longitudinal e uma segunda camada no
sentido transversal para conferir rigidez estrutural ao molde. O processo
deve ser acompanhado da compressdo suave das maos para moldar o

material exatamente ao formato da calvicie do cliente.

Aula 4.3: Demarcacéo da Linha Frontal e Pontos de Referéncia A definigéo
da linha frontal é a etapa mais critica do design do molde, pois determina
a naturalidade do rosto do cliente. A regra classica exige o posicionamento
de trés a quatro dedos acima da linha das sobrancelhas, respeitando a
contracdo do musculo frontal para evitar que a prétese fique posicionada

sobre areas de expresséo facial dinamica.

Os pontos de referéncia anatdmicos incluem o ponto central da testa, as
entradas temporais e os pontos de transicao lateral. Deve-se utilizar o
marcador permanente para desenhar o contorno exato da falha capilar,
registrando também a direcdo do nascimento do redemoinho original na
regido da coroa. AnotacOes sobre a porcentagem de fios brancos e a
densidade desejada devem ser escritas diretamente na estrutura de fita do

molde.

Aula 4.4: Recorte, Ajuste e Verificagdo do Molde ApoOs a concluséo do
desenho e a consolidacdo das camadas de fita adesiva, o molde deve ser

cuidadosamente removido da cabeca do cliente. Com a tesoura de
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precisdo, o profissional deve cortar exatamente sobre a linha desenhada
pelo marcador permanente, eliminando todas as sobras de filme plastico

nao marcadas.

O molde recortado deve ser reposicionado sobre a cabeca do cliente para
validacéo imediata do ajuste. Ele precisa assentar com precisao absoluta,
sem folgas, dobras ou pressao excessiva. Este molde servira de gabarito
tanto para a confeccdo de uma peca sob medida na fabrica quanto para o

recorte de uma peca padrao (stock) adquirida previamente pelo estudio.

Aula 4.5: Adaptacdo de Proteses Padrdo (Stock) para Medidas
Personalizadas As préteses padrédo, conhecidas como pecas stock, vém
de fabrica em tamanhos universais, geralmente medindo vinte por vinte e
cinco centimetros. Para adaptar essas pecas a anatomia especifica do
cliente, o profissional utiliza o0 molde recortado como guia direto sobre a
base da prétese, fixando-o no lado avesso da peca com alfinetes ou fita

crepe.

O recorte da base da prétese deve ser realizado com um bisturi ou lamina
de barbear afiada, cortando exclusivamente a camada de poliuretano ou
lace pelo lado de baixo. E proibido utilizar tesouras convencionais para
cortar a base por cima, pois isso seccionaria os fios de cabelo e criaria
uma borda reta e artificial. O corte preciso da lamina preserva os fios livres,

garantindo um caimento fluido nas bordas.
Modulo 5: Materiais de Fixacéo: Fitas e Colas

Aula 5.1: Fitas Biadesivas: Tipos, Durabilidade e Formatos As fitas
biadesivas para protese capilar sdo desenvolvidas com polimeros de grau
meédico projetados para aderir simultaneamente a pele e ao material da
base. Elas variam quanto ao nivel de aderéncia, tempo de fixacdo (de

alguns dias a quatro semanas), flexibilidade e acabamento (com ou sem
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brilho). Fitas com acabamento fosco (no-shine) sdo essenciais para a

regido frontal em bases de lace transparentes.

Quanto aos formatos, as fitas sdo comercializadas em rolos continuos ou
em tiras pré-cortadas em curvas A, B, C e retas. As curvas facilitam o
acompanhamento do contorno anatdbmico da cabeca, reduzindo a
necessidade de picotes manuais. O profissional deve estocar diferentes
tipos de fitas para atender clientes com variadas exigéncias de fixacéo e

sensibilidade de pele.

Aula 5.2: Colas e Adesivos Liquidos: Base de Agua vs. Base de Solvente
Os adesivos liquidos dividem-se em duas grandes categorias: férmulas a
base de agua e formulas a base de solvente acrilico ou silicone. Os
adesivos a base de agua sédo brancos durante a aplicacdo e tornam-se
transparentes ao secar. Eles sdo hipoalergénicos, possuem baixo odor e
sdo ideais para peles sensiveis, oferecendo uma fixacdo flexivel e

confortavel de duas a trés semanas.

Os adesivos a base de solvente acrilico oferecem uma fixacao de altissima
resisténcia e secagem rapida, sendo indicados para clientes com alta
oleosidade cutanea ou praticantes de esportes intensos. No entanto,
contém componentes quimicos mais agressivos que podem provocar
irritacdes em peles reativas. O tempo de cura de cada camada deve ser
rigorosamente respeitado para evitar a formacéo de uma pelicula viscosa

e ineficiente.

Aula 5.3: Protetores de Couro Cabeludo (Scalp Protectors) O protetor de
couro cabeludo é uma solucédo alcodlica ou aquosa contendo polimeros
formadores de filme que criam uma barreira invisivel entre a pele e o

adesivo. Sua funcado principal € proteger a epiderme contra o suor, a
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oleosidade e eventuais irritagcdes quimicas provocadas pela cola ou fita

adesiva. Ele estende significativamente a durabilidade da fixacao.

A aplicacdo do protetor deve ser feita logo apds a assepsia completa da
pele, utilizando um aplicador roll-on ou gaze esterilizada. Deve-se
aguardar a evaporacao total do solvente do protetor até que a pele esteja
completamente seca e levemente pegajosa ao toque antes de iniciar a
colocacao das fitas ou colas. A omissao deste produto compromete a

retencdo da prétese e expde a pele a dermatites.

Aula 5.4: Removedores e Solventes Especificos Os solventes e
removedores sao formulados para dissolver as cadeias poliméricas das
fitas e colas sem danificar o cabelo da peca nem agredir o couro cabeludo.
Eles dividem-se em removedores a base de alcool isopropilico, solventes
citricos de acéao rapida e 6leos mineralizados. Os removedores citricos sédo

altamente eficientes na remocéo de residuos pegajosos de colas acrilicas.

O uso correto do removedor exige tempo de pausa para que o ativo
penetre na base e desfaca a adeséo naturalmente. Nunca se deve puxar
a prétese a forgca sem o amolecimento prévio do adesivo, pois essa tracao
excessiva causa dor, arrancamento de fios do couro cabeludo e o

rasgamento das bases delicadas de lace ou micropele.

Aula 5.5: Compatibilidade de Produtos com o Tipo de Pele e de Base A
combinacao inadequada de adesivo e base pode resultar na degradacao
prematura da peca ou na falha de fixacdo. Bases de micropele ultrafinas
nao devem receber colas a base de solvente forte com alta concentracéo
de acetato, pois esses compostos podem deformar ou derreter o
poliuretano. Para bases de lace, o uso exclusivo de colas liquidas sem o
devido cuidado pode infiltrar pelos poros da rede e empastelar os fios de

cabelo.
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Peles oleosas ou com sudorese excessiva exigem a combinacdo de
protetores de pele de alta resisténcia com fitas de fixacdo estendida. Peles
secas ou maduras respondem melhor a adesivos a base de agua e fitas
hipoalergénicas de remocdo suave. O conhecimento técnico sobre a
guimica dos produtos permite ao profissional personalizar a fixacao para

cada individuo com total seguranca.
Modulo 6: Preparacédo do Couro Cabeludo e Antissepsia

Aula 6.1: Higienizacdo Profunda e Tricotomia A preparacdo da area
recebedora é o alicerce para uma fixacdo duradoura e higiénica. O
processo comeca com a lavagem do couro cabeludo utilizando xampu
antirresiduos de alto poder desengordurante para remover acumulos de
sebo, poluicdo e cosméticos. Em seguida, realiza-se a tricotomia da area
calva, raspando cuidadosamente os fios miniaturizados com uma lamina

descartavel ou maquina de corte zero.

A tricotomia deve ser executada com extrema atencdo para evitar
microcortes ou escoriacdes na pele. A presenca de fios compridos sob a
area de adesdao prejudica a aderéncia da fita e causa dor intensa ao cliente
durante o processo de remocdo na manutencdo. A pele deve ficar
completamente lisa e limpa para receber os passos subsequentes de

antissepsia.

Aula 6.2: Esfoliacdo e Controle da Oleosidade A esfoliacdo fisica ou
quimica suave do couro cabeludo € recomendada para remover celulas
mortas e desobstruir os oOstios foliculares antes da aplicacdo da protese.
Esfoliantes contendo acido salicilico ou microesferas biodegradaveis
auxiliam na regularizacdo da superficie epidérmica, promovendo um

terreno uniforme para o assentamento da base de poliuretano ou lace.
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ApoOs a esfoliacdo, enxagua-se abundantemente a area com agua morna
a fria para selar a pele e evitar a vasodilatacéo excessiva. Em clientes com
hiperseborreia grave, a aplicacdo de tbnicos adstringentes sem enxague
ajuda a retardar a secrecdo sebacea nas primeiras horas pos-aplicacao,

periodo critico para a cura dos adesivos fluidos.

Aula 6.3: Desinfeccéo com Alcool Isopropilico A desinfeccéo final do couro
cabeludo é realizada com alcool isopropilico a setenta por cento ou
noventa e nove por cento. Este procedimento elimina o filme lipidico
residual e desinfeta a superficie cutdnea contra microrganismos
oportunistas. O alcool deve ser aplicado com friccdo suave utilizando

algodao ou gaze gque nao solte fiapos.

O profissional deve aguardar a secagem e evapora¢cdo completa do alcool
isopropilico antes de prosseguir. Se o adesivo for aplicado sobre a pele
ainda Umida de alcool, havera uma reacdo quimica de inativacdo do
polimero adesivo, resultando no insucesso imediato da fixacdo e no

descolamento prematuro da peca em poucas horas.

Aula 6.4: Protecdo Cutanea e Testes de Alergia Apos a antissepsia, a
aplicacdo do protetor cutaneo cria uma pelicula polimérica hidrorepelente
gue isola os poros e impede que o suor inicial comprometa a cura da fita.
Aplica-se uma ou duas camadas finas do produto, respeitando o tempo de
secagem de sessenta segundos entre elas, até obter uma textura

levemente mordente ao toque.

Caso o cliente nao tenha realizado o teste de sensibilidade na consulta
prévia, um teste rapido deve ser conduzido antes da fixacdo completa da
peca. Pequenos discos de fitas de diferentes composi¢cdes devem ser

colocados na regido mastéide por vinte minutos para observar eritema ou



fav ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

prurido imediato. A presenca de qualquer desconforto invalida o uso

daquele adesivo especifico.

Aula 6.5: Manejo de Peles Sensiveis ou com Sudorese Excessiva Clientes
que apresentam pele reativa, tendéncia a erupgdes cutaneas ou
hiperidrose exigem um protocolo de preparacdo adaptado. Para peles
sensiveis, substitui-se o alcool isopropilico por solu¢ces antissépticas sem
alcool a base de clorexidina aquosa, e utiliza-se protetores de pele sem

solventes agressivos formulados especificamente para peles delicadas.

No caso de sudorese severa, a aplicacdo de antiperspirantes especificos
para o couro cabeludo de uso profissional vinte e quatro horas antes do
procedimento reduz a atividade das glandulas sudoriparas. O uso de
bases cem por cento respiraveis em lace combinadas com fitas perfuradas
permite que o suor escorra sem acumular sob o adesivo, prevenindo o

descolamento e a proliferagao bacteriana.
Modulo 7: Técnicas de Aplicacao e Fixagao

Aula 7.1: Disposicao Estratégica das Fitas na Base A aplicacdo das fitas
biadesivas na prétese deve seguir um esquema planejado para garantir
aderéncia uniforme e facilitar a higiene futura. As fitas devem ser aplicadas
em todo o perimetro da base, mantendo um recuo de um milimetro em
relacdo a borda extrema para evitar que o adesivo extravase e acumule

sujeira no cabelo.

Em pecas grandes ou de micropele inteira, adiona-se tiras de fita na regiao
central em formato de cruz ou grelha para evitar que a protese infle ou crie
bolhas de ar durante o uso. As fitas devem ser pressionadas firmemente
contra a base ainda com o papel protetor (liner) no lugar, garantindo a

transferéncia total do adesivo para o material da protese.
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Aula 7.2: Aplicacéo de Cola Liquida: Camadas e Tempo de Cura A fixacéo
com cola liquida exige precisao técnica na dosagem e no tempo de espera
entre cada camada. A cola deve ser espalhada na pele limpa em camadas
extremamente finas e uniformes, utilizando um pincel de silicone ou
espatula descartavel. Aplicar uma camada espessa € um erro comum que

resulta em um interior liquido que nunca seca completamente.

Cada camada de cola a base de agua deve secar até mudar de cor branca
para totalmente transparente antes da aplicacdo da camada seguinte.
Geralmente recomendam-se de trés a quatro camadas finas para atingir a
forca maxima de retengdo. O tempo de cura total da ultima camada deve
ser verificado pelo toque suave do dedo protegido por luva, buscando um

efeito de extrema aderéncia sem transferéncia de fluido.

Aula 7.3: Posicionamento e Assentamento da Protese O posicionamento
correto da protese requer controle biomecénico para evitar
desalinhamentos ou dobras indesejadas durante o contato inicial com a
pele. O profissional deve segurar a peca firmemente pelas extremidades
posteriores e alinhar a linha frontal com o ponto de referéncia previamente

demarcado na testa do cliente.

A protese deve ser assentada gradualmente da frente para tras,
desenrolando o material sobre o0 couro cabeludo sem esticar
excessivamente a base. Esticar a base durante o assentamento cria uma
tensdo elastica que fara a prétese tentar voltar ao tamanho original,

gerando rugas, desconforto e descolamento precoce nas bordas laterais.

Aula 7.4: Técnicas de Pressao e Esvaziamento de Bolhas de Ar Uma vez
posicionada a pec¢a sobre o couro cabeludo, é necessario exercer pressao
firme e constante em toda a superficie para consolidar a unido entre os

adesivos e a pele. Utiliza-se uma toalha seca ou um pente de dentes largos
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para pressionar suavemente a base contra a cabeca, partindo do centro

em direcéo as bordas.

Se bolhas de ar ficarem presas sob uma base de micropele, utiliza-se um
rolo de friccdo macio para empurrar o ar em direcdo ao perimetro externo
antes que o adesivo cure totalmente. Em bases de lace, a presséo deve
ser feita utilizando uma fita de cetim ou pano plano para evitar que a forga

dos dedos empurre os fios de cabelo para dentro do adesivo fresco.

Aula 7.5: Finalizacdo da Linha Frontal para Efeito Invisivel A linha frontal
€ 0 elemento determinante para a invisibilidade da prétese capilar. Em
bases de lace, a renda excessiva da frente deve ser recortada com tesoura
serrilhada bem proxima ao nascimento dos primeiros fios, criando uma
borda irregular e ziguezagueada que se funde melhor com a pele do que

uma linha reta perfeita.

Para selar a borda frontal em micropele ultrafina ou lace, pode-se aplicar
uma microgota de adesivo fluido transparente exatamente na borda
extrema com a ponta de um palito de madeira. Pressiona-se a borda
delicadamente até que o poliuretano ou a renda figuem completamente
planos e integrados a textura do couro cabeludo, eliminando qualquer

degrau visivel ao olhar atento.
Modulo 8: Corte, Desfiamento e Visagismo

Aula 8.1: Principios de Visagismo Aplicados a Protese Capilar O visagismo
€ a arte de criar uma imagem pessoal que revele a identidade e a beleza
do individuo de forma harménica. Ao projetar o corte de uma protese
capilar, o profissional deve analisar a geometria do rosto (oval, quadrado,
redondo, triangular), as linhas de expresséo, a estrutura éssea e o estilo
de vida do cliente. O objetivo é equilibrar as proporcdes faciais e mascarar

eventuais assimetrias.
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Para rostos arredondados, recomenda-se criar volume na regido superior
e manter as laterais mais baixas para alongar a silhueta facial. Em rostos
angulares ou quadrados, cortes mais suaves e desestruturados ajudam a
amenizar as linhas de mandibula marcadas. A linha de implantacé&o frontal
deve respeitar a idade do cliente, evitando linhas retas infantis em homens

de idade madura.

Aula 8.2: Técnicas de Corte da Prétese na Cabeca do Cliente O corte do
cabelo da prétese difere do corte em um cabelo natural vivo, pois os fios
sintéticos ou processados ndo crescem e ndo possuem a mesma
elasticidade. O corte deve ser realizado preferencialmente com a protese
ja fixada na cabeca do cliente, permitindo a integracéo direta entre os fios

da peca e o cabelo remanescente das laterais e nuca.

Utiliza-se a técnica de corte em mechas verticais e diagonais, mantendo
uma tensdo moderada nos fios. E recomendavel cortar o cabelo em
comprimento ligeiramente maior do que o objetivo final, realizando ajustes
progressivos. O uso de tesouras de corte a laser de alta precisdo garante
linhas limpas, enquanto a navalha deve ser usada com cautela para nao

tracionar ou danificar os nos da base.

Aula 8.3: Transicdo e Mistura com o Cabelo Remanescente (Blending) A
transicdo imperceptivel entre a prétese e o cabelo lateral do cliente é o
segredo do blending perfeito. Para alcancar esse resultado, o profissional
deve utilizar tesouras de desfiamento ou dentadas na zona de juncao,
cortando em angulos variados para criar comprimentos irregulares que se

entrelacam naturalmente com os fios préprios.

O cabelo proprio da lateral deve ser penteado para cima e misturado com
os fios da protese antes do passe da tesoura de desfiamento. Esta técnica

elimina a demarcacao rigida entre a base da peca e a pele, fazendo com
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gue os dois tipos de cabelo parecam emergir da mesma raiz. A cor e a

textura de ambos devem ser verificadas sob iluminagao natural e artificial.

Aula 8.4: Desfiamento, Texturizacdo e Reducdo de Volume Proéteses
novas frequentemente apresentam um volume excessivo de fios e um
caimento levemente armado devido ao processo industrial de tecelagem.
A texturizacdo e o desfiamento sdo processos obrigatorios para conferir
leveza, movimento e aspecto natural ao penteado. O desfiamento deve ser

feito do meio do fio para as pontas, nunca préximo a base.

Cortar os fios muito proximos aos nos da base pode enfraquecer a
estrutura de fixacdo e causar a queda precoce dos fios da prétese.
Utilizam-se técnicas como point cutting (corte com a ponta da tesoura) e
slicing (deslizamento com a lamina) para remover 0 peso interno das

mechas sem alterar o comprimento geral do estilo escolhido.

Aula 8.5: Estilizacao e Finalizagdo com Produtos Adequados A finalizagéo
do corte exige a aplicacéao de produtos cosmeéticos que ndo agridam a base
nem acumulem residuos dificeis de remover nas lavagens futuras.
Pomadas a base de agua, ceras leves, séruns reparadores de pontas e
protetores térmicos sdo ideais para modelar os fios sem pesar ou deixar

aspecto gorduroso.

Devem-se evitar produtos que contenham &lcool denaturado em alta
concentracdo ou Oleos minerais pesados diretamente sobre a base de
poliuretano ou lace. O secador deve ser utilizado em temperatura morna a
fria e posicionado a uma distancia segura de vinte centimetros para evitar
o derretimento da micropele ou a alteragcdo da curvatura das fibras

sintéticas.

Modulo 9: Manutencéo Periddica e Remocgao Segura
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Aula 9.1: Frequéncia e Sinais para a Necessidade de Manutencdo A
periodicidade da manutencao varia de acordo com o tipo de pele, o
adesivo utilizado, o clima local e a rotina de atividades do cliente, situando-
se geralmente entre dez e vinte e um dias. Os sinais evidentes de que a
manutencdo € necessaria incluem o descolamento das bordas frontais,
sensacao de flutuacdo da peca, odor desagradavel vindo da base e

visibilidade de residuos de fita derretida.

Adiar a manutencdo além do prazo recomendado pode resultar em
oxidacéo avancada do adesivo, que se transforma em uma massa viscosa
de dificil remocao da base e do cabelo. Além disso, 0 acumulo prolongado
de suor e sebo sob a protese favorece o surgimento de dermatites
seborreicas severas, foliculite e infec¢cbes fungicas no couro cabeludo do

cliente.

Aula 9.2: Protocolo de Remocao Segura da Protese Capilar A remocéao da
prétese deve ser executada com calma e delicadeza para proteger tanto a
integridade do couro cabeludo quanto a vida util da peca. O profissional
deve aplicar o solvente especifico saturando toda a linha de fixacdo e
aguardar o tempo de pausa necessario para que a cola ou fita perca a

adesao espontaneamente.

Com o auxilio dos dedos ou de uma espatula plastica flexivel, levanta-se
suavemente a borda posterior da peca, aplicando mais solvente na
interface entre a base e a pele & medida que a protese é destacada. E
estritamente proibido puxar a peca a seco ou com forca bruta, pois iSso
pode rasgar as membranas finas de poliuretano e causar lesdes dolorosas

por tracdo na epiderme do cliente.

Aula 9.3: Limpeza da Base da Protese: Removendo Residuos de Cola e

Fita ApOs a remocdo da cabeca, a base da protese precisa ser
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completamente desprovida de qualquer vestigio de adesivo antigo. Para
bases de micropele, aplica-se o solvente citrico e utiliza-se papel toalha
absorvente para deslizar e recolher a massa de cola degradada, movendo-
se sempre em uma unica direcdo para evitar embaracar os fios do outro

lado.

Para bases de lace, a limpeza é mais delicada: a peca deve ser imersa em
uma bacia com solvente neutro por alguns minutos, e em seguida, a base
deve ser friccionada delicadamente contra um espelho de vidro limpo ou
placa acrilica. A cola acumulada na renda aderira ao vidro, desprendendo-

se da malha sem rebentar os nés dos fios de cabelo.

Aula 9.4: Higienizacao e Condicionamento dos Fios da Peca Com a base
limpa, a prétese deve ser lavada em agua morna ou fria utilizando xampus
com pH neutro e livres de sulfatos agressivos. O xampoo deve ser
espalhado suavemente no sentido do caimento dos fios, sem esfregar a
peca de forma circular para ndo provocar nos inamoviveis ou danos

mecanicos as hastes capilares.

A aplicacdo de mascaras hidratantes e condicionadores ricos em
aminoacidos € indispenséavel para devolver a maciez aos cabelos da peca.
Os condicionadores devem ser aplicados exclusivamente do meio para as
pontas dos fios, sendo estritamente proibido o contato desses produtos
cremosos diretamente com os nos da base de lace, pois a lubrificacdo dos
cremes pode desatar os nds e causar a perda definitiva de densidade

capilar.

Aula 9.5: Remontagem e Reaplicacdo no Cliente Apds a higienizacao
completa da peca e arealizagéo da limpeza e tricotomia do couro cabeludo

do cliente, a prétese deve estar totalmente seca para a reaplicagéo. Utiliza-
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se um secador frio na base de lace para garantir que ndo haja umidade

retida na malha antes da colagem das novas fitas biadesivas.

A reaplicacdo segue todo o rigor técnico da primeira instalacéo:
antissepsia da pele, aplicacdo do protetor cutaneo, alinhamento das fitas
na base e assentamento preciso sobre o couro cabeludo. O profissional
deve validar a fixagcdo em todos os pontos do perimetro antes de liberar o

cliente, garantindo seguranca total para o novo ciclo de uso.
Modulo 10: Biosseguranca, Higiene e Dermatologia Preventiva

Aula 10.1: Normas Sanitarias e Desinfeccdo do Ambiente de Trabalho O
estudio de protese capilar lida diretamente com a pele e fluidos corporais
como o suor e o sebo, exigindo o cumprimento rigoroso das normas de
vigilancia sanitaria. A bancada de trabalho, os espelhos e as cadeiras
devem ser higienizados com alcool a setenta por cento ou clorexidina
alcodlica entre cada atendimento. O ambiente precisa ter ventilagao

adequada para dispersar os vapores dos solventes e colas.

As ferramentas de corte, pentes e pincéis reutilizaveis devem passar por
lavagem com detergente enzimatico seguida de imersdo em solucéo
desinfetante de alto nivel. O profissional deve manter um registro visivel
da higienizacdo do espaco e garantir o descarte correto dos residuos

contaminados em lixeiras acionadas por pedal.

Aula 10.2: Uso de Materiais Descartaveis e Equipamentos de Protecéo
(EPIs) O uso de Equipamentos de Protecao Individual € obrigatério para
resguardar a saude do protesista e do cliente. O profissional deve utilizar
luvas de nitrilo descartaveis durante os processos de remocgéo, antissepsia
e aplicacdo de produtos quimicos. Luvas de latex devem ser evitadas
devido ao risco de reacgdes alérgicas no cliente e a degradacdo do material

em contato com solventes organicos.
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Mascaras de protecdo respiratoria com filtro de carvdo ativado sé&o
recomendadas durante o manuseio prolongado de colas a base de
solvente acrilico e remocéo de residuos quimicos. Laminas de barbear,
toalhas de papel, protetores de capa e algoddo devem ser estritamente
descartaveis e utilizados uma uUnica vez por cliente, sendo vedada a

reutilizacdo de laminas de tricotomia.

Aula 10.3: Prevencao e ldentificacdo de Patologias Cutaneas O protesista
capilar deve atuar com olhar vigilante para identificar precocemente
disfuncdes dermatoldgicas no couro cabeludo do cliente. Condicbes como
a dermatite seborreica, caracterizada por descamacdo e eritema, e a
foliculite, que apresenta pustulas inflamatoérias nos 6stios dos pelos, séo

ocorréncias comuns quando a higiene ou a respirabilidade da base falham.

Diante de qualquer sinal de infeccédo fangica (como a tinea capitis) ou
bacteriana com presenca de exsudato, dor local ou feridas abertas, a
aplicacao da protese deve ser interrompida imediatamente. O cliente deve
ser orientado a suspender o uso de adesivos e ser encaminhado para
consulta  com um médico dermatologista para o tratamento

medicamentoso adequado.

Aula 10.4: Reac0Oes Alérgicas e Testes Prévia de Sensibilidade As reacdes
de sensibilidade aos componentes dos adesivos e fitas podem variar de
eritemas leves e prurido a dermatites de contato alérgicas graves com
formacéo de bolhas. O teste de contato (patch test) realizado na fase de
anamnese € a unica forma segura de prevenir complicacdes graves apos

a aplicacdo de uma peca inteira.

Se o cliente desenvolver allergic contact dermatitis durante o uso da peca,
a protese deve ser removida imediatamente utilizando solventes

hipoalergénicos. A area afetada deve ser lavada com agua abundante e
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sabao neutro. O profissional ndo deve prescrever medicamentos topicos
ou orais como corticoides e anti-histaminicos, tarefa exclusiva da

medicina.

Aula 10.5: Cuidados com a Manutencdo da Saude da Pele Sob a Protese
A manutencdo da integridade da pele sob a protese exige um equilibrio
entre o tempo de fixac&o e os periodos de descanso cutaneo. E altamente
recomendavel instruir o cliente a realizar limpezas profundas no couro
cabeludo a cada ciclo de manutencé&o, deixando a pele exposta ao ar por

alguns minutos antes da reaplicacéo da peca.

A hidratacdo da pele periférica ndo coberta pela cola e a nutricdo do
organismo via ingestdo de agua e dieta equilibrada refletem na saude do
tecido cutaneo. O profissional deve monitorar constantemente o estado da
epiderme a cada manutencao regular, ajustando os tipos de fitas e colas

sempre que notar sinais de fadiga ou sensibilidade na pele do cliente.
Modulo 11: Reparos, Restauracdo e Cuidados Avancados com a Peca

Aula 11.1: Identificacdo de Danos Estruturais nas Bases Ao longo do
tempo de uso, as bases das préteses capilares sofrem desgastes
decorrentes de friccdo, tracdo mecanica e degradacdo quimica dos
adesivos. Nas bases de micropele, os danos mais comuns sao
rasgamentos nas bordas e perda de elasticidade do poliuretano. Nas
bases de lace, observam-se desfiamentos da rede, furos centrais e

alargamento da malha.

A inspecao detalhada da peca deve ser realizada pelo profissional antes
de iniciar a limpeza de rotina. Identificar um rasgo inicial em uma micropele
permite realizar um reparo preventivo imediato, evitando que a fenda se
expanda por toda a extensdo da peca durante o processo de tracdo na

remocéao ou lavagem.
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Aula 11.2: Reparo de Rasgos em Micropele e Lace O reparo em bases de
micropele é realizado através da aplicacao de silicone liquido de cura fria
ou selantes poliméricos especificos para poliuretano. Junta-se as bordas
rasgadas com precisao sobre uma superficie plana, aplica-se uma camada
fina de selante pelo lado avesso e aguarda-se a vulcanizacdo completa do

material por vinte e quatro horas.

Para reparos em bases de lace, utiliza-se um remendo de rede idéntica
colocado sob a é&rea danificada. Com o auxilio de agulhas de
microtecelagem e fios de monofilamento invisivel, costura-se o remendo
sobre a falha, fixando os nG6s com uma gota de selante acrilico a prova de
agua para reestruturar a resisténcia da malha sem criar pontos rigidos e

incOmodos.

Aula 11.3: Reposicao de Fios e No Invisivel (Injecédo de Cabelo) A perda
de densidade capilar € um processo natural da protese, resultando do
desgaste dos n6s ou do rompimento dos fios. A reposicéo de fios em bases
de lace é feita através da técnica de crochetagem ou tecelagem manual
com agulha de lace, amarrando novos fios individuais diretamente nos

buracos da malha com nés simples ou duplos.

Em bases de micropele, a reposicao utiliza a técnica de injecdo de cabelo,
onde o fio é inserido na camada de poliuretano com uma agulha especial
em forma de "V" ou "L", selando a raiz pelo lado interno com uma nova
camada ultra-fina de poliuretano liquido. Este procedimento restaura o
volume original da peca e estende substancialmente sua durabilidade

comercial.

Aula 11.4: Tonalizacdo, Matizacdo e Correcdo de Cor nos Fios A
exposicdo continua aos raios solares e aos lavagens oxidantes faz com

gue o cabelo da protese desbote, assumindo tonalidades avermelhadas,
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acobreadas ou esverdeadas indesejadas. A correcéo de cor deve ser feita
utilizando tonalizantes sem aménia e com baixissima volumagem de

oxidante (seis ou dez volumes) para proteger a integridade da fibra capilar.

Para neutralizar reflexos alaranjados em cabelos escuros, aplicam-se
matizadores de fundo azul. Para neutralizar tons amarelados em cabelos
grisalhos ou loiros, utilizam-se pigmentos violeta. Durante o processo de
coloracdo, a base da protese deve ser protegida com uma camada
espessa de creme barreira ou papel aluminio para evitar que os pigmentos

sintéticos tingam a micropele ou a lace de forma irreversivel.

Aula 11.5: Trata-mentos de Reconstrucéo e Selamento de Cuticulas Como
o cabelo da prétese capilar ndo recebe a nutricio metabdlica e a
oleosidade natural do couro cabeludo, ele tende a ressecar com maior
rapidez do que o cabelo vivo. Tratamentos periddicos de reconstrucao
capilar a base de queratina hidrolisada, aminoacidos da seda e oleos
vegetais nobres sdo essenciais para manter a maleabilidade e o brilho dos

fios.

O protocolo de selamento de cuticulas envolve o uso de acidificantes
capilares de baixo pH ap6s as mascaras de nutricdo profunda. O
acidificante fecha as cuticulas abertas do fio, aprisionando a umidade e os
nutrientes no interior da coértex capilar, reduzindo o atrito mecanico, o

embaraco e a formacao de nds indesejados durante o pentear diario.
Modulo 12: Protese Capilar Feminina e Casos Especiais

Aula 12.1: Peculiaridades da Prétese Capilar Feminina A prétese capilar
feminina apresenta desafios técnicos distintos dos casos masculinos
devido a maior variabilidade de comprimentos, densidades e estilos de

penteado. Mulheres frequentemente buscam solugdes para alopecias
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difusas, topo da cabeca escasso ou perda capilar frontal provocada por

alopecia de tracdo ou altera¢cdes hormonais como o climatério.

As pecas femininas costumam ser maiores, cobrindo a regido do topo e
coroa, e exigem integracéo perfeita com cabelos proprios mais compridos
nas laterais e nuca. O acabamento da linha frontal e da risca diviséria do
cabelo (repartimento) deve ser trabalhado com extrema transparéncia,
utilizando tecnologias como o Silkskin ou Swiss Lace para garantir

naturalidade absoluta ao mover as mechas.

Aula 12.2: Topos Capilares (Toppers) e Apligues de Integracao Os topos
capilares, conhecidos como toppers, sdo pecas projetadas para cobrir
apenas a regiao superior da cabeca em casos de raleamento capilar
moderado. Eles podem ser fixados de forma continua com colas e fitas
(raspando a area afetada) ou fixados de forma temporaria utilizando
presilhas sensiveis a pressao conhecidas como tic-tacs ligadas ao cabelo

préprio remanescente.

Os apliques de integracao utilizam bases em rede com malhas abertas
maiores, pelas quais o profissional puxa mechas do préprio cabelo da
cliente com uma agulha de croché. Esse método mistura o cabelo natural
com o cabelo da protese sem a necessidade de tricotomia, aumentando a
densidade visual de forma imediata e mantendo o couro cabeludo livre de

adesivos quimicos.

Aula 12.3: Atendimento a Pacientes Oncologicos e Alopecias Severas O
atendimento a clientes que enfrentam o efllvio telégeno agudo decorrente
de tratamentos quimioterapicos ou alopecias universalis exige
sensibilidade emocional e conhecimento técnico especializado. Nesses
casos, a pele do couro cabeludo encontra-se extremamente fragilizada,

reativa e desprovida de barreira de protecdo natural.
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As proteses indicadas para pacientes oncoldgicos devem possuir bases
ultra-macias, como tecidos de seda ou micropeles medicinais de
baixissima espessura. Devem-se priorizar fitas biadesivas hipoalergénicas
de grau médico ou métodos de fixacdo por succéo de silicone, evitando o
uso de colas com solventes fortes que possam causar desconforto ou

intoxicacdo dermatoldgica no paciente em tratamento.

Aula 12.4: Proteses Parciais para Queimaduras e Cicatrizes Cicatrizes
decorrentes de traumas, queimaduras ou cirurgias cranianas
frequentemente deixam éareas permanently alopécicas em regides
localizadas da cabeca. A confeccéo de préteses parciais sob medida € a
solucao ideal para preencher exclusivamente a geometria da cicatriz sem

a necessidade de cobrir areas de cabelo saudavel ao redor.

A tiragem do molde deve ser cirlrgica, capturando 0s contornos exatos do
tecido cicatricial. Como a pele de cicatrizes possui menor irrigacao
sanguinea e alteracfes na elasticidade, o profissional deve selecionar
adesivos de suave remocao e orientar o cliente sobre manutencdes mais

frequentes para monitorar a saude do tecido fibroso sob a proétese.

Aula 12.5: Adaptacdes para Pratica de Esportes e Atividades Aquaticas
Clientes que praticam esportes de alto impacto, corrida, natagcao ou
atividades em agua salgada e clorada necessitam de um protocolo de
fixagc&o e cuidados totalmente diferenciado. A combinacgéo de suor intenso,
friccdo e contato constante com a agua exige o uso de fitas acrilicas de

alta retencdo combinadas com colas aquosas de cura prolongada.

O profissional deve instruir o cliente atleta a utilizar toucas de natagéo de
silicone para proteger o cabelo do cloro e evitar a tracdo excessiva durante
o mergulho. Apds o contato com a agua do mar ou piscina, a peca deve

ser enxaguada imediatamente com agua potavel para remover o sal e os



fav ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

produtos quimicos que oxidam o cabelo e enfraquecem a estrutura dos

nés e da base.
Mdédulo 13: Consultoria de Vendas, Atendimento e Psicologia do Cliente

Aula 13.1: Psicologia da Perda Capilar e Abordagem Empatica A perda de
cabelo é vivida por muitos individuos como um evento traumatico que afeta
profundamente a autoimagem, a confianca pessoal e as relagdes sociais
e profissionais. O protesista capilar ndo vende apenas um produto
estético, mas restaura a identidade e a autoestima do cliente. O
atendimento deve ser pautado pela empatia, discricdo e respeito absoluto

ao sofrimento emocional do cliente.

A abordagem inicial deve ocorrer em um ambiente privativo, livre de
olhares de outros clientes do saléo. O profissional deve escutar ativamente
as dores, expectativas e receios do cliente, validando seus sentimentos e
desmistificando medos infundados sobre o uso da protese capilar. A
construcdo de uma relacdo de confianca € a chave para o sucesso do

tratamento e fidelizag&o a longo prazo.

Aula 13.2: Primeira Consulta (Avaliacéo e Alinhamento de Expectativas) A
consulta de avaliacdo € o momento de alinhar o que € tecnicamente
possivel com os desejos estéticos do cliente. E essencial apresentar os
diferentes tipos de bases e cabelos de forma realista, explicando
abertamente sobre a durabilidade de cada modelo, os custos recorrentes
de manutencéo e a rotina de cuidados diarios obrigatérios que o cliente

precisara adotar em casa.

Prometer naturalidade eterna sem manutencéo ou vender préteses com
durabilidade irreal sdo erros graves que levam a frustracdo e ao
cancelamento dos servicos. O profissional deve utilizar pecas de

demonstracao para que o cliente possa tocar nos materiais, sentir a textura
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do cabelo e compreender visualmente como a protese sera integrada a

sua imagem corporal.

Aula 13.3: Precificacao de Servicos e Pecas A precificagdo correta exige
o calculo detalhado de todos os custos diretos e indiretos envolvidos na
prestacao do servi¢co. Deve-se considerar o custo de aquisicao da protese,
os insumos utilizados em cada manutencéo (fitas, colas, solventes,
protetores, xampus), o0 tempo técnico gasto no procedimento, 0s custos

fixos do espaco fisico e a margem de lucro desejada pelo negécio.

E recomendavel estruturar tabelas de precos claras, oferecendo pacotes
mensais ou anuais de manutencdo que garantam a previsibilidade de
caixa para o estudio e descontos atrativos para o cliente. A transparéncia
na cobranca das pecas, servicos de aplicacdo inicial, cortes e
manutencgdes preventivas fortalece a credibilidade do profissional frente ao

mercado.

Aula 13.4: Treinamento do Cliente para Cuidados Diarios em Casa A
longevidade da protese e a naturalidade do resultado dependem
diretamente dos cuidados executados pelo préprio cliente no seu dia a dia.
O profissional deve fornecer um treinamento pratico e um manual
impresso ou digital ao final da primeira aplicagao, ensinando como pentear
o cabelo corretamente, como lavar a pe¢a no banho e como secar o cabelo

sem danificar a base.

O cliente deve ser instruido a utilizar pentes de dentes largos ou escovas
flexiveis sem bolinhas nas pontas, penteando sempre das pontas em
direcéo a raiz para néo tracionar os nos. Deve-se enfatizar a proibicao de
dormir com o cabelo molhado, usar chapinhas extremamente quentes
diretamente na base e utilizar produtos com alcool denaturado ou 6leos

minerais de baixa qualidade.



fav ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

Aula 13.5: Gestéo de Crise e Resolucdo de Reclamacdes Mesmo com o
cumprimento  rigoroso dos  protocolos, intercorréncias como
descolamentos prematuros, desbotamento acelerado da cor ou
desconforto cutaneo podem ocorrer no dia a dia da profissdo. O
atendimento a reclamacdo deve ser agil, prioritario e livre de atitudes

defensivas por parte do protesista.

Ao receber um cliente insatisfeito ou com problemas de fixacdo, o
profissional deve acolhé-lo imediatamente no espaco privativo, examinar
a causa técnica da falha (seja por reacéo da pele, erro na aplicacédo de
insumos ou mau uso pelo cliente) e realizar o reparo sem custos adicionais
guando couber a responsabilidade ao estudio. Transformar uma
experiéncia negativa em um atendimento resolutivo e atencioso consolida

a lealdade do cliente.
Mdédulo 14: Gestdo do Negdcio e Marketing Especializado

Aula 14.1: Estruturacdo do Espaco Fisico e Cabine Privativa A arquitetura
de um estudio especializado em protese capilar exige planejamento
centrado na privacidade e no conforto absoluto do cliente. Ao contrario dos
saldes de beleza tradicionais com lavatorios e bancadas abertas, o servico
de protese deve ser executado em cabines individuais fechadas, dotadas

de isolamento acustico e visual.

A cabine deve conter bancada de trabalho completa, espelhos articulados,
lavatorio acoplado para evitar que o cliente circule com a cabeca raspada
pelo saldo, boa iluminacao com reproducéo de cor fiel (Leds com alto IRC)
e sistema de exaustéo de ar eficiente para eliminar os odores de solventes

e adesivos quimicos utilizados durante as manutencgdes.

Aula 14.2: Gestdo de Estoque e Fornecedores Qualificados A eficiéncia

operacional do estudio depende do relacionamento sélido com
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fornecedores homologados de pecas capilares e insumos de fixacao de
grau médico. O gestor deve manter um estoque regulador de préteses
padrdo nas cores e densidades de maior saida, permitindo o atendimento
imediato de clientes em situacées de emergéncia ou substituicdes nao

planejadas.

O controle de estoque deve monitorar rigorosamente a data de validade
de colas, fitas e protetores cutaneos, pois insumos vencidos perdem suas
propriedades quimicas de aderéncia e podem causar reacles
dermatoldgicas. A diversificacdo de fornecedores globais e nacionais
garante a continuidade do fornecimento e evita a paralisacdo das
atividades por falta de insumos no mercado.

Aula 14.3: Estratégias de Marketing Digital para Captacao de Clientes O
marketing digital para préteses capilares deve ser focado em conteudo
educativo, transformacdo estética e geracdo de valor de marca.
Plataformas visuais como Instagram, YouTube e TikTok s&o ideais para a
publicacdo de videos de antes e depois, depoimentos de clientes
satisfeitos e explicacbes técnicas detalhadas sobre a naturalidade e

seguranca das pecas modernas.

A producdo de conteudo deve respeitar a privacidade dos clientes,
utilizando nas redes sociais apenas imagens e videos daqueles que
assinaram expressamente o termo de autorizacdo de uso de imagem. O
trafego pago direcionado no Google Ads para termos de busca locais como
"prétese capilar masculina”, "tratamento para calvicie" e "manutencao de
prétese” é a estratégia mais rapida para captar clientes qualificados na sua

regiao.

Aula 14.4: Construcéo de Autoridade e Posicionamento de Mercado Para

se destacar em um mercado competitivo, o profissional deve investir no
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seu posicionamento como especialista e autoridade maxima em solucdes
capilares néo cirdrgicas. A participacdo em congressos internacionais, a
obtencéao de certificacBes técnicas de prestigio e a producao de artigos ou

entrevistas para midias locais fortalecem a reputacéo do especialista.

O posicionamento de mercado deve refletir nos detalhes da marca visual,
no padrdo de atendimento ao cliente, no vestuario profissional e na
sofisticacdo do ambiente fisico. Profissionais que se posicionam pela
qualidade técnica e exceléncia no atendimento conseguem praticar precos
mais elevados e atrair uma clientela fiel que valoriza o resultado estético

acima do menor custo.

Aula 14.5: Fidelizacdo e Programas de Assinatura de Manutencao A
rentabilidade de um negdcio de protese capilar reside na recorréncia das
manutencdes periddicas e na troca regular das pecas. A criacdo de
programas de assinatura mensal € uma estratégia eficiente para fidelizar
clientes, oferecendo um valor fixo debitado no cartdo de crédito que da
direito a um numero determinado de manutencées mensais e descontos

na aquisi¢cdo de novas proteses.

Além das assinaturas, o acompanhamento pds-atendimento através de
mensagens automatizadas nos dias seguintes a aplicacdo demonstra
cuidado e profissionalismo. Lembrar o cliente sobre a data ideal do seu
agendamento de retorno evita que a peca passe do tempo seguro de uso,
garantindo a saude da pele do cliente e o faturamento constante da

empresa.
Modulo 15: Tendéncias Tecnoldgicas e Inovagdes na Industria Capilar

Aula 15.1: Impressao Tridimensional e Escaneamento Craniano A
digitalizacdo de processos esta transformando a confeccédo de proteses

capilares sob medida com a introducdo do escaneamento digital
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tridimensional e da impresséao 3D. Em vez de utilizar o método tradicional
de moldagem manual com filme plastico e fita adesiva, scanners 6pticos
de alta precisdo capturam a geometria exata da calvicie e a curvatura do

cranio do cliente em poucos segundos.

Esses dados digitais sdo enviados instantaneamente via arquivos
computadorizados para centros de manufatura robética, onde impressoras
3D e sistemas de modelagem gréafica esculpem bases poliméricas com
precisdo micrométrica. Essa tecnologia elimina distor¢cdes humanas na
fase de molde, reduz o tempo de producéo das pecas personalizadas e

garante um encaixe perfeitamente anatdomico sobre o couro cabeludo.

Aula 15.2: Nanotecnologia em Bases e Polimeros Respiraveis A aplicacéo
da nanotecnologia na engenharia de materiais deu origem a uma nova
geracdo de membranas de micropele e laces tratadas microscopicamente.
Polimeros bactericidas infusos com nanoparticulas de prata e 6xido de
zinco atuam ativamente na inibicdo do crescimento de fungos e bactérias
sob a base, reduzindo significativamente os maus odores e as infec¢coes

dermatologicas durante o uso continuo.

Além da protecdo antimicrobiana, os novos polimeros apresentam
microporos nanomeétricos que permitem a passagem de moléculas de
vapor de suor e oxigénio enquanto impedem a entrada de liquidos
externos. Isso garante uma respirabilidade superior nas bases de
micropele, aproximando seu conforto térmico ao das bases tradicionais de

lace sem perder as vantagens de facilidade de limpeza e invisibilidade.

Aula 15.3: Novos Adesivos Médicos Hipoalergénicos de Longa Duracéao A
industria quimica vem desenvolvendo adesivos e fitas biadesivas de ultima
geracao baseados em polimeros de silicone de cura rapida e acrilatos de

alta pureza médica. Esses novos compostos foram formulados para
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oferecer poder de retencdo superior a gquatro semanas, mantendo-se
estaveis mesmo diante de oscilagdes extremas de temperatura corporal e

umidade relativa do ar.

Diferente das colas antigas que degradavam em uma massa viscosa e
dificil de limpar, os novos adesivos mantém sua coeséao estrutural durante
a remocao, soltando-se em pelicula inteira com a aplicacdo de solventes
neutros. Eles minimizam significativamente os riscos de sensibilizacao
cutanea, permitindo o uso seguro por pessoas com histérico de dermatite

atopica ou sensibilidade quimica multipla.

Aula 15.4: Fibras Bio-Sintéticas Avancadas e Memoria de Estilo A
evolucao das fibras sintéticas deu origem as fibras bio-sintéticas de matriz
proteica, que replicam guimicamente e fisicamente a estrutura celular do
cabelo humano natural. Essas fibras possuem peso, brilho, balanco e
porosidade idénticos aos dos fios biolégicos, eliminando o aspecto
excessivamente brilhante e artificial caracteristico das fibras sintéticas do

passado.

Essas fibras avancadas incorporam a tecnologia de memadria de estilo
permanente: uma vez modeladas com calor na fabrica ou no estudio (seja
com cachos, ondulacdes ou liso perfeito), elas retornam automaticamente
a forma configurada apds cada lavagem, sem exigir o uso de secadores
ou pranchas pelo cliente. Elas apresentam maior resisténcia ao atrito

mecanico, aumentando consideravelmente a durabilidade das pecas.

Aula 15.5: O Futuro da Substituicdo Capilar Nao Cirtrgica O futuro da
protese capilar caminha para a integracdo de biosensores flexiveis
miniaturizados no interior das bases de poliuretano e lace. Esses sensores
serdo capazes de monitorar em tempo real parametros de saude da pele

do cliente, como temperatura local, nivel de hidratacdo cutanea, producao
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de sebo e proliferacdo microbiana, enviando alertas para os aplicativos de

smartphone do cliente e do especialista.

Outra grande tendéncia é a biotecnologia voltada para a producdo de
cabelos cultivados em laboratério através da clonagem folicular e
bioengenharia de tecidos. Essa inovacao permitira alimentar a industria de
préteses com fios humanos genuinos de altissima qualidade, produzidos
de forma sustentavel e customizados na cor, espessura e textura exatas
do cliente final, elevando o padréo de naturalidade a patamares nunca

antes alcancados.
Médulo 16: Pratica Guiada, Solucdo de Problemas e Casos Complexos

Aula 16.1: Diagnéstico Técnico e Resolucédo de Descolamentos Precoces
O descolamento da protese antes do prazo previsto € uma das falhas
operacionais mais comuns e exige um protocolo de investigacdo técnica
por parte do profissional. A andlise deve checar quatro variaveis
fundamentais: a limpeza e antissepsia inicial da pele, a escolha correta do
adesivo para o biotipo cutaneo, a espessura da camada de cola aplicada

e 0 respeito ao tempo de cura do produto antes do assentamento.

A presenca de residuos de xampu, condicionador ou suor na pele no
momento da colagem € a causa primaria da inativacdo do polimero
adesivo. Caso o0 erro seja identificado no tipo de pele (excesso de
oleosidade), o protesista deve alterar o protocolo de preparacdo na
manutencao seguinte, utilizando adstringentes mais potentes, protetores

cutaneos reforcados e fitas de alta retencdo a base de acrilato denso.

Aula 16.2: Corregéo de Erros de Recorte e Ajuste de Molde Erros no
recorte da base da prétese podem resultar em areas de folga com sobram
de material ou em retalhos excessivos que deixam partes do couro

cabeludo calvo expostas. Quando a base é cortada menor do que o
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necessario, a solucdo exige a adicdo de um enxerto de base idéntica
(micropele ou lace) vulcanizado ou costurado na borda periférica com

reposicdo manual de fios.

Quando a base fica maior do que a area calva, a prétese formara dobras
ou ondas inestéticas na cabeca do cliente. Para corrigir essa falha sem
comprometer toda a peca, o profissional deve realizar piques em formato
de "V" (conhecidos como dards) nas regidoes de menor visibilidade, como
a coroa ou posterior, sobrepondo e colando as bordas do corte para ajustar

a peca exatamente ao contorno craniano.

Aula 16.3: Manejo de NoOs Aparentes e Descoloracdo da Base A
visibilidade dos nés na base de lace € uma das principais causas do
aspecto artificial na linha frontal. Quando os ndés vém de fabrica muito
escuros ou espessos, 0 profissional deve realizar o processo de
descoloracdo quimica dos nés (bleaching knots) antes da aplicacéo da

peca na cabeca do cliente.

A descoloracéo dos nos é feita aplicando-se uma mistura espessa de pé
descolorante e agua oxigenada de vinte volumes exclusivamente no lado
avesso da malha de lace. A mistura deve atuar por dez a vinte minutos até
gue os pontos pretos dos nos figuem clareados e assumam um tom
castanho claro ou dourado invisivel contra a pele. O processo deve ser
neutralizado imediatamente com xampu de pH acido para interromper a

degradacéao da fibra.

Aula 16.4: Adaptacéo de Préoteses em Pacientes com Dermatite Cronica O
atendimento a clientes portadores de afeccbes dermatologicas cronicas
controladas, como psoriase em remissdo ou dermatite seborreica cronica,
exige um protocolo de aplicacdo adaptado e de alta respirabilidade.

Nesses casos, 0 uso de bases de micropele fechadas € absolutamente
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contraindicado, devendo-se utilizar exclusivamente pecas cem por cento

em French Lace ou Swiss Lace.

A fixacdo nessas situagOes deve ser feita priorizando fitas biadesivas
hipoalergénicas posicionadas apenas no perimetro estrito da peca,
deixando a area central totalmente livre de adesivos para permitir a
aplicacdo de tbnicos medicamentosos prescritos pelo dermatologista. As
manutencdes devem ter sua frequéncia encurtada para sete a dez dias,
garantindo a higienizagcdo constante e o monitoramento da integridade

cutanea.

Aula 16.5: Estudo de Caso Completo: Da Anamnese a Finalizacdo do
Estilo Este estudo de caso analisa o atendimento integral de um cliente
masculino de quarenta e cinco anos, com alopecia androgenética grau
seis na escala Norwood-Hamilton, pele mista e estilo de vida ativo. O
processo iniciou-se com a anamnese detalhada, teste de sensibilidade
cutanea e a tiragem de molde preciso cobrindo uma area de dezoito por

vinte e dois centimetros.

A peca selecionada foi uma base hibrida com centro em lace para
ventilacdo e perimetro em micropele de zero ponto zero oito milimetros
para facilidade de limpeza. Realizou-se a antissepsia com alcool
isopropilico, aplicacdo de scalp protector e fixacdo com fita biadesiva no
contorno e cola aquosa na linha frontal. O trabalho foi finalizado com um
corte moderno executado com tesoura dentada para blending invisivel,
texturizacdo de topo e orientagdo completa de cuidados home care,

resultando na total satisfacao e restauracao da autoestima do cliente.
Mdédulo Extra

Fontes de referéncia sugeridas para estudos complementares
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LIVROS Tricologia e a Quimica Cosmeceutica Capilar (Autora: Ana
Sofia Carvalho). Obra de referéncia técnica para compreensao das
estruturas foliculares, patologias da haste capilar e interacdes quimicas
dos cosméticos com o couro cabeludo. Visagismo: Harmonia e Estética
(Autor: Philip Hallawell). Livro fundamental para o dominio das proporc¢des
faciais, linguagem visual, analise de geometria facial e adequacédo de
cortes ao perfil psicolégico e fisico do cliente. Dermatologia de Sampaio
e Rivitti (Autores: Sebastiao A. P. Sampaio e Evandro A. Rivitti). Tratado
de medicina dermatoldgica essencial para consulta sobre patologias do

couro cabeludo, processos alérgicos e lesdes cutaneas.

SITES E ARTIGOS Anatomia da Pele e Anexos Cutaneos (Publicado
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD). Artigo técnico
detalhando as camadas da epiderme, fisiologia glandular e barreira
cutanea indispensaveis para a aplicacdo segura de adesivos. Diretrizes
de Biosseguranca para Estabelecimentos de Beleza e Estética
(Disponivel no portal da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA). Guia oficial sobre controle de infecgbes, esterilizacdo de

materiais, sanitizacdo de ambientes e uso de EPIs.

NORMAS E/OU LEIS Resolugcédo RDC n° 752/2022 - ANVISA. Disp0de
sobre a defini¢ado, a classificacdo, os requisitos técnicos para rotulagem e
embalagem, e os parametros para controle microbiolégico de produtos de
higiene pessoal, cosmeéticos e perfumes. Lei n°®12.592/2012 (Lei do Sal&o
Parceiro). Dispbe sobre o exercicio das atividades profissionais de
Cabeleireiro, Barbeiro, Esteticista, Manicure, Pedicure, Depilador e

Maquiador no territorio nacional.

CURSOS COMPLEMENTAres Curso de Formacao Profissional em
Tricologia e Terapia Capilar (Oferecido pela Academia Brasileira de

Tricologia - ABT). Treinamento focado no diagnostico e tratamento de
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disfungdes do couro cabeludo e haste capilar. Curso de Biosseguranca
em Ambientes de Estética e Beleza (Oferecido pelo Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial - SENAC). Capacitacdo em procedimentos de
higienizacdo, esterilizacdo e prevenc¢des sanitarias para profissionais da

beleza.

INSTITUICOES RECONHECIDAS  Sociedade  Brasileira de
Dermatologia (SBD). Principal instituicAo médica de referéncia em saude
da pele e do cabelo no Brasil, responsavel por publicacdes cientificas e
diretrizes sobre afec¢gOes cutaneas. Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA). Orgéo regulador responséavel pelo controle sanitario
e regulamentacdo de insumos cosméticos, adesivos de grau médico e

normas ambientais de estudios.



