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NOME DO CURSO:
Educacao Especial Inclusiva e AEE no TEA
Decreto Federal 12686/2025

Compreenda as diretrizes fundamentais da educacao especial
inclusiva e do Atendimento Educacional Especializado voltados ao
Transtorno do Espectro Autista. Este material aborda aspectos
pedagdgicos, legais e operacionais para a estruturacéo de praticas
de ensino adaptadas, considerando as transformacoes e diretrizes
estabelecidas pelo Decreto Federal 12686/2025. Explore
metodologias fundamentadas, a confeccao do Plano de
Desenvolvimento Individualizado e as estratégias de mediacéo
escolar necessarias para promover o desenvolvimento cognitivo,
social e de linguagem dos estudantes com autismo na rede regular

de ensino.

#TEA #Educacaolnclusiva #AEE #Autismo #EducacaoEspecial
#PDI #Decreto126862025 #InclusaoEscolar #Pedagogia

#Neurodiversidade
O QUE VOCE VAI APRENDER:

. Fundamentos legais e tedricos da Educacao Especial e do
Atendimento Educacional Especializado no contexto do

Transtorno do Espectro Autista.

« Interpretacdo e aplicacdo das normas contidas no Decreto
Federal 12686/2025 e nas diretrizes nacionais de incluséo.
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Desenvolvimento Individualizado para estudantes no espectro

Elaborac&o, acompanhamento e avaliacdo do Plano de

autista.

Metodologias de ensino adaptadas, comunicacao alternativa e
estratégias de intervencao pedagdgica baseadas em

evidéncias.

. Gestao de comportamentos complexos, adequacéo sensorial

do ambiente escolar e articulagdo entre a sala comum e a sala

de recursos multifuncionais.
PUBLICO-ALVO:

Professores da educacéo béasica das redes publica e privada

de ensino.

. Educadores especiais, docentes de Atendimento Educacional

Especializado e profissionais da sala de recursos

multifuncionais.

Gestores escolares, coordenadores pedagdgicos,

orientadores educacionais e supervisores de ensino.

. Auxiliares de vida escolar, mediadores pedagdgicos,

acompanhantes terapéuticos e estagiarios da area da

educacao.

. Licenciandos, pedagogos, psicopedagogos,
neuropsicopedagogos e profissionais das areas de saude e

assisténcia envolvidos no contexto escolar.

Modulo 1: Marcos Legais e o Decreto Federal 12686/2025
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Aula 1.1: Evolucéo Histérica da Legislacdo da Educacéo Especial O
percurso histérico da legislacdo voltada a Educacao Especial reflete
uma transicdo gradual de um modelo segregador e assistencialista
para um paradigma fundamentado nos direitos humanos e na
cidadania plena. Inicialmente, as diretrizes educacionais destinavam
as pessoas com deficiéncia espacos isolados e sem articulacao
com o ensino regular. Com a promulgacao da Constituicdo Federal
de 1988 e a consolidacéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, estabeleceu-se o dever do Estado em garantir o
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede
regular de ensino. Essa evolucao normativa exigiu a reestruturacao
das politicas publicas e a superacao de visdes integracionistas, nas
guais o aluno devia se adaptar a escola, promovendo o0 conceito da

inclusao irrestrita.

A consolidacéo desses direitos exigiu a superacao de barreiras
atitudinais e institucionais que historicamente inviabilizavam a
permanéncia e o0 aprendizado do estudante neurodivergente na sala
de aula. Documentos como a Declaracéo de Salamanca e a
Convencéao da Organizacdo das Nacdes Unidas sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia reafirmaram a obrigatoriedade de
sistemas educacionais inclusivos em todos o0s niveis. A analise
histérica das normas permite compreender que a legislacdo néao
representa apenas um conjunto de regras, mas um instrumento de
transformacao social que obriga a adequacao pedagdgica,
arquitetbnica e atitudinal das instituicdes de ensino. O
conhecimento dessa trajetéria € indispensavel para fundamentar a
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pratica docente e garantir o cumprimento das garantias

fundamentais no cotidiano escolar.

Aula 1.2: Analise Detalhada do Decreto Federal 12686/2025 O
Decreto Federal 12686/2025 estabelece diretrizes atualizadas para
a organizacao e o financiamento da Educacao Especial no ambito

da educacéo basica, reformulando preceitos de atendimento e
suporte institucional. O texto normativo traz atualizacfes pertinentes
a governanca da incluséo, estipulando parametros rigorosos para a

atuacao das redes de ensino e o aporte de recursos humanos e

materiais. Entre os pontos centrais do decreto, destaca-se a
regulamentacédo detalhada da atuacdo multidisciplinar articulada ao
Atendimento Educacional Especializado, visando eliminar o
isolamento das a¢des pedagogicas. O decreto estabelece
parametros objetivos para a alocacao de profissionais de apoio e a

aquisicao de tecnologias assistivas.

A aplicacao pratica dessa normativa exige que os gestores
escolares e docentes compreendam o alcance técnico de seus
artigos, especialmente no que tange as obrigacdes de adequacéo
curricular e acessibilidade. O descumprimento dos preceitos
estipulados pelo decreto pode acarretar responsabilizacéo
administrativa e civil das instituicdes, além de comprometer
severamente o desenvolvimento do educando. Erros comuns na
interpretacéo da lei envolvem a negacgéo de matricula sob
justificativa de falta de adaptacédo da escola, pratica expressamente
vedada. O conhecimento minucioso do Decreto Federal 12686/2025
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fortalece a atuacéo profissional, garantindo suporte juridico e

pedagdgico para a tomada de decisbes no ambiente escolar.

Aula 1.3: Interface entre LDB, PNE e Legislacdes Especificas A
articulagcao entre a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢&o Nacional,
o Plano Nacional de Educacéo e as legislactes especificas cria
uma teia normativa que orienta a pratica pedagdgica inclusiva. A
LDB define a educacéao especial como uma modalidade de ensino
transversal, que perpassa todos 0s niveis e etapas da
escolarizacéo, ndo devendo ser tratada como um sistema paralelo.
Por sua vez, o PNE estabelece metas claras para a universalizacao
do acesso a educacéo basica e ao atendimento especializado,
demandando planejamento orcamentario e pedagogico continuo por
parte dos entes federativos. Essa convergéncia de diplomas legais
visa assegurar a continuidade do processo educacional do aluno

com Transtorno do Espectro Autista.

Na rotina operante das escolas, essa interface exige o alinhamento
constante entre o projeto politico-pedagdgico da instituicdo e as
exigéncias legais de acessibilidade e permanéncia. O desacordo

entre o planejamento institucional e o ordenamento juridico resulta
frequentemente em omissdes no atendimento das necessidades

especificas do educando. Profissionais da educacdo devem
dominar a hierarquia e a aplicabilidade dessas normas para
demandar adequacdes estruturais, recursos de tecnologia assistiva
e contratacdo de pessoal qualificado. A fluidez no conhecimento
normativo garante a efetivagéo dos direitos educacionais sem

brechas para interpretacdes subjetivas ou precarizacdo do ensino.
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Aula 1.4: Lei Berenice Piana e Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
A Lei 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, instituiu a
Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, equiparando o individuo com
autismo a pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais. Essa
legislacdo representou um marco histérico ao assegurar
expressamente o direito ao acesso a educacéo, a inclusdo nas
classes comuns e ao acompanhante especializado quando
comprovada a necessidade. Posteriormente, o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia veio reforcar e ampliar essas garantias, proibindo a
cobranca de valores adicionais em mensalidades ou anuidades de
instituicdes privadas para a oferta de apoios inclusivos,

consolidando a responsabilidade coletiva da sociedade e do Estado.

O impacto dessas leis na atuagao docente é direto, impondo a
obrigacéo de eliminar barreiras pedagogicas e operacionais na sala
de aula regular. A falha na oferta de acompanhante especializado
qguando indicado pelo plano de suporte individual configura infracao
legal grave, além de prejudicar a autonomia e a aprendizagem do
aluno. O contexto operacional das escolas exige a correta
identificacdo das demandas do estudante para a solicitagao
fundamentada de recursos humanos e materiais. A aplicacao
escorreita desses diplomas legais evita a exclusao dissimulada,
assegurando que o direito a educacéo seja vivenciado de forma

plena, efetiva e com qualidade técnica pedagdgica.

Aula 1.5: Responsabilidade Civil e Direitos do Estudante com TEA A
responsabilidade civil das instituicbes de ensino e dos agentes
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publicos na garantia dos direitos do estudante com Transtorno do
Espectro Autista envolve o cumprimento rigoroso de deveres de
cuidado, protecao e desenvolvimento pedagdgico. Casos de
omissao, negligéncia, discriminac&do ou recusa de adaptacdes
razoaveis configuram ilicitos passiveis de reparacao judicial e
sancdes administrativas. O estudante tem direito indisponivel a um
ambiente seguro, acolhedor e pedagogicamente preparado para
suas especificidades neuroldgicas. A documentacao sistematica
das ac0Oes inclusivas desenvolvidas pela escola serve tanto como
ferramenta de acompanhamento pedagoégico quanto como meio de

prova do cumprimento das obrigacdes legais.

No cotidiano escolar, o descumprimento das diretrizes inclusivas
muitas vezes ocorre por falta de conhecimento técnico dos
profissionais ou por falhas na gestéao escolar. A recusa de matricular
0 aluno com autismo ou a imposicao de horarios reduzidos sem
fundamentacéo pedagdgica constituem condutas ilegais
severamente reprimidas pelo Judiciario. Professores e gestores
devem atuar preventivamente, pautando todas as intervengdes no
interesse superior da crianga e do adolescente. O correto respaldo
legal garante uma atuacgao profissional pautada na ética,
protegendo os direitos do discente e salvaguardando a instituicdo

contra questionamentos juridicos fundados em negligéncia.

Modulo 2: O Transtorno do Espectro Autista: Conceituacéo e

Neurobiologia

Aula 2.1: Etiologia, Epidemiologia e Definicdo Atual do TEA O

Transtorno do Espectro Autista é classificado como um transtorno
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do neurodesenvolvimento de origem multifatorial, no qual interagem
fatores genéticos complexos e influéncias ambientais. Estudos
epidemioldgicos recentes indicam um aumento substancial na
prevaléncia diagnosticada globalmente, fenémeno atribuido a
ampliacdo dos critérios diagndsticos, a maior capacitacdo dos
profissionais de salde e educacao e ao rastreio precoce. A

heterogeneidade manifesta no espectro implica que cada individuo

apresente um perfil Unico de habilidades, dificuldades e

necessidades de suporte. Compreender essa diversidade é

fundamental para afastar visbes estereotipadas e construir praticas

pedagdgicas personalizadas.

A base neurobiologica do autismo envolve alteragdes na
conectividade neural, no desenvolvimento sinaptico e na
organizacao estrutural de diversas regioes cerebrais, afetando o
processamento de informacgdes. No contexto operacional da escola,
esse conhecimento permite compreender que 0s comportamentos
atipicos observados nos estudantes ndo derivam de indisciplina ou
falta de limites, mas de diferencas no funcionamento
neurofisiolégico. Profissionais de educacéo que compreendem a
etiologia do transtorno estdo melhor equipados para criar ambientes
de aprendizagem previsiveis, seguros e adaptados. A
fundamentacéo cientifica afasta mitos obsoletos sobre as causas do
autismo e direciona o foco para intervencdes baseadas em

evidéncias.

Aula 2.2: Critérios Diagnosticos do DSM-5-TR e da CID-11 Os
manuais internacionais de diagnostico, DSM-5-TR e CID-11,
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definem o Transtorno do Espectro Autista a partir de dois nucleos

sintomaticos principais: déficits persistentes na comunicac¢ao social
e na interacao social, e padrbes restritos e repetitivos de

comportamento, interesses ou atividades. O DSM-5-TR introduziu a
mensuracao do nivel de suporte necessario, variando dos niveis um
a trés, o que auxilia na identificacéo da intensidade das adaptacdes
requeridas. A CID-11 alinhou seus critérios ao DSM, enfatizando a

relevancia do impacto funcional e a diferenciacdo em relacéo ao
deficiéncia intelectual e prejuizos na linguagem funcional, refinando

0 processo de avaliacao clinica.

Para o professor de Atendimento Educacional Especializado, a
leitura critica dos laudos pautados nesses manuais € indispensavel
para a traducao das diretrizes clinicas em estratégias pedagogicas.
Erros comuns ocorrem guando o educador utiliza o nivel de suporte
como um rétulo imutavel ou limitador do potencial de aprendizagem

do aluno. O perfil sintomatico deve servir de bussola para a
elaboracao de adequacdes curriculares e intervencgoes
comportamentais especificas. O dominio desses critérios possibilita
ao docente dialogar com equipes multidisciplinares de saude em
linguagem técnica alinhada, promovendo uma abordagem integrada

gue beneficie o desenvolvimento global do estudante na escola.

Aula 2.3: Neurobiologia e Processamento Sensorial no Autismo As
alteragdes no processamento sensorial no Transtorno do Espectro
Autista decorrem de especificidades no modo como o sistema
nervoso central recebe, organiza e interpreta os estimulos do

ambiente. Individuos no espectro podem apresentar quadros de
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hiper-reatividade ou hipo-reatividade a estimulos auditivos, visuais,
tacteis, gustativos, olfativos, proprioceptivos e vestibulares. Essa
atipicidade sensorial pode gerar estados de sobrecarga, ansiedade
extrema e desorganizacao comportamental, interferindo diretamente
na capacidade de concentragcao e na aprendizagem dentro da sala
de aula. O ambiente escolar tradicional, frequentemente ruidoso e
visualmente poluido, representa um desafio constante para o aluno

com disfuncéo sensorial.

A aplicacdo prética desse conhecimento exige a realizacdo de um
inventario sensorial do estudante e a adequacao do ambiente fisico
da escola. Medidas como o controle da poluicéo visual, a oferta de
abafadores de ruido, a criacdo de cantos de autorregulacéo e a
adaptacao de materiais pedagogicos sao essenciais para manter o
aluno em estado de prontidéo para a aprendizagem. Ignorar 0s
aspectos sensoriais frequentemente leva a interpretacao
equivocada de comportamentos de fuga ou esquiva como pirraca
ou recusa intencional. O olhar atento para a neurobiologia sensorial
permite ao educador intervir preventivamente, garantindo um

espaco de ensino fisicamente e neurologicamente acessivel.

Aula 2.4: Desenvolvimentos Cognitivo, Linguistico e Socioemocional
O desenvolvimento cognitivo e linguistico do individuo com autismo
apresenta trajetorias atipicas e assincronias marcantes, podendo
variar desde habilidades académicas excepcionais em areas
especificas até severos comprometimentos na linguagem verbal e
na funcdo executiva. A comunicacéo pode ser afetada tanto na

dimenséo expressiva quanto na receptiva, manifestando-se por
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meio de ecolalias, linguagem literal, uso atipico da prosdédia ou
abséncia da fala verbal. No ambito socioemocional, a dificuldade
em compreender pistas sociais, expressoes faciais e regras
implicitas de convivéncia dificulta o estabelecimento de vinculos

afetivos e a interacdo com pares na escola.

Entender essas especificidades requer do professor o
desenvolvimento de estratégias diferenciadas de instrucdo, como o
uso do apoio visual e a instrucao direta e explicita de habilidades
sociais. A suposicao de que o aluno ndo compreende o conteudo
por ndo responder verbalmente ou por ndo manter contato visual
direto € um erro pedagogico frequente que limita o desenvolvimento
académico. As intervencdes devem focar no fortalecimento das
competéncias existentes e no fornecimento de suportes adequados
para superar as fragilidades. A promocéo de um ambiente inclusivo
exige o0 ensino ativo de empatia e neurodiversidade para toda a

comunidade escolar, favorecendo a acolhida genuina do discente.

Aula 2.5: Comorbidades Frequentes e Impactos no Ambiente
Escolar O Transtorno do Espectro Autista manifesta-se
frequentemente associado a outras condi¢cdes
neurodesenvolvimentais, médicas e psiquiatricas, conhecidas como
comorbidades, tais como Deficiéncia Intelectual, Transtorno do
Deficit de Atencdo com Hiperatividade, ansiedade, epilepsia e
distarbios do sono. A presenca de comorbidades altera
substancialmente o perfil de funcionamento do aluno, exigindo um
nivel maior de flexibilizacdo pedagdgica e articulacéo intersetorial. A

sobreposicao de sintomas pode mascarar dificuldades especificas
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de aprendizagem ou potencializar comportamentos desafiadores no
cotidiano da sala de aula regular, exigindo rigor no

acompanhamento pedagdgico e terapéutico.

A prética docente deve considerar o impacto dessas condicdes
associadas na capacidade de sustentar a atencéo, na velocidade do
processamento de informacgdes e no nivel de fadiga do estudante
ao longo da jornada escolar. O uso de medicamentos para o
controle de comorbidades pode gerar efeitos colaterais como
sonoléncia, lentificac&o ou irritabilidade, aspectos que precisam ser
observados e informados a familia e a equipe de saude. O erro em
atribuir todas as manifestagcdes comportamentais exclusivamente ao
autismo pode impedir a identificagao e o tratamento adequado das
comorbidades. O trabalho integrado e a escuta atenta dos relatorios
clinicos sao fundamentais para ajustar o ritmo pedagoégico as reais

condicdes do discente.

Modulo 3: Atendimento Educacional Especializado (AEE) e a

Sala de Recursos

Aula 3.1: Conceito, Fungdes e Organizagéao do AEE O Atendimento
Educacional Especializado é um servico da Educacéo Especial que
identifica, elabora e organiza recursos pedagdgicos e de
acessibilidade para eliminar as barreiras que impedem a plena
participacdo dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e alta habilidade ou superdotacdo. O AEE tem
carater complementar ou suplementar a formacéo dos alunos, nao
devendo jamais substituir a escolarizacdo realizada na sala de aula

comum do ensino regular. Sua funcdo primordial & garantir
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condicdes de acesso, permanéncia e aprendizagem,
desenvolvendo a autonomia e a independéncia do discente dentro e

fora do contexto escolar.

A organizacdo do AEE exige planejamento sistematico, cronograma
definido no contra turno escolar e articulation estreita entre o
professor especialista e o docente da classe comum. A atuacao
isolada da sala de recursos multifuncionais constitui uma falha
operacional grave que compromete a efetividade da incluséo. O
professor de AEE deve atuar como um mediador e consultor
pedagdgico, fornecendo orientacdes técnicas para a adaptacéo de
materiais e estratégias instrucionais aplicaveis na sala de aula
regular. A clareza quanto aos objetivos do AEE evita que 0 espaco
seja transformado em mero reforco escolar ou local de mera
recreacdo, mantendo o foco no desenvolvimento de habilidades

funcionais e cognitivas.

Aula 3.2: A Sala de Recursos Multifuncionais: Equipamentos e
Materiais A Sala de Recursos Multifuncionais € um ambiente dotado
de equipamentos, mobiliarios, materiais pedagogicos e recursos de

tecnologia assistiva projetados para apoiar o atendimento de
estudantes publico-alvo da Educacéo Especial. A infraestrutura
desses espacos deve atender aos requisitos de acessibilidade fisica
e comunicagéo, contando com computadores adaptados, softwares

educativos, jogos pedagogicos estruturados, lupas eletrdnicas e

materiais taticos. Para os alunos com autismo, a Sala de Recursos

deve ser um ambiente visualmente organizado, previsivel e livre de
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excessos que possam desencadear desorganizacéo sensorial,

servindo como polo de inovagao pedagogica.

A utilizacdo efetiva desse espaco requer a selecao critério e a
manutengao constante dos recursos materiais de acordo com as
necessidades especificas de cada estudante atendido. A mera
presenca de equipamentos tecnologicos sem uma intencionalidade
pedagdgica clara ndo garante o aprendizado nem a eliminacao de
barreiras. Boas praticas incluem a confeccdo de materiais de
comunicacao alternativa sob medida e a adaptacéo de jogos para o
desenvolvimento de fungdes executivas. O contexto operacional
demanda rigor no controle de inventario e na gestdo dos insumos,
assegurando que 0s recursos estejam sempre disponiveis e
funcionais para os atendimentos agendados.

Aula 3.3: O Perfil e as Atribuicdes do Professor de AEE O professor
de Atendimento Educacional Especializado deve possuir formacgao
especifica na area da Educacéo Especial e conhecimentos
aprofundados sobre o neurodesenvolvimento, metodologias
inclusivas e legislacdo educacional. Suas atribuicbes envolvem a
realizacdo da avaliacdo pedagdgica inicial, a elaboracéo e
execucdo do Plano de Atendimento Educacional Especializado, a
confeccdo de materiais acessiveis e 0 acompanhamento continuo
do progresso do aluno. Além do trabalho direto com os discentes,
cabe a este profissional a assessoria aos professores regentes e a
interlocuc&o com as familias e servigos externos de saude e
assisténcia.
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A atuacao de sucesso do docente de AEE baseia-se na capacidade
de estabelecer parcerias colaborativas e na escuta ativa das
demandas apresentadas pela escola. O isolamento do especialista
ou a postura de imposicao de estratégias sem dialogo com o
regente da turma gera resisténcias que prejudicam o aluno. Erros
comuns incluem a assunc¢ao do papel de Unico responsavel pela
aprendizagem do estudante com autismo, eximindo o professor
regente de sua funcao alfabetizadora e instrutiva. A postura
profissional deve ser pautada na corresponsabilidade pedagdgica,
na busca constante por atualizacéo cientifica e na defesa

intransigente dos direitos do educando.

Aula 3.4: Articulacéo entre AEE e Ensino Regular: O Coensino A
articulacao entre o Atendimento Educacional Especializado e o
ensino regular encontra no modelo de coensino, ou ensino
colaborativo, uma das estratégias mais eficientes para a
consolidacao de praticas verdadeiramente inclusivas. O coensino
pressupde a parceria entre o professor regente da sala comum e o
professor especialista em Educacao Especial, que planejam,
ministram e avaliam conjuntamente as atividades para todos o0s
estudantes da turma. Essa abordagem elimina a segregacéao
interna, amplia as possibilidades metodoldgicas e garante que 0s
suportes necessarios ao aluno com autismo sejam oferecidos no

proprio contexto da classe regular.

Para a implementacéo do coensino, € imprescindivel que a gestéo
escolar garanta horarios de planejamento coletivo na jornada de

trabalho dos professores. A falta de tempo institucional para o



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

alinhamento pedagodgico inviabiliza a colaboracédo e reduz a atuacao
do especialista a intervencgdes pontuais ou de acompanhamento
estatico. Durante a aula, os docentes podem alternar papéis,
utilizando estratégias como o ensino em estacdes, 0 ensino paralelo
ou o suporte individualizado alternado. A pratica do coensino
enriquece o ambiente de aprendizagem para toda a turma, combate
estigmas e assegura que a inclusao ocorra sem o prejuizo do rigor

académico.

Aula 3.5: Registro, Acompanhamento e Relatérios de Atendimento
A documentacéo sistematica do trabalho realizado no Atendimento
Educacional Especializado é um dever ético, legal e pedagdgico
gue garante a memoria do processo inclusivo e a continuidade das
acOes pedagogicas. O professor de AEE deve manter registros
atualizados da frequéncia, das atividades desenvolvidas, das
respostas do estudante aos estimulos e das adaptacoes testadas
COMm sucesso ou insucesso. A elaboracao de relatérios periddicos
de acompanhamento possibilita mensurar a evolugcao do aluno em
relacdo as metas estabelecidas, servindo de base para revisdes no
planejamento pedagogico e para a prestacao de contas a familia e

a equipe escolar.

A redacdao dos relatérios deve pautar-se por uma linguagem técnica,
descritiva e objetiva, evitando impressdes de cunho pessoal, juizos
de valor ou termos pejorativos. O foco do documento deve estar nas
barreiras identificadas, nos suportes oferecidos e nos progressos
pedagdgicos e funcionais alcancados pelo estudante. O

armazenamento seguro desses registros € fundamental para
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garantir o sigilo das informacdes e respaldar legalmente a
instituicao de ensino em eventuais fiscalizagdes ou solicitacdes de
orgaos externos. O acompanhamento rigoroso por meio de
relatérios qualificados reflete o comprometimento da escola com

uma educacéao especial fundamentada e transparente.
Modulo 4: O Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI)

Aula 4.1: Conceituacao, Finalidade e Fundamentacao do PDI O
Plano de Desenvolvimento Individualizado € um documento de
planejamento pedagdgico individual, dinamico e flexivel, que
mapeia as especificidades, potencialidades e necessidades de
aprendizagem do estudante com Transtorno do Espectro Autista.
Sua finalidade central é tracar metas de curto, médio e longo prazo,
definindo as adaptacdes curriculares, os recursos de tecnologia
assistiva e as metodologias especificas necessarias para garantir o
progresso académico e social do discente. O PDI n&o constitui um
curriculo empobrecido ou paralelo, mas uma ponte de acesso ao

curriculo comum da faixa etaria escolar.

A elaboracao do PDI fundamenta-se na premissa de que todos os
estudantes sdo capazes de aprender quando fornecidos os
suportes adequados as suas caracteristicas neuroldgicas e

cognitivas. A auséncia de um PDI bem estruturado resulta em
praticas improvisadas, desarticuladas e ineficientes, que perpetuam
a exclusao dentro da propria escola. O documento deve ser
construido de forma colaborativa, envolvendo o professor regente, o
docente de AEE, os profissionais de apoio, a equipe gestora, 0s

terapeutas externos e a familia do estudante. A atualizacao
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periodica do PDI garante que o planejamento acompanhe o ritmo de

desenvolvimento do discente.

Aula 4.2: Etapas de Elaborag¢ao do PDI A construcéo do PDI
perpassa por etapas estruturadas que garantem a coeréncia
pedagogica e a exequibilidade das metas estabelecidas para o
estudante. A primeira etapa consiste no levantamento completo da
historia de vida do aluno, contemplando aspectos de saude,
historico escolar, interesses, aversoes e dados fornecidos pela
familia. Em seguida, realiza-se a avaliacdo pedagdgica inicial para
identificar o nivel atual de desempenho cognitivo, motor,
comunicativo e socioemocional. Com base nesses dados, a equipe
define os objetivos educacionais prioritarios, discriminando as
estratégias de ensino, os prazos de alcance e os critérios de

avaliacéo de progresso.

O rigor no cumprimento das etapas evita o erro comum de criar
documentos genericos, copiados de outros alunos ou
desconectados da realidade da sala de aula regular. Cada meta
tracada deve ser mensuravel, atingivel, relevante e delimitada no
tempo, facilitando o monitoramento continuo por parte da equipe
docente. A implementacao do PDI exige o alinhamento constante
entre as agdes da sala regular e da sala de recursos
multifuncionais. A reviséo sistematica do plano permite reajustar
metas que se mostraram inalcangaveis ou avancar para novos
desafios pedagodgicos sempre que o estudante demonstrar a

consolidacéo das competéncias trabalhadas.
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Aula 4.3: Avaliacao Diagnéstica e Mapeamento de Habilidades A
avaliacao diagnostica inicial no contexto da Educacdo Especial visa
mapear com precisao o que o aluno com autismo ja consolida em
termos de habilidades e em quais areas necessita de mediagao
pedagdgica intensiva. Diferente de um teste classificatorio, essa
avaliacao tem caréater qualitativo e funcional, observando a
autonomia nas atividades de vida diaria, os canais preferenciais de
comunicacéo, o estilo de processamento de informacoes e a
tolerancia a frustracdes. O mapeamento rigoroso impede a
subestimativa ou a superestimativa do potencial do discente,

fornecendo o ponto de partida real para o trabalho pedagdgico.

A aplicacéo de instrumentos formais de mapeamento de
habilidades, combinada com a observagao direta no ambiente
escolar, permite identificar o perfil individual de forcas e fragilidades
do estudante. O erro em focar a avaliacao exclusivamente nas
lacunas e déficits impede que o educador utilize os hiperfocos e
interesses especificos do aluno como alavancas pedagogicas. O
mapeamento deve investigar também as barreiras ambientais e
atitudinais presentes na escola que possam estar dificultando a
participacdo do educando. Os dados obtidos fundamentam a
tomada de decisdes pedagdgicas e garantem um ensino

verdadeiramente personalizado.

Aula 4.4: Definicdo de Metas, Objetivos e Prazos A definicdo de
metas e objetivos no Plano de Desenvolvimento Individualizado
exige a traducao das necessidades do estudante em alvos

pedagdgicos operacionais bem delimitados. Os objetivos devem
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abranger tanto aspectos académicos quanto competéncias
funcionais, de comunicacéo, de interac&o social e de autonomia. A
clareza na redacao das metas € indispenséavel para que todos os
profissionais envolvidos no atendimento do estudante
compreendam exatamente o que se espera alcangar e como a
habilidade sera ensinada e mensurada ao longo do periodo de

vigéncia do plano.

A determinacgao de prazos realistas para o cumprimento dos
objetivos evita sentimentos de frustracdo na equipe pedagogica e
na familia, além de proteger o estudante de cobrancas
inadequadas. As metas de curto prazo servem como degraus para
o alcance de objetivos mais amplos estipulados para o semestre ou
ano letivo. Um erro comum € a formulacdo de metas vagas como
integrar o aluno ou melhorar a atencao, que nao permitem uma
verificacdo objetiva do progresso. As metas devem ser expressas
por comportamentos observaveis e mensuraveis, permitindo ajustes
constantes no percurso de ensino de acordo com as respostas do

discente.

Aula 4.5: Monitoramento, Reviséo e Avaliacdo Continua do PDI O
monitoramento do PDI € um processo continuo que deve ocorrer ao
longo de todo o ano letivo, e ndo apenas nas datas de entrega de
relatorios bimestrais ou semestrais. A equipe pedagdgica deve
coletar dados frequentes sobre o desempenho do aluno nas tarefas
adaptadas, nas interacdes sociais e nas atividades de autonomia
diaria. Esse acompanhamento constante permite identificar

precocemente a necessidade de alterar estratégias metodoldgicas
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gue nao estejam gerando os resultados esperados, garantindo a

dinamicidade e a eficiéncia do plano de atendimento.

A revisdo do PDI exige reunides periddicas entre o professor
regente, o docente de AEE, os profissionais de apoio e a
coordenacao pedagdgica para analisar as evidéncias de progresso
trazidas pelos registros. A reavaliagao pode resultar na manutencéao
de metas, na modificacdo dos suportes oferecidos ou na introducao
de objetivos de maior complexidade. O envolvimento da familia e,
sempre que possivel, do proprio estudante nas reunides de revisdo
fortalece o compromisso coletivo e garante a coeréncia entre as
acOes escolares e domésticas. O PDI avaliado de forma continua
consolida-se como o motor principal do sucesso escolar do discente

autista.

Modulo 5: Estratégias Pedagaogicas Inclusivas e Desenho

Universal para a Aprendizagem (DUA)

Aula 5.1: Principios e Aplicacdo do DUA no TEA O Desenho
Universal para a Aprendizagem constitui uma abordagem
pedagogica orientada para a criacdo de ambientes e propostas de
ensino que sejam acessiveis a todos os estudantes desde a sua
concepcéo, reduzindo a necessidade de adaptacdes individuais a
posteriori. O DUA fundamenta-se nas redes de aprendizagem do
cérebro, organizando-se em trés principios essenciais: proporcionar
multiplos meios de engajamento, multiplos meios de representacao
do contetdo e multiplos meios de acéo e expressao. No contexto do

Transtorno do Espectro Autista, o DUA oferece um arcabouco
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poderoso para acomodar as variacfes no processamento cognitivo

e sensorial sem segregar o educando.

A aplicacao prética do DUA para estudantes com autismo envolve
oferecer opcoes flexiveis de exploracéo dos conteudos curriculares,
utilizando suportes visuais, auditivos e cinestésicos
simultaneamente. O professor cria caminhos alternativos para que o
aluno demonstre seu conhecimento, permitindo a utilizacéo de
recursos tecnoldgicos, desenhos, apresentacdes orais ou
producdes praticas em vez de provas escritas tradicionais
exclusivamente. A adocédo do DUA beneficia ndo apenas o
estudante neurodivergente, mas toda a comunidade de
aprendizagem da sala de aula, promovendo a equidade e reduzindo
a estigmatizacao decorrente de modificacoes curriculares

exclusivas.

Aula 5.2: Adaptacao Curricular vs. Flexibilizagao Curricular A
diferenciacao conceitual e pratica entre adaptacao curricular e
flexibilizacdo curricular é fundamental para evitar o empobrecimento
do ensino destinado ao estudante com Transtorno do Espectro
Autista. A flexibilizacao curricular refere-se aos reajustes na
metodologia, nos ritmos de ensino, nos materiais didaticos e nas
formas de avaliacdo, mantendo intactos os objetivos essenciais do
curriculo regular para a faixa etaria do aluno. Por outro lado, a
adaptacéao curricular pode envolver a modificacao de objetivos de
aprendizagem, a reducao de conteudos ou a introducao de
habilidades essenciais quando o estudante apresenta

comprometimentos cognitivos severos.
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A tomada de deciséo entre flexibilizar ou adaptar deve fundamentar-
se em dados rigorosos obtidos através da avaliacdo diagnostica
contida no PDI. O erro mais recorrente nas escolas € aplicar
adaptacdes curriculares drasticas que eliminam contetdos
académicos relevantes sem a devida comprovacéo de sua
necessidade, limitando precocemente o desenvolvimento intelectual
do discente. Professores devem buscar sempre o menor nivel de
modificacdo necessaria para garantir a acessibilidade, priorizando a
flexibilizacdo das estratégias instrucionais. A preservacgao do
acesso aos conceitos fundamentais das disciplinas € um direito do

estudante e um dever da instituicdo educacional.

Aula 5.3: Uso de Apoios Visuais, Pctogramas e Rotinas
Estruturadas O processamento visual é frequentemente um canal
forte e preferencial de aprendizagem e compreensao para
individuos no Transtorno do Espectro Autista. O uso sistematico de
apoios visuais, tais como pictogramas, agendas diarias, quadros de
rotina e sinalizadores de transicao, transforma abstragdes temporais
e verbais em conceitos concretos e previsiveis. A estruturacao do
ambiente e do tempo por meio de recursos visuais reduz
drasticamente a ansiedade, previne comportamentos de
desorganizacao decorrentes do desconhecido e favorece a

autonomia do discente na realizacao das tarefas diarias.

A implementacdo dessa estratégia exige que 0s materiais visuais
sejam coerentes com o nivel de compreenséo do aluno, podendo
variar de objetos reais e fotografias a desenhos esquematicos e

texto escrito. Os apoios visuais devem estar posicionados na altura



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

do estudante e ser atualizados em tempo real para refletir eventuais

alteracOes na rotina escolar, evitando falsas expectativas. Um erro

comum é confeccionar a agenda visual mas ndo ensinar o aluno a
consulta-la ativamente durante as atividades. A incorporagao
continuada da estruturacéo visual no cotidiano da sala de aula

beneficia a organizacao de todos os alunos da turma.

Aula 5.4: Gestao do Tempo, Previsibilidade e Transicdes A
dificuldade em gerenciar o tempo e a rigidez cognitiva frente a
mudancas inesperadas na rotina séo caracteristicas marcantes no
perfil comportamental do estudante com autismo. A falta de
previsibilidade em relacdo as atividades subsequentes pode gerar
panico, resisténcia ativa e descompensacédo emocional no ambiente
escolar. Estratégias pedagoégicas focadas na sinalizacao antecipada
de transi¢Oes, na utilizacao de cronOmetros visuais e na explicacao
prévia sobre substituicoes de professores ou passeios sao
essenciais para manter o equilibrio emocional e a capacidade de

atencao do discente.

A pratica docente deve incorporar rotinas de aviso antes do
encerramento de uma tarefa preferida ou da mudanca de ambiente,
utilizando sinalizadores sonoros gentis ou contagens regressivas
visuais. Quando ocorrerem imprevistos inevitaveis, o educador deve
intervir imediatamente explicando a mudanca de forma clara,
objetiva e com apoio visual, apresentando a alternativa que sera
realizada. O erro em ignorar o impacto psicolégico das transicoes

repentinas no aluno autista frequentemente resulta na eclosao de
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crises que poderiam ser facilmente prevenidas com planejamento e

previsibilidade operacional no cotidiano escolar.

Aula 5.5: Estratégias para Aumento do Engajamento e Atencao
Sustentada Manter o engajamento e a atencao sustentada do
estudante com Transtorno do Espectro Autista em atividades

académicas exige a conexao direta entre os conteudos curriculares
e os hiperfocos ou interesses especificos do aluno. A incorporacéo
das teméticas de interesse do discente na elaboracéo de
enunciados de problemas matematicos, textos para alfabetizacéo e
projetos de ciéncias eleva significativamente a motivacao intrinseca
e a fixacdo do aprendizado. Além disso, a alternancia entre tarefas
de alta e baixa demanda cognitiva previne a fadiga mental e a

dispersao do educando.

A estruturacdo do material didatico desempenha papel decisivo na
manutenc¢ao do foco, devendo-se reduzir a poluicédo grafica das
paginas, organizar as instrucdes passo a passo e utilizar
marcadores visuais lipidos. A oferta de pausas regulatorias
programadas e 0 uso de recursos sensoriais discretos para alivio de
tensdo ajudam o aluno a reconectar-se com a atividade. Erros
comuns incluem a aplicacdo de tarefas excessivamente longas e
genéricas que sobrecarregam as funcdes executivas do estudante.
A personalizacao das atividades e a valorizag&do das conquistas
individuais mantém o aluno ativamente participante do seu processo

de aprendizagem.

Modulo 6: Praticas Baseadas em Evidéncias e Intervencdes

Comportamentais
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Aula 6.1: Panorama das Préticas Baseadas em Evidéncias (PBE)
As Praticas Baseadas em Evidéncias na educacao de estudantes
com Transtorno do Espectro Autista referem-se a intervencoes
pedagdgicas e comportamentais cuja eficacia foi rigorosamente
demonstrada por meio de pesquisas cientificas com metodologia
comprovada. A ado¢cao de PBE no ambiente escolar assegura que
0 tempo, 0s recursos e os esforcos da equipe pedagdgica sejam
direcionados para estratégias que comprovadamente promovem o
aprendizado, a autonomia e a reducao de comportamentos
desafiadores. O distanciamento de praticas sem comprovacao
cientifica protege os estudantes de intervencdes ineficazes ou

potencialmente danosas ao seu desenvolvimento.

A selecao e aplicacdo das PBE exigem da equipe educacional o
estudo continuo das publicacdes cientificas da area e a capacitacéo
técnica para a sua implementacao rigorosa no cotidiano da sala de
aula. Entre as praticas mais consolidadas destacam-se a Analise do
Comportamento Aplicada, a instrucéo direta, o modelamento, a dica
e esvanecimento de dica e o0 uso de sistemas de comunicacéao por
troca de figuras. O contexto operacional das instituicdes de ensino

deve priorizar a ética e a cientificidade na escolha das
metodologias, integrando a literatura cientifica a experiéncia pratica

dos docentes e as especificidades de cada estudante.

Aula 6.2: Principios Fundamentais da Analise do Comportamento
Aplicada (ABA) A Analise do Comportamento Aplicada é uma
ciéncia voltada para a compreensao e modificacao de

comportamentos socialmente significativos, fundamentando-se na
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analise da relacéo entre o individuo, suas acfes e o ambiente em
gue esta inserido. O conceito central da ABA repousa ha triplice
contingéncia, que analisa o antecedente, 0 comportamento
propriamente dito e a consequéncia que se segue a acao. No
contexto educacional, o conhecimento dessa dinamica permite ao
professor entender os fatores do ambiente escolar que
desencadeiam ou mantém determinadas condutas do estudante

com autismo.

A aplicacao dos principios da ABA na escola envolve o uso do
reforcamento positivo para aumentar a frequéncia de
comportamentos adequados e funcionais, tais como solicitar ajuda,
permanecer sentado ou concluir tarefas. A manipulagao consciente
dos antecedentes e 0 planejamento das consequéncias
transformam o ambiente de sala de aula em um espaco previsivel e
estruturado para a aprendizagem. Erros frequentes incluem a
confusao entre refor¢o positivo e suborno, ou o uso indevido de
punicdes que aumentam a ansiedade do aluno. A transposicao
correta da ABA para a pedagogia promove um ensino sistematico,

respeitoso e altamente focado na autonomia do discente.

Aula 6.3: Analise Funcional do Comportamento no Ambiente
Escolar A Avaliacdo Funcional do Comportamento € um
procedimento investigativo utilizado para identificar a funcéo
primaria de um comportamento desafiador emitido pelo estudante
no ambiente escolar. Comportamentos como agressoes,
autoagressoes, destruicao de propriedade ou fuga de sala

geralmente cumprem fungdes especificas, tais como esquiva de
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tarefas demandantes, busca por atencao, acesso a itens tangiveis
ou autorregulacéo sensorial. A compreensao exata da funcao que o
comportamento cumpre para o aluno € o unico caminho técnico

para a proposicao de intervencdes eficazes e nao punitivas.

Para realizar a avaliac&do funcional, o educador deve coletar dados
sistematicos registrando os eventos que antecederam
imediatamente o comportamento, a descri¢cao precisa da conduta e
as consequéncias que ocorreram logo apoés o fato. A analise desse
conjunto de informacdes permite formular hipéteses sobre a funcéo
da conduta e planejar a substituicdo do comportamento inadequado
por uma habilidade funcionalmente equivalente, como ensinar o
aluno a pedir uma pausa verbalmente ou por cartdo visual. Tratar
apenas o sintoma sem compreender sua fungao € uma pratica falha
gue resulta na migracao do comportamento para novas formas de

manifestacéo indesejada.

Aula 6.4: Manejo de Comportamentos Desafiadores e Prevencao de
Crises O manejo de comportamentos desafiadores na escola deve
priorizar estratégias preventivas baseadas no arranjo do ambiente

fisico e pedagodgico, minimizando os gatilhos que desencadeiam
estados de sobrecarga emocional ou sensorial. Estratégias de
antecedente incluem a flexibilizacdo do tempo de execucao das
tarefas, a reducéo de exigéncias sensoriais e a oferta de
previsibilidade através de quadros de rotina. A atuacéo proativa da
equipe docente reduz drasticamente a ocorréncia de episodios de
desorganizacao severa, mantendo o ambiente de aprendizagem

seguro e produtivo para todos.



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

Diante de uma crise comportamental instalada, o foco primario da
intervencdo deve ser a garantia da seguranca fisica do estudante,
dos seus colegas e da equipe escolar, suspendendo
momentaneamente as exigéncias pedagdgicas. O dialogo
excessivo, as broncas ou as tentativas de racionalizacdo durante a
crise sdo ineficazes e tendem a intensificar o estado de agitacao do
aluno devido a sobrecarga de processamento. Apos 0
restabelecimento da autorregulacéo, a equipe deve analisar
detalhadamente o evento para ajustar as medidas preventivas no
PDI. A postura calma, profissional e empéatica do educador é
determinante para o gerenciamento adequado de episodios

complexos.

Aula 6.5: Ensino de Habilidades Substitutivas e Autorregulagcéo O
ensino de habilidades substitutivas consiste em capacitar o
estudante com autismo a utilizar formas funcionais e socialmente
aceitaveis para satisfazer suas necessidades, substituindo
comportamentos desafiadores por condutas adequadas. Se um
aluno emite comportamentos disruptivos para esquivar-se de uma
tarefa dificil, a habilidade substitutiva a ser ensinada é a solicitacao
de ajuda ou a peca por um intervalo utilizando seu sistema de
comunicagdo. O ensino dessas habilidades exige instrugéo direta,
treino repetitivo em momentos de calmaria e o reforgo imediato de

cada tentativa bem-sucedida do discente.

Paralelamente, a promocéo da autorregulacdo envolve ensinar o
educando a reconhecer seus proprios sinais corporais e emocionais

de estresse e a utilizar estratégias de enfrentamento antes de
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perder o controle. Recursos como cartdes de identificacéo de
emocoes, técnicas de respiracdo guiada e o uso de cantos de
autorregulacao na sala de aula apoiam esse aprendizado. O erro
em esperar que a autorregulacdo ocorra espontaneamente sem
instrucéo explicita retarda a autonomia do estudante. O
investimento no ensino continuo de habilidades socioemocionais
fortalece a resiliéncia do discente e consolida sua inclusédo plena no

contexto escolar.
Moédulo 7: Comunicacao Alternativa e Aumentativa (CAA)

Aula 7.1: Fundamentos, Mitos e Verdades sobre a CAA A
Comunicacéao Alternativa e Aumentativa compreende um conjunto
de ferramentas, recursos e estratégias destinados a complementar

ou substituir a fala funcional em individuos que apresentam
prejuizos severos na comunicacao verbal. A CAA suplementa a
linguagem expressiva e receptiva, garantindo que o estudante com
autismo possa manifestar suas necessidades, desejos, sentimentos
e conhecimentos académicos no ambiente escolar. O direito a
comunicacao é fundamental para a dignidade humana e constitui
requisito indispensavel para a efetivacdo do processo de ensino e

aprendizagem em todos 0s niveis.

Persistem no meio educacional diversos mitos equivocados sobre a
CAA, como a falsa crenca de que a introducédo de sistemas gréaficos
ou tecnoldgicos inibiria 0 desenvolvimento da fala verbal do
estudante. Evidéncias cientificas demonstram o oposto: a CAA
estimula a neuroplasticidade, reduz a frustracéo e frequentemente

favorece a emergéncia do desenvolvimento verbal. Outro erro
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comum é condicionar a oferta de CAA a pré-requisitos cognitivos
minimos do aluno. Todo individuo é capaz de se comunicar quando
fornecido o sistema adequado as suas caracteristicas, devendo a

implementacdo ser iniciada o mais precocemente possivel.

Aula 7.2: Sistemas de Baixa Tecnologias vs. Alta Tecnologia Os
sistemas de Comunicacao Alternativa e Aumentativa dividem-se
fundamentalmente em solugdes de baixa e de alta tecnologia, cada
qual apresentando indicacdes e contextos operacionais especificos.
Os sistemas de baixa tecnologia envolvem pranchas de
comunicacao impressas, cartdes de pictogramas, pastas de troca
de figuras e cadernos tematicos, que ndo exigem fontes de energia
nem equipamentos eletrénicos para seu funcionamento. Esses
recursos destacam-se pelo baixo custo, pela durabilidade e pela
facilidade de transporte nos diversos ambientes da escola e da

comunidade.

Por outro lado, os sistemas de alta tecnologia utilizam softwares e
aplicativos especializados instalados em tablets, computadores ou
geradores de voz dedicados, permitindo a saida de som vocalizado
e a personalizacdo de vocabularios extensos. A escolha entre baixa
e alta tecnologia deve fundamentar-se na avaliacdo detalhada das
habilidades motoras, visuais e cognitivas do discente, considerando

também a sustentabilidade do recurso na rotina escolar.

Frequentemente, a combinacdo de ambos os sistemas oferece a

melhor resposta, garantindo redundancia e acessibilidade constante

ao educando em qualquer situacao.
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Aula 7.3: Metodologia PECS e Outras Ferramentas de CAA O
Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras, conhecido pela
sigla PECS, é um protocolo de intervencdo comportamental
estruturado em fases que ensina o individuo a iniciar trocas
comunicativas com parceiros sociais por meio de imagens. A
metodologia comeca ensinando a troca de uma figura de um item
desejado por sua obtencéo imediata, avancando gradualmente para
a discriminagcao de imagens, a construcdo de frases simples e a
resposta a perguntas. A clareza e o rigor conceitual do PECS
tornam-no uma ferramenta extremamente eficaz no contexto da

Educacéao Especial para autistas ndo verbais.

Além do PECS, abordagens baseadas em vocabulario essencial, ou
core words, tém ganhado amplo espaco na pratica pedagaogica,
organizando pranchas de comunicacao compostas por palavras de
alta frequéncia que permitem a construcdo de conceitos variados
em multiplos contextos. A escolha da ferramenta deve evitar o
engessamento metodolégico, adaptando o sistema ao perfil e
evolucado do estudante. O erro em limitar o vocabulario da prancha
a solicitagdes de comida ou brinquedos impede o discente de
comentar, fazer perguntas ou recusar atividades, reduzindo

drasticamente sua autonomia e participagéo social.

Aula 7.4: Implementacdo da CAA no Cotidiano da Sala de Aula A
implementagéo bem-sucedida da Comunicagéo Alternativa e
Aumentativa no cotidiano escolar exige que o sistema de
comunicacdo do estudante esteja fisica e operacionalmente

disponivel em todos os momentos e ambientes da escola. A
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prancha ou dispositivo de comunicacao nao deve permanecer
guardado na mochila ou restrito ao uso durante os atendimentos na
Sala de Recursos Multifuncionais. O suporte comunicativo deve ser
tratado como uma extensao do proprio corpo do discente, sendo
indispensavel nas aulas de educacéo fisica, nos momentos de

recreio, no refeitdrio e nas atividades em grupo.

Para que a CAA seja efetiva, os professores, mediadores e colegas
de turma devem atuar como modelos comunicativos, utilizando a
estratégia conhecida como modelagem ou estimulacao linguagem

baseada em CAA. Ao falar com o aluno, o educador aponta
simultaneamente para os simbolos correspondentes na prancha do
estudante, demonstrando na pratica como o sistema funciona para
expressar ideias. A falta de modelagem por parte dos adultos é uma
das principais causas do abandono de sistemas de CAA nas
escolas. A construcao de um ambiente acessivel a linguagem
gréfica valida o direito de resposta e participacdo do discente

autista.

Aula 7.5: Parceria com a Fonoaudiologia e Familia A
implementacdo e o acompanhamento da Comunicacao Alternativa e
Aumentativa requerem uma parceria interdisciplinar sélida entre a
equipe pedagogica da escola, os profissionais de fonoaudiologia
que atendem o estudante e a familia. O fonoaudiélogo desempenha
papel fundamental na avaliacédo do perfil comunicativo, na selecao
do vocabuléario e no ajuste técnico dos parametros do sistema. O

dialogo constante entre a escola e o terapeuta assegura a
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padronizacdo dos simbolos e a continuidade do treino de

habilidades em todos os contextos de vida do educando.

A familia € o pilar central para o sucesso e generalizacdo do uso da
CAA, necessitando receber treinamento e orientacao técnica da
equipe para utilizar o recurso no ambiente doméstico. O desalinhar
de condutas, no qual a CAA ¢ utilizada na escola mas
negligenciada em casa ou vice-versa, compromete o
desenvolvimento comunicativo do discente e gera confuséo.
Reunides de alinhamento e o compartilhamento de videos das
interacdes bem-sucedidas fortalecem a confianca dos pais na
ferramenta. O esforco conjunto entre escola, saude e familia
garante a consolidacéo de uma voz funcional e autbnoma para o

estudante autista.
Modulo 8: Mediacao Escolar e Profissionais de Apoio

Aula 8.1: O Papel do Acompanhante Terapéutico e do Auxiliar de
Apoio A definicdo das atribuicdes e dos limites de atuacao dos
profissionais de apoio escolar € tematica central para a organizagao
da inclusao na rede regular de ensino. A legislacéo educacional
prevé o direito ao acompanhante especializado para estudantes
com autismo gque apresentem comprovada necessidade de suporte
nas atividades de comunicacéo, interacdo social, locomocao,
higiene e alimentac&o. E crucial diferenciar o papel do profissional
de apoio escolar, voltado para os cuidados de vida diaria e suporte
operacional, do Acompanhante Terapéutico, cuja atuacéo vincula-
se a intervengdes comportamentais especificas clinicas ou

pedagogico-terapéuticas.
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A contratacéo e alocacéo desses profissionais devem responder
estritamente as reais necessidades do aluno mapeadas no PDI,
evitando a disponibilizac&o indesejada de apoio para estudantes
gue nao dele necessitam. O erro comum em transformar o
profissional de apoio em uma muleta permanente impede o
desenvolvimento da autonomia e da independéncia do educando. A
atuacao desse profissional deve ser pautada pela discreta
intervencao, oferecendo a menor quantidade de ajuda necessaria e
retirando progressivamente o suporte a medida que o aluno adquire
competéncia, mantendo a centralidade da regéncia pedagdgica com

o professor da turma.

Aula 8.2: Mediacdo Pedagodgica: Limites, Competéncias e Praticas
A mediacao pedagogica com o estudante com Transtorno do
Espectro Autista deve ser conduzida pelo professor regente em
estreita colaboracdo com o mediador ou auxiliar de apoio escolar,
guando este estiver presente na turma. A funcdo do mediador é
facilitar a ponte entre o aluno, os conteudos curriculares, o docente
e 0s pares de turma, executando as adaptacdes de acesso e
aplicando as dicas instrucionais previamente planejadas pela
equipe pedagogica. O mediador n&o possui a prerrogativa de criar
conteudos paralelos, alterar objetivos educacionais ou assumir o

planejamento da aula.

As competéncias do mediador envolvem o dominio de técnicas de
fornecimento e esvanecimento de dicas, 0 manejo comportamental
de baixa intensidade e a mediacéo ativa de interacdes sociais nos

momentos de trabalho em grupo ou recreio. Um desvio de funcéo
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gravissimo e frequente nas escolas ocorre quando o professor
regente delega a responsabilidade total pelo ensino do aluno autista
ao mediador, isolando a dupla no fundo da sala. A lideranca
pedagdgica pertence inalienavelmente ao docente da turma,
cabendo ao mediador atuar como um facilitador do processo

inclusivo sob orientacdo técnica constante.

Aula 8.3: Formacao, Capacitacao e Trabalho Colaborativo A
efetividade da incluséo de estudantes com autismo depende
diretamente da formacé&o continuada e do nivelamento técnico de
todos os profissionais que atuam na instituicdo de ensino. Desde a
equipe gestora e corpo docente até os auxiliares de apoio,
inspetores e funcionarios da merenda, a comunidade escolar
necessita compreender as caracteristicas do autismo, 0s protocolos
de acolhimento e as estratégias de comunicacgao respeitosa. O
Investimento em capacitacdes tedricas e praticas reduz o
preconceito, alinha procedimentos de seguranca e uniformiza as

intervencgdes comportamentais na rotina da escola.

O trabalho colaborativo deve ser fomentado pela criacdo de
espacos institucionais permanentes de dialogo e planejamento
conjunto entre professores regentes, especialistas de AEE,
mediadores e gestores. A auséncia de momentos formalizados para
troca de informacdes resulta em praticas desarticuladas, onde cada
profissional atua segundo intui¢cdes proprias, gerando instabilidade
para o aluno. A construcdo de uma cultura colaborativa valoriza o

conhecimento pratico dos profissionais de apoio e garante que as
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diretrizes do PDI sejam executadas de maneira coesa e harmoniosa

em todos o0s tempos e espacos escolares.

Aula 8.4: Autonomia vs. Dependéncia do Apoio Escolar Um dos
maiores desafios na utilizacdo de profissionais de apoio na

Educacao Especial é o risco de gerar dependéncia aprendida no
estudante com Transtorno do Espectro Autista. O excesso de zelo,
a antecipacao constante das respostas do aluno e a realizacao de
tarefas que o discente tem capacidade de executar sozinho minam
o desenvolvimento do sentimento de autoeficacia e a conquista da

autonomia funcional. A meta final de todo suporte oferecido na
escola deve ser a sua propria eliminacéo gradual ou a reducédo ao

nivel minimo indispensavel.

Para evitar a dependéncia do apoio, a equipe pedagogica deve
estabelecer planos claros de esvanecimento de suporte, detalhando
como as dicas verbais, fisicas e visuais oferecidas pelo mediador
serdo reduzidas ao longo do tempo. O profissional de apoio deve
ser instruido a dar tempo de espera para que o aluno processe as
instrucdes do professor e tente responder autonomamente antes de
intervir. A avaliacéo periddica da real necessidade do
acompanhamento garante que o suporte permaneca a servi¢co do
desenvolvimento pleno do discente, e ndo como um fator de

infantilizacdo ou isolamento social.

Aula 8.5: Supervisdo Pedagogica das Acbes de Mediagcédo A
supervisao pedagodgica das ac¢des desenvolvidas pelos profissionais
de apoio e mediadores no cotidiano escolar é atribuicdo indeferivel

da coordenacado pedagdgica e da direcdo da instituicdo de ensino. A
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supervisao continua assegura que os procedimentos adotados em
sala de aula estejam em perfeita consonancia com o PDI do
estudante, respeitando os preceitos éticos e as praticas baseadas
em evidéncias. Reunides de alinhamento, observactes em sala de
aula e analise dos relatérios diarios de mediacdo sao ferramentas
indispensaveis para 0 monitoramento da qualidade do servico

prestado.

A falta de superviséo adequada frequentemente permite o
enraizamento de praticas pedagdgicas inadequadas, 0 uso
impreciso de intervengdes comportamentais e o desgaste das
relagdes profissionais entre regentes e mediadores. O supervisor
deve atuar como um orientador técnico, identificando necessidades
de capacitacdo, mediando eventuais conflitos interpessoais e
garantindo que o bem-estar do aluno seja mantido. A conducao
rigorosa e acolhedora da supervisao pedagogica eleva o padréo de
atendimento da escola e assegura gque a inclusdo ocorra com

transparéncia, eficacia e responsabilidade profissional.

Modulo 9: Alfabetizacao, Letramento e Matematica para

Estudantes com TEA

Aula 9.1: Processos de Alfabetizacdo no Neurodesenvolvimento
Atipico A alfabetizac&o do estudante com Transtorno do Espectro
Autista demanda a compreenséo das trajetorias singulares do
neurodesenvolvimento atipico, as quais frequentemente desafiam
0s métodos preditivos e lineares de alfabetizag&o tradicional.
Especificidades no processamento fonoldgico, na percepc¢ao visual

e nas funcdes executivas exigem abordagens altamente
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estruturadas, multissensoriais e fundamentadas na instrucdo direta.
A identificacéo das rotas de leitura preferenciais do discente, se
fonoldgica ou lexical, permite ao educador desenhar estratégias
direcionadas que respeitem seu estilo de processamento de

informac&o.

A utilizagdo de métodos fonicos sistematicos, associados a suportes
visuais concretos e sinalizacfes taticas, tem demonstrado elevada
eficacia na alfabetizac&o de criancas no espectro. O ensino explicito
da correspondéncia grafema-fonema deve ser conduzido de
maneira gradual, isolando estimulos para evitar sobrecarga e
integrando o aprendizado a contextos significativos para o aluno. O
erro comum em adiar o processo de alfabetizacéo sob a premissa
de que a crianca autista ainda nao esta pronta compromete seu
futuro escolar. Com os suportes adequados e o respeito ao ritmo
individual, a alfabetizacao revela-se um objetivo perfeitamente

alcancavel.

Aula 9.2: Métodos de Alfabetizacdo: Fonico, Global e Abordagens
Multissensoriais A selecdo do método de alfabetizagcao para o aluno
com autismo deve basear-se nas evidéncias fornecidas pela
avaliacdo diagnostica de suas competéncias cognitivas e
perceptivas. O método fonico destaca-se pela clareza e estrutura,
ensinando de forma explicita as relacdes entre letras e sons, 0 que
beneficia estudantes que necessitam de regras sistematicas e
previsiveis. Contudo, para alunos que apresentam excelente
memoria visual e hiperlexia, a introducéo simultdnea do método

global ou analitico, ancorado na leitura visual de palavras inteiras
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ligadas a significados concretos, pode acelerar a compreensao

leitora.

As abordagens multissensoriais enriquecem a alfabetizacao ao
integrarem canais visuais, auditivos, cinestésicos e taticas na
consolidacéo das letras e palavras. Atividades que envolvem a
tracagem de letras em superficies texturizadas, o uso de letras
moveis tridimensionais e a associacao de gestos aos sons das
letras fortalecem as conexdes neurais e mantém o engajamento do
educando. A rigidez na aplicacao exclusiva de um unico método
sem considerar as respostas do discente constitui uma falha
pedagdgica grave. A flexibilidade do docente em ajustar a
metodologia ao perfil cognitivo do aluno é a chave para a

consolidacéo da leitura e escrita.

Aula 9.3: Desenvolvimento da Compreenséao Leitora e Letramento
Alcancar a decodificac&o fluente de palavras nao garante
automaticamente que o estudante com Transtorno do Espectro
Autista compreenda o significado do texto lido. E frequente a
ocorréncia de quadros de hiperlexia, nos quais o discente apresenta
capacidade precoce e avancada de leitura mecanica, mas enfrenta
severas dificuldades na inferéncia, na interpretacdo de metaforas e
na apreensao do sentido global do escrito. O trabalho com o
letramento deve, portanto, focar de maneira direta e intencional no
ensino de estratégias explicitas de compreensao textual e expansao

do vocabulario.

Para desenvolver a compreenséo leitora, o educador deve utilizar

organizadores graficos, esquemas de histéria, perguntas
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orientadoras explicitas e a técnica de simplificacao do texto sem a
perda do conceito central. E essencial ensinar o aluno a identificar a
ideia principal, os personagens e a sequéncia temporal dos fatos
através de apoios visuais. A abordagem literal da linguagem pelo
discente exige que figuras de linguagem e expressdes idioméaticas
presentes nos textos sejam explicitamente traduzidas e explicadas
pelo professor. O letramento funcional capacita o educando a
utilizar a leitura e a escrita como ferramentas de autonomia em sua
vida diéaria.

Aula 9.4: Raciocinio Légico-Matematico e Conceituacéo Abstrata O
ensino da matematica para estudantes com autismo beneficia-se da
natureza estruturada, logica e previsivel dessa area do
conhecimento, na qual muitos alunos encontram um campo de
elevado interesse e desempenho. Contudo, a transicao da
manipulacéo concreta de quantidades para a conceituacao
matematica abstrata pode representar um obstaculo significativo
devido a fragilidades no pensamento simbdlico e nas funcdes
executivas. A apresentacao de conceitos matematicos deve sempre
partir de experiéncias materiais concretas e altamente visuais antes

de avancar para a representacdo numerica abstrata.

O uso de materiais manipulaveis, tais como o Material Dourado,
blocos logicos, abacos e réguas Cuisenaire, oferece o suporte fisico
indispensavel para o entendimento das operac¢des fundamentais, do

sistema de numeracédo decimal e das nocdes de geometria. A
resolucdo de problemas matematicos textuais exige que o professor
ensine o aluno a filtrar o enunciado, destacando visualmente os
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dados numéricos e a pergunta central, eliminando distratores
linguisticos desnecessarios. O erro em ensinar matematica
exclusivamente por meio de rotinas de memorizacdo mecanica
impede o desenvolvimento do raciocinio I6gico autbnomo do

discente.

Aula 9.5: Adaptacédo de Materiais Didaticos em Lingua Portuguesa e
Matematica A adaptacdo de materiais didaticos em Lingua
Portuguesa e Matemética deve ser realizada de forma criteriosa,
visando eliminar barreiras de acesso sem descaracterizar a
esséncia dos conteudos curriculares propostos para a turma. Nas
atividades de Lingua Portuguesa, a adaptacao pode incluir a
ampliacéo da fonte tipogréafica, 0 aumento do espacamento entre
linhas, o suporte visual para compreensao de textos e a
fragmentacao de tarefas longas em etapas curtas. Em Matematica,
destaca-se o uso de malhas quadriculadas para alinhamento dos
nameros na resolucéo de algoritmos e o apoio de calculadoras

quando o foco for a interpretacdo e ndo o calculo mecanico.

O planejamento do material adaptado exige que o professor
considere o nivel de fadiga visual e a capacidade de organizacéo
espacial do estudante autista. Folhas de atividades repletas de
textos, imagens poluidoras e enunciados ambiguos geram
desorientacéo e recusa do trabalho pelo aluno. As adaptacdes
devem primar pela clareza visual, objetividade nas instrucdes e
inclusdo de exemplos resolvidos para servir de guia. A entrega de

materiais bem adaptados respeita o ritmo de aprendizagem do
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discente e garante que sua avaliacao reflita seu real dominio sobre

0s conteudos académicos ministrados.
Modulo 10: Tecnologia Assistiva e Recursos Digitais Inclusivos

Aula 10.1: Conceito e Categorias da Tecnologia Assistiva (TA) A
Tecnologia Assistiva abrange um amplo espectro de recursos,
equipamentos, dispositivos, praticas e servi¢cos destinados a
promover a funcionalidade, a autonomia e a participacao de
pessoas com deficiéncia ou neurodivergéncias no contexto
educacional e social. Na Educacé&o Especial, a TA atua diretamente
na eliminacao de barreiras de comunicacao, aprendizagem e
mobilidade, permitindo que o estudante com Transtorno do
Espectro Autista acesse as oportunidades educacionais em
igualdade de condicdes com seus pares. A selecao e a
implementacao de recursos de TA devem ser individualizadas e

pautadas pelo PDI.

As categorias de Tecnologia Assistiva aplicaveis ao autismo
incluem recursos para comunicacao alternativa, softwares de
acessibilidade de computador, ajudas para a vida diaria e pratica
escolar, adequac0Oes de postura e adaptacdes ambientais. A
utilizacdo da TA ndo deve ser encarada como um luxo ou mero
complemento tecnolégico, mas como um direito fundamental
garantido por lei que viabiliza a inclus&o. O erro em adquirir
equipamentos genéricos sem a prévia avaliacdo das necessidades
e habilidades especificas do estudante resulta no abandono dos

recursos e no desperdicio de investimentos pedagogicos.
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Aula 10.2: Aplicativos e Softwares Educativos para TEA O
ecossistema digital disponibiliza uma ampla variedade de
aplicativos e softwares desenvolvidos para estimular o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, linguisticas, sociais e de
funcbes executivas em estudantes no espectro autista. Plataformas
interativas que utilizam elementos de gamificacao, feedbacks
visuais e auditivos imediatos e ambientes altamente estruturados
despertam forte interesse e engajamento nesses educandos. O uso
pedagdgico dessas ferramentas permite a personalizagao do ritmo
de aprendizagem, a repeticdo controlada de exercicios e 0

monitoramento automatizado do progresso do discente.

A escolha de aplicativos e softwares deve ser guiada por critérios
de intencionalidade pedagdgica, preferindo programas livres de
propagandas invasivas, com interface limpa e opcoes flexiveis de
ajuste de dificuldade e sensibilidade tatil. E fundamental que o uso
dos recursos digitais seja mediado pelo professor e integrado ao
planejamento da aula, evitando que a tecnologia seja utilizada como
mera distracdo ou isolamento do aluno. O equilibrio entre o uso de
telas e atividades interpessoais garante que os ganhos obtidos no
ambiente virtual sejam transferidos e generalizados para as

interacdes reais na sala de aula.

Aula 10.3: Ferramentas Digitais para Autorregulacéo e Organizagao
Estudantes com autismo frequentemente enfrentam grandes
desafios na organizacao temporal, no planejamento de tarefas e no
controle dos niveis de ansiedade e sobrecarga sensorial. O uso de

ferramentas digitais de acessibilidade, tais como temporizadores
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visuais, quadros digitais de rotina, aplicativos de rastreamento de
emocOes e geradores de ruido branco, oferece um suporte
indispensavel para o fortalecimento da autonomia e da
autorregulacao no cotidiano escolar. Esses recursos fornecem
previsibilidade clara e auxiliam na transicao suave entre diferentes

atividades académicas.

A implementacado dessas ferramentas digitais requer o ensino
explicito de como utiliza-las de forma auténoma pelo discente
durante as aulas. Aplicativos de contagem regressiva visual, por
exemplo, ajudam o aluno a compreender a duragcdo remanescente
de uma tarefa ou de um intervalo sem a necessidade de constantes
interrupcdes verbais do professor. O contexto operacional das
escolas deve prever a integracéo desses dispositivos ao PDI,
assegurando que o estudante tenha permissao de uso de seus
suportes digitais em todos 0s espacos escolares. O uso consciente
da tecnologia promove a gestao do préprio comportamento e a

independéncia diaria.

Aula 10.4: Realidade Virtual, Robética Educativa e Gamificacao
Tecnologias emergentes como a realidade virtual, a robdtica
educativa e a gamificacdo oferecem possibilidades inovadoras e
altamente promissoras para a Educacdo Especial inclusiva do
estudante com autismo. Ambientes de realidade virtual permitem a
simulacao segura e controlada de situagdes sociais e espaciais
complexas, tais como travessias de rua, transporte publico e
eventos ruidosos, viabilizando o treino prévio de habilidades sociais

e estratégias de autorregulacdo sem os riscos do ambiente real. A



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

robética educativa fomenta o raciocinio 16gico, o trabalho
colaborativo e a resolucéo de problemas por meio de componentes

visuais e concretos.

A gamificacdo, ao aplicar mecanicas de jogos em contextos
educacionais, eleva a motivacao e a tolerancia ao erro,
transformando atividades académicas desafiadoras em missdes
interativas com recompensas claras. Contudo, a adocao dessas
tecnologias avancadas exige criterioso planejamento pedagogico e
mediacao ativa para evitar a superestimulacdo sensorial ou a
fixacdo excessiva nos dispositivos eletrénicos. O investimento
nessas ferramentas inovadoras deve ser acompanhado pela
constante capacitacdo do corpo docente, garantindo que o potencial
tecnolégico seja plenamente convertido em avangos cognitivos e

sociais para os alunos.

Aula 10.5: Acessibilidade Digital e Materiais Pedagogicos
Acessiveis A acessibilidade digital na escola refere-se ao
desenvolvimento e a adaptacdo de conteudos, documentos, sites e
plataformas de aprendizagem de modo que possam ser percebidos,
compreendidos e navegados por estudantes com diversas
caracteristicas neurologicas e sensoriais. A confec¢cado de materiais
pedagdgicos em formatos digitais acessiveis envolve a estruturacéo
de textos com contraste adequado, o uso de fontes tipograficas de
facil leitura, a inclusdo de descricdo em imagens e a eliminacéo de
elementos visuais poluidos ou piscantes que possam desencadear

crises de fotossensibilidade ou distracao.
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Garantir a acessibilidade digital exige que os professores e
produtores de conteudo pedagogico adotem padrdes internacionais
de acessibilidade na criacdo de suas apresentacoes e folhas de
exercicios digitais. O uso de leitores de tela, teclados virtuais
adaptados e acionadores de pressao permite que alunos com
severos comprometimentos motores associados ao autismo
participem das atividades académicas no computador. A construcao
de uma cultura de acessibilidade digital beneficia ndo apenas o0s
discentes da Educacéo Especial, mas enriquece a experiéncia
educacional de toda a comunidade escolar no ambiente virtual de

aprendizagem.
Modulo 11: Avaliacéo Inclusiva e Aprendizagem no TEA

Aula 11.1: Principios da Avaliacao Pedagogica Inclusiva A avaliagao
pedagdgica inclusiva do estudante com Transtorno do Espectro
Autista fundamenta-se nos principios da processualidade, da
formatividade e da flexibilidade, afastando-se de modelos
classificatorios e punitivos de afericdo de rendimento. A finalidade
precipua da avaliagcdo no contexto inclusivo é diagnosticar o nivel
real de aprendizagem do aluno, identificar as barreiras que
dificultam o seu progresso e orientar o replanejamento continuo da
acao docente. A avaliacao deve incidir sobre o desenvolvimento
individual do discente em relacéo a si mesmo, e ndo em
comparacao padronizada com o desempenho de seus pares

neuroldgicos.

Adoptar uma postura avaliativa inclusiva exige que a escola

reconheca as diversas formas pelas quais o conhecimento pode ser
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expressado pelo discente neurodivergente. A afericdo de
competéncias ndo pode estar restrita & aplicacao de provas escritas
tradicionais com limite rigido de tempo, as quais frequentemente
mensuram mais a ansiedade e as fragilidades de escrita do aluno
do que seu real dominio dos contetudos académicos. A avaliacédo
inclusiva é continua, utilizando multiplos instrumentos e cenarios
para mapear 0s avangos cognitivos, funcionais e sociais previstos

no Plano de Desenvolvimento Individualizado.

Aula 11.2: Adaptacao de Instrumentos Avaliativos: Provas e
Trabalhos A adaptacéo de provas e trabalhos escolares para
discentes com autismo € uma garantia legal e uma necessidade
pedagdgica que visa neutralizar o impacto das barreiras de
comunicacao, linguagem e fungdes executivas durante o processo
avaliativo. As adaptacdoes de provas envolvem a reformulacao da
estrutura grafica das questdes, a utilizacado de enunciados curtos e
diretos, a eliminacdo de duplos sentidos ou metaforas, o suporte de
imagens conceituais e a reducdo do nimero de itens por pagina. E
recomendavel também conceder tempo adicional para a realizacéo

das avaliacGes ou dividi-las em sessGes menores.

Na adaptacéo de trabalhos académicos, o professor deve oferecer
diretrizes extremamente claras e estruturadas passo a passo,
preferencialmente acompanhadas de modelos ou rubricas visuais
de avaliacdo que exemplifiguem o produto final esperado. Erros
comuns incluem a entrega de avaliacbes adaptadas que
simplesmente eliminam a exigéncia de raciocinio critico ou que

mantém enunciados confusos e com polui¢cao visual. A prova
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adaptada com qualidade técnica mantém o rigor do conceito
investigado, alterando apenas a forma de apresentacdo da pergunta

e a modalidade de resposta permitida ao estudante.

Aula 11.3: Modalidades Avaliativas: Formativa, Processual e
Diagnostica As modalidades de avaliagdo diagnodstica, formativa e
processual devem atuar de forma integrada no acompanhamento

do estudante com Transtorno do Espectro Autista ao longo de todo
0 ano letivo. A avaliagdo diagnostica, realizada no inicio do
processo ou de cada unidade tematica, estabelece a linha de base
dos conhecimentos prévios do discente. A avaliacdo formativa
ocorre continuamente durante as atividades diarias, fornecendo
feedbacks imediatos ao aluno e dados em tempo real ao professor

sobre a eficicia das estratégias metodolégicas empregadas.

A avaliacao processual valoriza o percurso de aprendizagem do
estudante, registrando os pequenos avangos, a consolidacao
gradual de competéncias e o0 ganho de autonomia ao longo do
tempo. O uso exclusivo de avaliagdes somativas ao final dos
bimestres constitui uma falha metodoldgica grave na Educacéo
Especial, pois nédo oferece oportunidade de intervencéo pedagdgica
tempestiva para sanar as dificuldades detectadas. O
acompanhamento processual permite que as adequacoes
curriculares sejam dinamicamente ajustadas, garantindo que o
processo de ensino permaneca perfeitamente alinhado as

capacidades e necessidades do educando.

Aula 11.4: Portfolios, Diarios de Bordo e Registros Qualitativos O

uso de portfélios reflexivos, diarios de bordo e registros qualitativos
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representa uma das metodologias mais ricas e fidedignas para
documentar a trajetéria de aprendizagem e desenvolvimento do
estudante autista. O portfélio relne uma amostragem temporal das
producdes académicas, desenhos, registros fotograficos de
atividades praticas, gravactes em audio ou video e avaliagdes
adaptadas realizadas pelo discente. Esse acervo documental
permite visualizar concretamente a evolucéo do aluno, evidenciando
o dominio progressivo de habilidades que dificilmente seriam

capturadas por notas numericas convencionais.

A construcao do portfolio exige organizacao sistematica por parte
da equipe pedagdgica, devendo ser acompanhado de notas
explicativas do professor que contextualizem o nivel de suporte
oferecido na realizac&do de cada tarefa apresentada. Os diarios de
bordo servem como diarios de campo onde os educadores anotam
observacdes qualitativas sobre mudangcas no comportamento,
avancos na comunicacao, interacfes sociais e episédios de
autorregulacéo. O compartilhamento do portfélio com a familia
durante as reunides pedagogicas fortalece a parceria com a escola
e proporciona uma visdo transparente, humanizada e

cientificamente respaldada do progresso do estudante.

Aula 11.5: Relatérios de Rendimento e a Interface com o Historico
Escolar A traducdo do desempenho do estudante com Transtorno
do Espectro Autista para os relatérios formais de rendimento e para
o0 histérico escolar exige o cumprimento rigoroso das normas
regulamentares dos sistemas de ensino e das diretrizes do PDI. O

relatorio pedagogico de rendimento deve apresentar uma sintese
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gualitativa e minuciosa dos conhecimentos académicos e
habilidades funcionais consolidados pelo aluno, detalhando as
adaptacOes curriculares e os suportes que foram disponibilizados
ao longo do periodo de letivo. O documento deve enfatizar os
progressos alcancados e indicar as metas prioritarias para as

etapas subsequentes.

No que tange ao historico escolar e a certificacdo de conclusao de
etapas, as redes de ensino devem garantir que a trajetéria do
estudante seja registrada com absoluta dignidade e validade legal,
evitando anotacfes discriminatérias ou pejorativas no documento
formal. Caso o aluno tenha cursado um curriculo com adaptacoes
significativas, o historico deve respaldar essa condicédo em
conformidade com as normas estaduais e municipais de educacéao,
assegurando o direito a continuidade de estudos ou a insercao
profissional. O relatorio bem elaborado constitui uma peca juridica e
pedagdgica vital que acompanha o discente por toda a sua vida

académica.

Modulo 12: Desenvolvimento de Habilidades Sociais e Inclusao

de Pares

Aula 12.1: As Dificuldades na Interac&o Social no TEA Os prejuizos
na interac&o social e na reciprocidade socioemocional representam
caracteristicas centrais do Transtorno do Espectro Autista,
manifestando-se por meio de desafios na leitura de pistas sociais,
na interpretacdo da linguagem né&o verbal, no compartilhamento de
atencao e no ajuste do comportamento a diferentes contextos

sociais. O estudante com autismo pode apresentar desde um
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aparente isolamento e desinteresse por pares até uma busca por
contato social realizada de maneira atipica, invasiva ou sem a

devida compreensao das regras implicitas de convivéncia escolar.

Compreender essas fragilidades exige que a escola supere o
equivoco de julgar a atipicidade social do aluno como falta de
educacao, desinteresse ou frieza emocional. As dificuldades sociais
derivam de diferencas em circuitos neurais associados a Teoria da
Mente, ou seja, a capacidade de inferir estados mentais, desejos e
intencdes alheias. No cotidiano da sala de aula e do recreio, a
auséncia de mediacao social pedagogica pode levar o discente ao
isolamento involuntario, ao sofrimento psiquico e a exposi¢cao ao
bullying, tornando o ensino intencional de habilidades sociais um

Imperativo indispensavel no planejamento escolar.

Aula 12.2: Treino de Habilidades Sociais (THS) na Escola O Treino
de Habilidades Sociais no ambiente escolar consiste no ensino
estruturado, direto e sistematico de comportamentos interpessoais
adequados e funcionais, tais como iniciar e manter conversas, fazer
e responder a cumprimentos, expressar sentimentos, pedir
permissao, dividir materiais e resolver conflitos de forma pacifica. O
THS fundamenta-se em estratégias comportamentais como a
instrucéo verbal clara, a modelagem por meio de demonstraces
praticas, o ensaio comportamental com simulacdo de papéis, o
fornecimento de feedback imediato e o refor¢o positivo das

respostas assertivas do educando.

Para que o THS surta efeitos duradouros no cotidiano da escola, os

treinos nao devem ocorrer isoladamente em salas fechadas, mas
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ser integrados as atividades normais de sala de aula, quadra de
esportes e refeitorio. A criacdo de pequenos grupos de habilidades
sociais, contendo colegas neurotipicos e discentes com autismo,
oferece um cenario natural rico para o aprendizado e a pratica
contextualizada de interagdes positivos. O erro em esperar que 0
aluno autista aprenda regras sociais complexas apenas pela
convivéncia passiva retarda seu desenvolvimento e compromete a

qualidade de suas relacdes interpessoais na escola.

Aula 12.3: Histdrias Sociais e Scripts Sociais As Historias Sociais
representam uma técnica de intervencao altamente eficaz
desenvolvida para explicar individualmente situagdes socialis,
regras, expectativas, conceitos e comportamentos adequados a
estudantes com Transtorno do Espectro Autista. Escritas em
primeira ou terceira pessoa e enriquecidas com apoios visuais
claros, as Historias Sociais descrevem de forma simples e objetiva
0 que acontece em uma determinada situacdo social, por que isso
ocorre e Como as pessoas costumam se comportar ou se sentir,

fornecendo ao aluno um guia previsivel para suas acgoes.

Os Scripts Sociais funcionam como roteiros verbais ou visuais preé-
elaborados que oferecem frases, perguntas ou respostas prontas
para o estudante utilizar em situacdes de interagao social
especificas, tais como solicitar a entrada em um jogo, pedir um
brinquedo emprestado ou responder ao cumprimento de um colega.
A aplicacéo dessas ferramentas exige a personalizacao rigorosa de
acordo com a idade, o nivel de compreenséao e os desafios

especificos do discente. O uso continuado e o treino prévio dessas
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historias e roteiros reduzem sensivelmente a ansiedade social do
discente, capacitando-o a atuar com maior autonomia nas

interacoes do dia a dia.

Aula 12.4: Sensibilizacdo da Turma e Combate ao Bullying A
construcao de um ambiente escolar verdadeiramente inclusivo
exige a promocao ativa da sensibilizacéo e do letramento sobre

neurodiversidade junto a todos os estudantes neurotipicos da turma
e da escola. A¢des pedagogicas intencionais que expliquem, de
forma adequada a faixa etaria, as diferentes maneiras de processar
o mundo, se comunicar e aprender ajudam a desmistificar o
autismo, desenvolver a empatia e eliminar preconceitos atitudinais
na comunidade escolar. A promoc¢éo do respeito as diferengas deve
ser um tema transversal permanente no projeto politico-pedagogico

da instituico.

O combate ao bullying contra estudantes com Transtorno do
Espectro Autista deve ser pautado por uma politica de tolerancia
zero, haja vista a elevada vulnerabilidade desses educandos devido
as suas dificuldades de percepcao de deboche, ironias e esquemas
de manipulacéo social. A equipe pedagdgica deve estar atenta a
sinais indiretos de sofrimento, tais como isolamento repentino,
recusa em ir a escola ou alteracdo de comportamento. A
intervencao imediata, a aplicacdo de sancdes educativas aos
agressores e o fortalecimento de redes de apoio de pares séo
medidas fundamentais para garantir a seguranca integridade fisica

e emocional do discente no ambiente de ensino.
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Aula 12.5: Circulos de Amizade e Tutoria por Pares A metodologia
dos Circulos de Amizade e a implementacao de programas de
tutoria por pares constituem estratégias de alto impacto para
fomentar a inclusao social auténtica e combater o isolamento do
estudante com autismo na escola. O Circulo de Amizade envolve a
formacdo voluntaria de um grupo de colegas de turma que se
reanem periodicamente sob a mediacdo de um educador para
discutir formas praticas de apoiar o colega autista, planejar
brincadeiras inclusivas nos intervalos e garantir que ele participe

ativamente das atividades de convivéncia diaria.

A tutoria por pares consiste em emparelhar um estudante
neurotipico capacitado com o aluno no espectro autista para auxilia-
lo em tarefas académicas especificas, na organizacdo do material
Ou na navegacao pelos ambientes da escola. Essa cooperacao
fortalece os lacos afetivos mutuos, desenvolve a responsabilidade
social e a empatia nos tutores e oferece ao aluno tutorado um
modelo social positivo proximo de sua faixa etaria. A mediacéo
constante do professor € essencial para garantir que a tutoria ndo

se transforme em uma relac&o paternalista ou sobrecarregue o

estudante tutor, mantendo a autenticidade das trocas relacionais.

Modulo 13: Aspectos Sensoriais, Psicomotores e Ambientes

Inclusivos

Aula 13.1: O Perfil Sensorial no TEA e Suas Implicacdes O perfil
sensorial do individuo com Transtorno do Espectro Autista é
profundamente heterogéneo e impacta diretamente sua capacidade

de atencao, autorregulacao e conforto dentro do ambiente escolar.
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A integracdo sensorial é o processo neurobioldgico responsavel por
organizar as sensac¢des do proprio corpo e do ambiente, permitindo
0 uso eficiente do corpo no espaco. Quando ocorrem disfuncdes
nesse processamento, o aluno pode vivenciar hiper-reatividade,
reagindo com panico ou dor a sons e luzes normais, ou hipo-
reatividade, buscando constantemente estimulos intensos atraves

de movimentos repetitivos e busca por impacto fisico.

A identificag&o precisa do perfil sensorial do estudante, realizada
em colaborac&o com profissionais da terapia ocupacional, &
indispensavel para a adaptacdo do cotidiano académico. O
desconforto sensorial permanente consome uma quantidade

significativa de energia cognitiva do discente, deixando-o exausto,

irritavel e incapaz de focar nas atividades pedagogicas. Professores
que reconhecem as implicacOes das atipicidades sensoriais evitam
punir o aluno por condutas de autorregulacéo e atuam
proativamente na remocao ou atenuacao dos estressores

ambientais que prejudicam a salude e a aprendizagem do discente.

Aula 13.2: Adequacédo de Ambientes Escolares: Iluminacéo,
Acustica e Espaco A adequacéao arquitetbnica e ambiental da
escola para atender as especificidades do estudante autista envolve
intervencgdes diretas na iluminacéo, na acustica e no arranjo
espacial das salas de aula e areas comuns. Lampadas
fluorescentes que zumbem ou piscam de forma imperceptivel para
neurotipicos podem ser extremamente dolorosas e perturbadoras
para alunos com hipersensibilidade auditiva e visual. A substituicao

por iluminagao natural ou lampadas LED de luz quente e
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dimerizavel reduz drasticamente os niveis de ansiedade e o

estresse sensorial no ambiente de ensino.

O controle da poluicdo acustica pode ser alcancado atraves da
instalacdo de painéis fonoabsorventes simples, do uso de ponteiras
de borracha nos pés das carteiras e cadeiras e do estofamento de
superficies reflexivas de som. A organizacao do espaco fisico da
sala de aula deve primar pela clareza, evitando o excesso de
cartazes visualmente poluidos nas paredes e delimitando com
precisao os locais destinados ao trabalho académico, ao descanso
e as refeicbes. Ambientes escolares fisicamente organizados e
acusticamente protegidos favorecem a concentracdo, minimizam
gatilhos comportamentais e promovem o bem-estar de toda a

comunidade escolar.

Aula 13.3: Cantos de Autorregulacéo e Descompressao Sensorial A
criacdo de cantos de autorregulacéo e espacos de descompressao
sensorial no ambito da sala de aula ou em areas reservadas da
escola oferece ao estudante com autismo um refligio seguro para
recuperar o equilibrio emocional e sensorial quando se encontra a
beira de uma sobrecarga. O canto de autorregulacdo néo é um local
de isolamento punitivo ou do antigo cantinho do pensamento, mas
um espaco acolhedor, voluntéario e estruturado, equipado com
recursos sensoriais apaziguadores, como almofadas pesadas,

cabanas, abafadores de ruido, objetos taticas e luzes suaves.

A utilizacao do canto de autorregulacdo deve ser ensinada
preventivamente ao discente quando ele estiver calmo, instruindo-o

a reconhecer os sinais de sobrecarga em seu corpo e a solicitar o
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uso do espaco antes de atingir o ponto de crise comportamental. O
tempo de permanéncia no canto deve ser flexivel, porém
monitorado discretamente pelo educador, visando o pronto retorno
do aluno as atividades da turma assim que a autorregulacao for
restabelecida. O respeito as necessidades de pausa sensorial
demonstra sensibilidade pedagdgica e previne episédios severos de

desorganizacdo no ambiente escolar.

Aula 13.4: Desenvolvimento Psicomotor, Educacéao Fisica Inclusiva
e Praxis O desenvolvimento psicomotor do estudante com
Transtorno do Espectro Autista frequentemente apresenta atrasos
na coordenacao motora grossa e fina, no equilibrio, no esquema
corporal, na lateralidade e no planejamento motor, condi¢céo
conhecida como apraxia ou dispraxia. Essas fragilidades dificultam
a execucao de tarefas diarias como amarrar sapatos, recortar,
escrever e participar de jogos esportivos coletivos. A aula de
Educacao Fisica deve ser planejada de forma inclusiva, afastando-
se do foco exclusivo no rendimento competitivo e priorizando o
desenvolvimento das capacidades psicomotoras fundamentais do

discente.

O professor de Educacédo Fisica deve adaptar as regras dos jogos,
simplificar o planejamento motor das sequéncias de exercicios e
utilizar apoios visuais para demonstrar a execucao correta das
atividades fisicas. A introducéo de circuitos motores estruturados, o
uso de bolas de diferentes texturas e tamanhos e o incentivo a
participacdo em esportes individuais ou cooperativos ajudam o

aluno a dominar seu préprio corpo no espaco e a interagir com 0s
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pares. A promocédo do desenvolvimento psicomotor reflete
positivamente na caligrafia, na orientacédo espacial durante a leitura

e na autoestima do discente no contexto escolar.

Aula 13.5: Dieta Sensorial e Acompanhamento da Terapia
Ocupacional A dieta sensorial consiste em um plano personalizado
de atividades sensorio-motoras projetado por um terapeuta
ocupacional para ser inserido ao longo da rotina diaria do
estudante, visando manter seu sistema nervoso em um nivel étimo
de alerta e regulacao. Diferente de uma dieta alimentar, a dieta
sensorial utiliza estulos proprioceptivos, vestibulares e taticas
estratégicos, tais como caminhadas pesadas, exercicios de
empurrar ou puxar superficies, compressodes articulares ou uso de

coletes ponderados em momentos especificos da jornada escolar.

A execucao bem-sucedida da dieta sensorial na escola exige
estreita colaboracao entre o terapeuta ocupacional, o professor
regente, o docente de AEE e o profissional de apoio. A equipe

pedagdgica deve ser devidamente treinada para aplicar os
estimulos sensoriais nos horarios estipulados ou quando identificar
sinais de sonoléncia, agitacdo ou dispersao no discente. O
acompanhamento continuo e a revisao periddica das estratégias
sensoriais garantem que o estudante permaneca fisicamente
confortavel e neurologicamente organizado, maximizando sua

capacidade de aprendizagem e convivéncia social na escola.

Moédulo 14: Transicéo entre Etapas de Ensino e Vida Adulta
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Aula 14.1: Transicao da Educacao Infantil para o Ensino
Fundamental | A transicao da Educacao Infantil para os anos iniciais
do Ensino Fundamental | representa um momento critico e delicado

no percurso escolar do estudante com Transtorno do Espectro
Autista, marcado pelo aumento significativo de exigéncias
académicas, pela reducéo das atividades ludicas e pela alteracdo
na estrutura fisica e rotina da escola. A mudanca do ambiente
acolhedor e centrado em centros de interesse para um formato mais
rigido, focado em carteiras individuais, disciplinas separadas e
periodos mais longos de atencéo sustentada, pode desencadear
elevados niveis de ansiedade e regressdes comportamentais

temporarias no discente.

Para mitigar os impactos dessa transicéo, a equipe pedagogica
deve elaborar um plano de transicao estruturado com meses de
antecedéncia, incluindo visitas antecipadas do aluno as novas
instalacOes, apresentacao visual dos futuros professores e a
construcdo de Historias Sociais explicando as novas rotinas. E
fundamental que haja reunides de passagem de caso entre 0s
educadores da Educacéo Infantil e do Ensino Fundamental | para o
compartilhamento detalhado do PDI, do inventario sensorial e das
estratégias metodoldgicas que ja demonstraram eficacia com o
discente. A continuidade dos suportes essenciais garante um

ingresso suave e seguro na nova etapa de escolarizacao.

Aula 14.2: Desafios na Transicdo do Fundamental | para o
Fundamental Il A passagem do Ensino Fundamental | para o Ensino

Fundamental Il intensifica os desafios operacionais e sociais para o
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estudante com autismo, devido a troca da figura de um professor
regente unico para uma multiplicidade de docentes especialistas,
cada qual com metodologias, formas de avaliacao e exigéncias
distintas. Além disso, a constante mudanca de salas de aula, a
complexidade do quadro de horarios, 0 aumento do volume de
tarefas de casa e as transformacfes corporais e emocionais tipicas
da pré-adolescéncia exigem do discente competéncias de

autogestao e funcdes executivas frequentemente fragilizadas.

O apoio ao estudante nessa etapa requer a implementacao de
estratégias de organizacado e planejamento explicitos, tais como o
uso de agendas unificadas fisicas ou digitais, mapas visuais da
escola com codigo de cores para cada sala de disciplina e a
indicacao de um professor tutor de referéncia para acolher as
demandas diarias do discente. Os professores especialistas devem
receber orientacao técnica sobre o perfil do aluno contido no PDI,
evitando a repeticéo do erro comum de exigir do adolescente autista
a mesma flexibilidade e velocidade de adaptacéo esperada dos
pares neurotipicos. O acompanhamento atento da gestao
pedagdgica é crucial para prevenir a queda no rendimento escolar e

a sobrecarga emocional.

Aula 14.3: O Estudante com TEA no Ensino Médio: Autonomia e
Identidade O Ensino Médio impde ao estudante com Transtorno do
Espectro Autista o desafio de consolidar sua autonomia académica,
lidar com a crescente complexidade dos conhecimentos cientificos
e construir sua identidade pessoal e social em um periodo marcado

pela busca de pertencimento e pela preparacéo para o futuro. A
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adolescéncia no espectro pode trazer a tona uma maior
conscientizac&o sobre suas proprias diferencas neurolégicas, o que
por um lado favorece o autoconhecimento, mas por outro pode
aumentar a vulnerabilidade ao desenvolvimento de quadros de
ansiedade, depressao e estresse em virtude da tentativa continua

de camuflar seus tracos autistas para se ajustar socialmente.

A prética pedagogica no Ensino Médio deve focar no
desenvolvimento do protagonismo do estudante, incentivando-o a
participar ativamente na elaborac&o e nas revisdes do seu proprio

Plano de Desenvolvimento Individualizado, expressando suas
preferéncias, metas e escolhas de suporte. As flexibilizagoes e
adaptacdes curriculares permanecem sendo um direito do aluno e
devem ser mantidas sempre que necessarias, com foco no
desenvolvimento do pensamento critico, da leitura analitica e da
resolucéo de problemas complexos. A promoc¢édo de um ambiente
escolar inclusivo e livre de capacitismo fortalece a autoestima do
adolescente autista, permitindo que ele vivencie a etapa final da
educacao basica com dignidade, seguranca e pleno

desenvolvimento de suas potencialidades.

Aula 14.4: Orientacao Profissional, Trabalho e Projeto de Vida A
elaboracéo do Projeto de Vida para o estudante com Transtorno do
Espectro Autista no Ensino Médio deve contemplar acdes
intencionais de orientacéo profissional e desenvolvimento de
competéncias voltadas para a futura insergdo no mercado de
trabalho ou a continuidade dos estudos no ensino superior. As

atividades devem explorar o mapeamento rigoroso dos hiperfocos,
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interesses especificos, forcas académicas e habilidades préaticas do
discente, correlacionando-os com possiveis carreiras profissionais
onde suas caracteristicas Unicas possam se transformar em

diferenciais competitivos e fonte de realizacédo pessoal.

O desenvolvimento de habilidades pré-profissionais na escola
envolve o ensino explicito do cumprimento de prazos,
responsabilidade com compromissos, etiquetagem na comunicacéo
formal, comportamento adequado em entrevistas de emprego e
trabalho em equipe. A parceria entre a escola, empresas locais e
instituicdes de formacéo profissionalizante viabiliza a criagao de
programas de aprendizagem adaptada e estagios supervisionados
gue oferecam vivéncias praticas e reais ao jovem autista. O erro em
ignorar a preparacao para a vida produtiva condena o individuo ao
isolamento e a dependéncia financeira na vida adulta, devendo a

escola atuar como uma ponte efetiva para a emancipacao social.

Aula 14.5: Transicao para o Ensino Superior e Acessibilidade
Universitaria A transicdo do estudante com autismo para o Ensino
Superior exige a articulacédo do jovem e de sua familia com os
nacleos de acessibilidade das universidades e faculdades,
garantindo a continuidade dos direitos de adaptacao e suporte
previstos na legislacdo educacional nacional. Embora os processos
seletivos e vestibulares ja devam oferecer provas adaptadas, tempo
adicional e salas individuais com baixa poluicdo sensorial, a
chegada ao ambiente académico universitario impde novos desafios
decorrentes do elevado grau de independéncia exigido, da extensao

dos campus e da densidade das leituras e pesquisas académicas.
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Os nucleos de acessibilidade universitaria desempenham papel
analogo ao AEE na educacé&o bésica, cabendo-lhes orientar o corpo
docente universitario sobre as adequacdes pedagogicas e
metodoldgicas necessarias na graduacédo. Estratégias como a
disponibilizacao prévia de slides das aulas, a permisséo para
gravacao de audio das palestras, a flexibilizacdo nas apresentacdes
orais em publico e a tutoria por pares veteranos sao vitais para a
retencao e o sucesso do académico autista no Ensino Superior. A
conquista do diploma universitario por pessoas no espectro reafirma
a eficacia de uma trajetdria escolar inclusiva fundamentada e abre
caminhos para a representatividade neurodivergente em todas as

areas do conhecimento profissional.
Modulo 15: Familia, Escola e a Rede Intersetorial de Apoio

Aula 15.1: A Familia da Pessoa com TEA: Acolhimento e Parceria A
familia do estudante com Transtorno do Espectro Autista vivencia
uma jornada complexa que perpassa por etapas de luto do filho
idealizado, adaptacao da rotina domeéstica, busca continua por
diagnaosticos e tratamentos terapéuticos e o enfrentamento diario de
barreiras sociais e financeiras. A instituicdo de ensino deve
posicionar-se como um espaco de acolhimento empéatico, escuta
gualificada e respeito as vivéncias familiares, afastando qualquer
postura de julgamento, culpabiliza¢céo ou desvalorizagao dos
saberes dos pais sobre seus proprios filhos. A construcédo de uma
relagcdo de confiangca mutua entre familia e escola € o alicerce
fundamental para o sucesso de qualquer projeto de incluséao

educacional.



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

A parceria efetiva exige a criacdo de canais permanentes e
bidirecionais de comunicacao entre o lar e a escola, permitindo a
troca constante de informacdes sobre o estado emocional do
discente, mudancas na medicacao, ocorréncias marcantes no
ambiente domeéstico ou avangos observados nas atividades diarias.
O erro comum em convocar a familia a escola apenas para relatar
comportamentos inadequados ou fazer cobrancas desgasta a
relacao e gera afastamento. A escola deve celebrar os progressos
do aluno junto aos seus responsaveis, reconhecendo a familia
como parceira indispensavel e coautora de todas as conquistas do

processo inclusivo.

Aula 15.2: Comunicacédo Assertiva entre Escola e Familia A
comunicacao entre a equipe escolar e 0s responsaveis pelo
estudante com autismo deve pautar-se pela clareza, pela
objetividade, pela transparéncia técnica e pelo respeito profissional,
evitando tanto o otimismo ingénuo quanto o discurso focado
exclusivamente nas limitacoes do discente. O uso de agendas de
comunicacéao diaria fisicas ou digitais, reunides periodicas de
alinhamento pedagdgico e relatorios descritivos bem
fundamentados garante que os pais acompanhem de forma precisa
o cotidiano do filho na escola, compreendendo as metas do PDI e

as metodologias aplicadas pelos professores.

Na conducao de reunides sobre temas desafiadores, tais como
crises comportamentais ou estagnacao no aprendizado, a equipe
pedagogica deve adotar uma postura propositiva, apresentando os

fatos observados de forma descritiva e sem juizos de valor, seguida
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das solucbes e estratégias que a escola pretende adotar. E crucial
acolher as ansiedades e davidas dos pais com paciéncia técnica,
oferecendo orientacdes claras sobre como a familia pode reforcar
em casa os aprendizados e rotinas trabalhados na escola. A
comunicacgdo assertiva e constante elimina ruidos, previne conflitos
institucionais e fortalece a alianca em prol do desenvolvimento

pleno do educando.

Aula 15.3: Aconselhamento, Orientac&o e Grupos de Apoio aos
Pais A oferta de momentos institucionalizados de aconselhamento,
orientacao e grupos de apoio para os pais e cuidadores de
estudantes com autismo representa uma acao pedagogico-social de
grande valor para o fortalecimento da comunidade escolar. A
convivéncia com o autismo no ambiente familiar exige resiliéncia e
adaptacdes constantes, podendo levar os cuidadores primarios ao
esgotamento fisico e mental, condicdo conhecida como sindrome
de burnout parental. A escola, ao promover rodas de conversa e
palestras informativas mediadas por profissionais especializados,
cria uma rede comunitaria de solidariedade e troca de experiéncias

entre familias que vivenciam realidades semelhantes.

Esses espacos de suporte parental oferecem orientagdes praticas
sobre manejo comportamental no lar, direitos legais, higiene do
sono, seletividade alimentar e estratégias para promover a
autonomia dos filhos nas atividades da vida diaria. Além de
instrumentalizar a familia com conhecimento técnico acessivel, 0s
grupos de apoio fortalecem o sentimento de pertencimento dos pais

a comunidade escolar, reduzindo a sensacao de isolamento social.
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Cuidadores fortalecidos, informados e acolhidos pela escola
possuem melhores condigcGes emocionais e operacionais para
apoiar o desenvolvimento global da crianca ou adolescente com

autismo no ambiente doméstico.

Aula 15.4: Articulacdo com a Rede de Saude, Assisténcia Social e
Terceiro Setor A inclusé@o e o desenvolvimento integral do estudante
com Transtorno do Espectro Autista ndo dependem exclusivamente

do sistema educacional, exigindo a atuacao sinérgica de uma rede

intersetorial que conecte a escola as politicas publicas de Saude,

Assisténcia Social e organizacfes do Terceiro Setor. A articulacéo

continua com os Centros de Atencéo Psicossocial, Unidades
Basicas de Saude, Centros Especializados em Reabilitacéo e
Cras/Creas possibilita 0 acompanhamento integral do discente,
garantindo o acesso a diagndésticos, tratamentos terapéuticos, apoio

medicamentoso e beneficios socioassistenciais previstos em lei.

A equipe de Atendimento Educacional Especializado e a
coordenacao pedagdgica devem atuar ativamente no
estabelecimento de fluxos de comunicacao e reunides intersetoriais
com os profissionais das diferentes areas que atendem o educando.
O compartilhamento de objetivos e o alinhamento de estratégias
entre a escola e a rede de apoio otimizam os resultados das
intervencgoes, evitando a fragmentacao do atendimento ao discente.
A atuacdo em rede fortalece a garantia de direitos, viabiliza o
suporte a familias em situacéo de vulnerabilidade social e assegura
gue a crianca autista receba a atencéo integral necessaria ao seu

pleno desenvolvimento como cidada.
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Aula 15.5: Interlocucdo com Terapeutas Externos e Relatorios
Multidisciplinares A interlocucéo direta, sistematica e profissional
entre os educadores da escola e os terapeutas externos que
acompanham o estudante autista, tais como psic6logos,
fonoaudiologos, terapeutas ocupacionais, analistas do
comportamento e neuropediatras, € uma pratica de alto valor
pedagdgico que deve ser incentivada pela gestao escolar. A
realizacdo de reunides clinicas e pedagdgicas conjuntas permite a
leitura integrada do funcionamento do aluno, possibilitando a
transposicao de estratégias terapéuticas bem-sucedidas no

ambiente clinico para o contexto da sala de aula e vice-versa.

A leitura e o envio de relatérios multidisciplinares devem ser
conduzidos com rigor técnico e ético, respeitando o sigilo das
informacdes e utilizando os dados clinicos para fundamentar a

elaboracéo do PDI e do Plano de AEE. Os pareceres de terapeutas
externos trazem contribuicdes valiosas sobre o perfil sensorial, nivel
de linguagem e diretrizes de manejo comportamental do discente,
devendo ser interpretados e traduzidos pela equipe escolar em
acOes pedagdgicas concretas. O didlogo harmonioso e continuo
entre a Educacao e a Saude elimina contradicbes nas intervencdes
e potencializa os ganhos cognitivos, funcionais e sociais do discente

autista.

Moédulo 16: Gestéao Escolar, Cultura Inclusiva e Formacéao

Continuada

Aula 16.1: O Projeto Politico-Pedagogico (PPP) Inclusivo O Projeto

Politico-Pedagdgico € o documento norteador da identidade, dos
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valores, das metas e das praticas pedagdgicas da instituicdo de
ensino, devendo refletir obrigatoriamente e de forma transversal o
compromisso inegociavel com a educacao especial inclusiva e o
respeito a neurodiversidade. O PPP inclusivo ndo se limita a dedicar
um capitulo isolado ou genérico sobre a inclusdo, mas impregnar
todas as suas se¢des com principios de acessibilidade, equidade,
flexibilizacdo curricular, Desenho Universal para a Aprendizagem e
combate a todas as formas de discriminagao e capacitismo no

ambiente escolar.

A elaboracéao e a revisao periodica do PPP devem ser conduzidas
de forma democratica e participativa, envolvendo professores,
funcionérios, alunos, familias e representantes dos estudantes

publico-alvo da Educacéo Especial. O documento deve explicitar
com clareza a estrutura de atendimento da escola, incluindo o
funcionamento do AEE, as atribuicdes dos profissionais de apoio,
as diretrizes de adaptacao curricular e os procedimentos de
avaliacao inclusiva. O PPP consolidado e vivenciado pela
comunidade escolar deixa de ser uma pe¢ca meramente burocratica
e se transforma no motor vivo de uma cultura institucional

permanentemente aberta a diversidade humana.

Aula 16.2: Lideranca da Gestdo Escolar na Garantia da Inclusdo A
lideranca exercida pela direcao e coordenacéo pedagogica da
escola é o fator determinante para a consolidacdo de uma prética
inclusiva auténtica, sustentavel e de exceléncia técnica. O gestor
escolar € o responsavel por assegurar o cumprimento rigoroso da

legislacdo educacional, garantir a alocacao de recursos financeiros
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e materiais para a acessibilidade, organizar as turmas de forma
equilibrada e assegurar o provimento de profissionais qualificados
de AEE e apoio escolar. A postura firme, acolhedora e instruida do
gestor elimina resisténcias internas e inspira todo o corpo docente

na busca por solugdes inclusivas.

Além dos aspectos administrativos, cabe a gestao pedagogica
liderar a criacdo de tempos e espacos institucionais dedicados ao
planejamento colaborativo, a supervisdo pedagdgica do PDI e ao

acompanhamento continuo dos estudantes com Transtorno do

Espectro Autista. O erro do gestor em encarar a inclusdo como uma
demanda burocratica indesejada ou como responsabilidade
exclusiva dos professores especialistas gera a precarizacao do
ensino e o isolamento dos alunos neurodivergentes. O lider
educacional inclusivo atua como um mobilizador social que
transforma a escola em um espaco de pertencimento, equidade e

aprendizado de alto nivel para todos.

Aula 16.3: Formacdo Continuada de Professores em Educacao
Especial e TEA A formacao continuada do corpo docente e dos
demais profissionais da escola em Educacao Especial e Transtorno
do Espectro Autista € um requisito indispensavel para a
manutencao do rigor técnico e da qualidade das praticas
pedagdgicas inclusivas. O avanco acelerado das pesquisas
cientificas sobre o neurodesenvolvimento, as Praticas Baseadas em
Evidéncias, a Tecnologia Assistiva e a legislacdo educacional exige

gue a escola promova programas permanentes de capacitagao,
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estudo e atualizac&o dentro da jornada de trabalho dos professores,

superando a reliance em conhecimentos intuitivos ou ultrapassados.

Os programas de formacgao continuada devem combinar o
aprofundamento de referenciais teéricos consolidados com oficinas
praticas focadas no manejo comportamental, na confeccao de
materiais de comunicacéao alternativa, no uso de tecnologias
inclusivas e na elaboracéo e avaliacdo do PDI. O incentivo a
pesquisa, a participacdo em congressos cientificos e ao
compartilhamento de boas praticas entre os pares fortalece a
maturidade académica do corpo docente. O investimento continuo
na qualificacdo dos educadores eleva o padrdo de ensino da
instituicao, beneficia diretamente o desenvolvimento do estudante
autista e consolida uma praxis pedagogica cientificamente

respaldada.

Aula 16.4: Gestao do Clima Escolar e Acolhimento da
Neurodiversidade A gestédo do clima escolar refere-se ao conjunto
de atitudes, valores, relacdes interpessoais e estruturas
organizacionais que definem o ambiente de convivéncia dentro da
instituicdo de ensino, impactando diretamente o bem-estar e o
sentimento de seguranca de alunos e educadores. Um clima
escolar positivo e inclusivo caracteriza-se pela acolhida genuina da
neurodiversidade, pela valorizacao das diferencas individuais como
fonte de enriguecimento pedagogico e pela eliminacao ativa de
barreiras atitudinais, piadas de mau gosto e comportamentos

capacitistas entre estudantes e profissionais.



favé ADLAS CURSOS ONLINE

CURSOS ONLINE www.adlas.com.br

Para cultivar um ambiente inclusivo, a gestao escolar deve
promover campanhas permanentes de conscientizagao, criar
espacos fisicos acolhedores, incentivar o didlogo aberto sobre a
saude mental e a diversidade neurolégica e implementar protocolos
claros de mediacao cooperativa de conflitos. A observacgao
constante das interacdes sociais nos momentos de recreio e
atividades extracurriculares permite a equipe identificar
precocemente situacdes de vulnerabilidade ou isolamento de
estudantes com autismo, intervindo imediatamente para
restabelecer a integracao e o respeito mutuo. O clima escolar
fundamentado no acolhimento promove a saude emocional de toda

a comunidade escolar.

Aula 16.5: Indicadores de Qualidade da Incluséo Escolar A
mensuracao da qualidade da inclus@o escolar exige a
implementacdo de um sistema de avaliac&o institucional pautado
em indicadores objetivos, qualitativos e quantitativos que analisem o
alcance das acodes inclusivas desenvolvidas pela escola. Esses
indicadores devem averiguar desde aspectos de infraestrutura fisica
e acessibilidade arquitetonica até a efetividade pedagdgica dos
PDIs, o nivel de satisfacdo das familias, a frequéncia e
permanéncia dos estudantes com autismo, o grau de participacao
nas atividades extracurriculares e a evolugao no desenvolvimento

académico e funcional dos discentes.

A coleta e analise sistematica dos dados indicadores de qualidade
fornecem a gestao escolar e a equipe pedagogica um diagnostico

preciso sobre 0s sucessos alcangados e as lacunas que ainda
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demandam correcéo e investimento de recursos. A realizacao anual
de auditorias pedagdgicas internas e pesquisas de clima inclusivo
com professores, alunos e responsaveis garante a transparéncia da
gestao e orienta a reestruturacao do Projeto Politico-Pedagogico
para o ciclo letivo seguinte. O monitoramento rigoroso por meio de
indicadores consolida a Educacéo Especial inclusiva como uma
politica institucional madura, eficiente e de elevada

responsabilidade social.
Modulo Extra
Fontes de referéncia sugeridas para estudos complementares
. Legislacdo e Normativas Federais:

o Brasil. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 1988. Brasilia, DF.

o Brasil. Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996.
Estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional.
Brasilia, DF.

o Brasil. Lein. 12.764, de 27 de dezembro de 2012.
Institui a Politica Nacional de Protecédo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Lei

Berenice Piana). Brasilia, DF.

o Brasil. Lein. 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia

(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, DF.
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o Brasil. Decreto Federal n. 12.686, de 2025. Altera e
atualiza regulamentacdes da Politica Nacional de
Educacao Especial no ambito da Educacéao Basica.
Brasilia, DF.

o Brasil. Ministério da Educacéao. Diretrizes Nacionais para
a Educacéo Especial na Educacao Basica. Brasilia:
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. Manuais Diagnosticos e Classificaces Internacionais:

o American Psychiatric Association (APA). Manual
Diagnastico e Estatistico de Transtornos Mentais: DSM-
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o Organizacao Mundial da Saude (OMS). Classificagao
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude: CID-11. Genebra: OMS.

. Referenciais Teoricos, Praticas Baseadas em Evidéncias e

Educacéo Inclusiva:

o American Psychological Association. Evidence-Based
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Evidence-Based Practice.

o BOSA, Cleonice Alves. Autismo: intervencoes

psicoeducacionais. Porto Alegre: Artmed.

o CAMARGO, Sasia de; BOSA, Cleonice Alves.
Competéncia social, inclusdo escolar e autismo: revisdo
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ambiente escolar. Rio de Janeiro: ABPEE.
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interacdo social e processos formativos. Rio de Janeiro:
Wak Editora.
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com deficiéncia intelectual e multiplos
comprometimentos: processos de ensino e

aprendizagem. Rio de Janeiro: EAUR.
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